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TurismoBom Apetite
Com a chegada do Natal, nada 
como um “chocotone” artesanal 
douradinho para marcar a 
temporada natalina com muito 
sabor e carinho. Difícil resistir. 
PÁGINA 4

Em Colmar, na França, o 
clima natalino toma conta das 
ruas medievais, onde é possível 
provar pretzels, vinhos quentes e 
explorar um verdadeiro paraíso 
festivo. PÁGINA 2

Feira gastronômica este final 
de semana na Cinemateca

A Cinemateca recebe nos dias 6 e 7 a edição natalina da Feira Sabor Nacional, reunindo pequenos produtores, 
gastronomia, música ao vivo, ofi cinas infantis e experiências culturais. Crianças até 10 anos não pagam.  PÁGINA 4

Pq. Ibirapuera inaugura 
a maior árvore de Natal

 A  maior árvore de Natal  da cidade de 57 metros — com 18,5 metros de diâmetro e mais de 330 mil pontos de luz — 
foi o ponto alto de uma celebração que foi inaugurada no sábado (29)  e que reuniu milhares de visitantes. PÁGINA 3

COMPRA-SE

OURO
PRATAS E JÓIAS

BOM PASTOR, 2100 - SALA 406

RUA DOMINGOS DE MORAES, 348 LOJA 5

Avaliamos na hora
Pagamos a vista via PIX

Negociação rápida e segura
Atendemos sábados,
domingos e feriados

IPIRANGA

VILA MARIANA

98217-5757/2507-9794

SERENIDADE
Hospedagem Completa para Idosos

Casa de Repouso

• Médico  • Nutricionista  • Enfermagem 24H
• Fisioterapia   • Terapia Ocupacional
 • Home Care   • Área de Lazer  • Hotel

Rua Calógero Calia, 442 - Jd. da Saúde

www.casaderepousoserenidade.com.br
F: 4562-7317Preços

Especiais

Os números da violência 
contra a mulher no Brasil 
voltaram a expor uma chaga 
que o País insiste em não 
cicatrizar. Somente entre 
janeiro e outubro de 2025, 
o Estado de São Paulo re-
gistrou 207 feminicídios, 
sendo 53 deles apenas na 
capital, o maior número anu-
al desde 2018, mesmo sem 

a consolidação dos dados 
de novembro e dezembro. 
Trata-se de um retrato alar-
mante, que revela o agrava-
mento de um fenômeno cuja 
dimensão já não permite 
desculpas, omissões ou res-
postas tímidas. A violência 
de gênero é uma emergência 
nacional. NOSSA OPINIÃO 
PÁGINA 2

Violência de gênero é 
emergência nacional

VALDIR 
Pizzas

11 97798-2986

5 Tipos de Pizza R$ 35,00
Somente para retirada na loja

Rua do Manifesto, 1855

ALLAN MÓVEIS
Compra e Venda de Móveis e 

Eletrodomésticos usados

Rua Leais Paulistanos , 664 - Ipiranga

Rua Barão de iguape, 542 - Liberdade

98222-6270 (Nilva)

5062-9393 | 5062-2747 | 5072-3728 5062-9393 | 5062-2747 | 5072-3728 

Ato da Gula Rua Luís Góis, 342 - Vila Mariana 
5072-3099 | 5589-6703 | 2276-25905072-3099 | 5589-6703 | 2276-2590

San Pietro  Rua Vigário Albernaz, 634 - V. Gumercindo 

PROMOÇÃO PROMOÇÃO 
12 SABORES DE PIZZA 12 SABORES DE PIZZA 

POR POR APENAS APENAS 
R$ R$ 6464 ,,9900

Rua Lord Cockrane, 399 - Ipiranga rtbcopiadora@uol.com.br
2061-6017    94106-9122

Digitalização e cópias de plantas até AO                    
Impressões e cópias  P/B -  Coloridas até A3                                                                                                    

Plotagens – Encadernações 
Banner -  Cartões de Visitas – Adesivos

Plastificação – Faixas - Panfletos 

CÓPIASCÓPIAS

COLORIDACOLORIDA

Preto / branco

JATO DE TINTAS

0,250,25

R$ R$ 1,001,00
A partir

CADASTRE-SE

Para receber 
as edições
Para receber 
as edições

05 DEZEMBRO DAS 08h30 ÀS 17h00 
06 DEZEMBRO DAS 09h00 ÀS 16h00 
08 DEZEMBRO DAS 08h30 ÀS 17h00 
09 DEZEMBRO DAS 08h30 ÀS 17h00 
10 DEZEMBRO DAS 08h30 ÀS 17h00 
11 DEZEMBRO DAS 08h30 ÀS 17h00
12 DEZEMBRO DAS 08h30 ÀS 17h00
13 DEZEMBRO DAS 09h00 ÀS 16h00
15 DEZEMBRO DAS 08h30 ÀS 17h00  

16 DEZEMBRO DAS 08h30 ÀS 17h00
17 DEZEMBRO DAS 08h30 ÀS 17h00
18 DEZEMBRO DAS 08h30 ÀS 17h00
19 DEZEMBRO DAS 08h30 ÀS 17h00
20 DEZEMBRO DAS 09h00 ÀS 16h00
21 DEZEMBRO DAS 09:h00 ÀS 15h00
22 DEZEMBRO DAS 08h30 ÀS 17h00
23 DEZEMBRO DAS 08h30 ÀS 17h00
24 DEZEMBRO DAS 09h00 ÀS 15h00 

Isa LingerieIsa Lingerie
Do P até 52

Rua Silva Bueno, 894 - Ipiranga
Venha comprar seu lingerie para o reveillon

99159-9818

PROMOÇÃOPROMOÇÃO
Natal
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ALUGA-SE SALÃO
Cambuci – R$ 2.500

próx. a rua Ana Neri
salão 100m2, 2wc, copa
IPTU R$ 154,00

Creci: 56602
1198938-3464

RETIRAMOS
• Entulhos

• Móveis para 
descartes em geral 
Preço imbatível

94583-5858 - Paulo

VENDE-SE APTO
V. Elíseo-R$ 235 Mil

2 Dt, sl, coz, as, 
35 m², sl festa. 

Cond. R$ 280,00
Creci: 56602

98938-3464

SOBR. SACOMÃ
R$ 800 Mil – Mobiliado
3 Dt C/ae, suíte, sl, copa
coz.planej., banh c/box,
lavabo, qt, wc, as, 2 Vgs

178 m² ac:5,10 x 28,6 m² at.

Violência de gênero é emergência nacional

“O combate à 
violência contra a 
mulher exige um 

movimento coletivo 
dos homens. É 

preciso nomear o que 
está diante de nós”

Os números da violência 
contra a mulher no Bra-
sil voltaram a expor uma 
chaga que o País insiste 
em não cicatrizar. Somen-
te entre janeiro e outubro 
de 2025, o Estado de São 
Paulo registrou 207 femi-
nicídios, sendo 53 deles 
apenas na capital, o maior 
número anual desde 2018, 
mesmo sem a consolidação 
dos dados de novembro e 
dezembro. Trata-se de um 
retrato alarmante, que re-
vela o agravamento de um 
fenômeno cuja dimensão 
já não permite desculpas, 
omissões ou respostas tími-
das. A violência de gênero 
é uma emergência nacional.

A lei que tipifica o femini-
cídio completa uma década, 
mas a distância entre sua 
existência e sua efetivida-
de segue enorme. O crime, 
definido quando o assassi-
nato decorre de violência 
doméstica, familiar ou mo-
tivado por discriminação 
contra a condição feminina, 
continua a ser a expressão 

máxima de um ciclo que 
se inicia muito antes, nas 
agressões físicas, psicológi-
cas e morais, quase sempre 
invisíveis, quase sempre 
ignoradas. Só em outubro, 
mais de 5,8 mil mulheres 
paulistas foram vítimas 
de lesão corporal dolosa, 
evidenciando um sistema 
que falha em 
interromper a 
espiral de vio-
lência antes do 
seu desfecho 
mais brutal.

O poder pú-
blico tem ini-
ciativas em an-
damento, como 
as Delegacias 
de Defesa da 
Mulher, as sa-
las DDM 24h e a Cabine 
Lilás, que já atendeu cerca 
de 14 mil mulheres com 
acolhimento especializado. 
São políticas importantes, 
mas insuficientes diante da 
magnitude do problema. A 
violência contra a mulher, 
além de ferir diretamente 

as vítimas, compromete o 
futuro do País ao corroer 
autonomia, oportunidades 
e perspectivas.

Mulheres fora da força de 
trabalho têm três vezes mais 
chances de sofrer violência 
doméstica do que aquelas 
com emprego. Dois terços 
das vítimas vivem com até 

dois salários 
mínimos .  A 
desigualdade 
e c o n ô m i c a , 
portanto, não 
é apenas um 
agravante, é 
parte estrutu-
ral do proble-
ma. Promover 
autonomia fi-
nanceira não é 
política aces-

sória: é ferramenta central 
no enfrentamento da vio-
lência.

Mas há algo ainda mais 
profundo em jogo. O com-
bate à violência contra a 
mulher exige um movimen-
to coletivo dos homens. É 
preciso nomear o que está 

diante de nós: a persistência 
de uma cultura que naturali-
za a dominação, o controle 
e a brutalidade contra mu-
lheres. Não há lei, delegacia 
ou política pública capaz de 
substituir a responsabili-
dade individual de romper 
esse ciclo.

É inaceitável que, em 
pleno século 21, mulheres 
sigam sendo mortas por 
quererem viver suas vidas, 
estudarem, trabalharem, 
se separarem ou simples-
mente existirem. Um país 
que tolera essa realidade 
abre mão de sua própria 
humanidade. Combater a 
violência contra a mulher 
não é pauta de nicho, nem 
agenda ideológica: é impe-
rativo civilizatório.

Enquanto cada agressão 
não for tratada com a serie-
dade necessária, enquanto 
cada mulher não puder 
viver sem medo, o Brasil 
continuará falhando como 
nação. E essa é uma falha 
que nenhuma sociedade 
pode aceitar.

Onde aproveitar a magia do Natal
Com a chegada do último mês 

do ano, vem a sensação mágica 
que toma conta das cidades, das 
casas e do coração. As luzes 
começam a brilhar mais forte, os 
preparativos se intensificam e a 
contagem regressiva para o Natal 
ganha ritmo. É tempo de celebrar, 
de reunir a família e, para muitos, 
de embarcar em uma viagem 
especial para viver essa época 
do ano em cenários que parecem 
saídos de filmes. Se você está 
planejando sua escapada festiva, 
há destinos ao redor do mundo 
que transformam dezembro em 
pura poesia natalina.

Para quem deseja vivenciar essa 
magia sem deixar o Brasil, o Natal 
Luz de Gramado segue como uma 
das experiências mais encantadoras 
da temporada. A festa, que já acon-
tece há quase 40 anos, transforma 
a cidade da Serra Gaúcha em um 
verdadeiro parque temático de 
Natal, com espetáculos, desfiles, 
shows de luzes e apresentações que 
aquecem o coração. Até meados de 
janeiro, turistas podem aproveitar o 
clima europeu das ruas iluminadas, 
provar delícias típicas e assistir às 
tradicionais atrações noturnas. Uma 
dica é se hospedar em cidades vizi-
nhas para explorar a região durante 

o dia e retornar ao clima natalino de 
Gramado à noite. É impossível não 
se deixar contagiar pela atmosfera 
de esperança e renovação que toma 
conta da cidade.

Saindo do Brasil, uma opção 
encantadora é Colmar, na França, 
conhecida como a “Capital do 
Natal”. Durante dezembro, suas 
ruas medievais parecem ter sido 
mergulhadas em glitter dourado. 
Os mercados espalhados pelo cen-
tro exibem decorações artesanais, 
luzes cintilantes, vinhos quentes, 
doces típicos e aquele perfume de 
especiarias que só o Natal europeu 
oferece. Caminhar por Colmar 
nessa época é como entrar em um 
livro ilustrado — e cada esquina 
guarda um novo encanto.

Outra cidade que se ilumina - 
como poucas - é Nova York, nos 
Estados Unidos. A metrópole já é 
fascinante por si só, mas quando 
dezembro chega, tudo se transfor-
ma. A árvore gigante do Rocke-
feller Center, a pista de patinação, 
as vitrines da Quinta Avenida e 
as apresentações natalinas criam 
um cenário cinematográfico. Pa-
tinar no Central Park, explorar os 
mercados de Natal e assistir a um 
espetáculo da Broadway fazem 
parte desse roteiro mágico. 

CASA TÉRREA
Sacomã – R$ 550 Mil

3 Dts c/ae, suíte, sl, coz c/ae,
banh c/box, qt, as, 2 Vgs

8 x 30 m, 160 m² ac

TURISMO

Morre ex-diretor do CAY, 
Edmundo Cavalcanti

Faleceu nesta semana o 
ex-diretor do Clube Atlético 
Ypiranga (CAY), Edmundo 
Rafael de Araujo Cavalcanti, 
deixando um legado marcado 
por dedicação e compromisso. 
A cerimônia de cremação foi 
realizada no Crematório Vila 
Alpina, na terça-feira, 02 de 
dezembr. Familiares, amigos 
e antigos colegas de trabalho 
estiveram presentes para pre-
star as últimas homenagens e 
celebrar sua memória.

Calor excessivo coloca pets em risco
Com o aumento das tempera-

turas e a chegada do calor inten-
so, cães, gatos e pets exóticos 
enfrentam riscos silenciosos re-
lacionados à desidratação e à ele-
vação da temperatura corporal. 
Segundo o médico-veterinário 
e diretor-geral da Faculdade de 
Medicina Veterinária Qualittas, 
Francis Flosi, muitos tutores não 
percebem sinais iniciais de des-
conforto térmico — como respi-
ração ofegante, letargia e recusa 
alimentar — e, quando o animal 
atinge um estágio de exaustão, 
já pode estar em situação de 
risco. Para prevenir problemas 
como hipertermia, queimaduras 
e insolação, é essencial manter 
água fresca disponível, garantir 
ambientes ventilados e evitar 

exposição nos horários mais 
quentes do dia. No caso de cães e 
gatos, as queimaduras nas almo-
fadinhas das patas são comuns, e 
o tutor deve sempre testar o chão 
antes do passeio. Pets exóticos 
exigem atenção ainda maior, já 
que espécies como coelhos, aves, 
répteis e peixes são sensíveis ao 
calor e precisam de alimentação 
específica, controle de tempera-
tura, ventilação adequada e am-
bientes enriquecidos conforme 
suas necessidades. Com as ondas 
de calor mais fortes e frequentes, 
Flosi reforça que os cuidados 
devem ser intensificados e que 
visitas periódicas ao médico-
-veterinário são essenciais para 
manter o bem-estar de todas as 
espécies.

Quando a Justiça pode incluir uma 
empresa na dívida de outra? Entenda a 

desconsideração da personalidade jurídica
Alguma vez você já ouviu 

falar que uma pessoa foi co-
brada na pessoa do sócio pela 
dívida da empresa?

Em muitos processos de 
cobrança, principalmente na 
área trabalhista, credores ten-
tam incluir sócios e até mesmo 
outras empresas na execução 
alegando que todas fariam parte 
de um “grupo econômico”. 
Mas nem sempre essa acusação 
tem fundamento — e a Justiça 
só aceita esse pedido quando há 
provas de verdade.

Para que a Justiça permita 
atingir esses bens de outra 
empresa ou dos sócios, é ne-
cessário demonstrar: abuso da 
empresa; desvio de finalidade 
e confusão patrimonial.

Para que isso ocorra deve 
ser identif icada possível 
fraude voltada a prejudicar 
credores.

É cada vez mais comum que 
credores tentem incluir empre-
sas que só têm um sócio em 
comum, funcionam no mesmo 
endereço, na mesma finalidade.

Os tribunais entendem que 
isso pode ocorrer quando há 
direção única, gestão conjunta 
ou mistura de patrimônio.

Se o credor apresentar pro-
vas de abuso, fraude ou con-
fusão patrimonial, o pedido 
tende a ser procedente.

Há também casos em que 
empresas não encerraram 
corretamente o CNPJ e outras 
que se instalam no mesmo lo-
cal da anterior com a mesma 

finalidade empresarial, os 
credores podem entender por 
sucessão empresarial. Por 
isso, muito cuidado!

A empresa incluída no 
polo passivo de uma ação de 
desconsideração de person-
alidade jurídica deve demon-
strar que tem administração 
própria, contas separadas, 
patrimônio independente, 
e nenhuma participação na 
dívida original.

Nessas situações, o Judi-
ciário costuma rejeitar o pedido 
por falta de interesse e por 
ausência total de fundamentos.

Por  que  i sso  impor ta? 
Porque, se você administrar 
mal a sua empresa ou der 
continuidade em outra que 
não foi devidamente encer-
rada, no final você poderá ser 
responsabilizado.

Quer saber mais? Basta me
acompanhar mensalmente 

aqui ou nas redes sociais
Instagram : @luciane.adv

Luciane O. Alves
Advogada atuante nas 

áreas:
Civil, trabalhista e penal.

PASSEIOS DE UM DIA EM 2026

ALUGO APARTAMENTO IPIRANGA
Rua Brigadeiro Jordão, miolo do bairro, 

próximo a padaria, farmácia, supermercado, 
escolas, com 02 dormitórios com armários, 

sala, cozinha com armário, banheiro com box, 
área de serviço e 01 vaga de garagem, 

pintura nova. Aluguel R$ 2.400,00 – 
Condomínio R$ 620,00. Fones 2129-8446

2129-8454 – Creci 1475-J.
 

VENDO APARTAMENTO VAGO 
Miolo do Ipiranga, próximo a padaria, farmácia, 

supermercado, escolas, com 02 dormitórios 
com armários, sala, cozinha com armários , 
banheiro , área de serviço e uma vaga de 

garagem. Área útil de 66 m².
R$ 490.000,00 – Fones 2129-8446 

2129-8454 – 99547-5470 – Creci 1475-J

ALUGO 
2 dorms, sal, 
cozinha, WC
Próx metrô 

Imigrantes/ sta cruz
R$ 1350,00
11 98094-7170Nos temos do Estatuto artigo 23, “a”, o Conselho 

Deliberativo.
Cícero Bispo dos Santos, em suas atribuições, con-

voca a Assembléia Geral Ordinária 21/12/2025, para 
realização da Eleição do Presidente,   Vice-presidente, 
1º e 2º Secretário (a), conforme art. 37, “a” do Estatuto 
em vigor, na mesma data eleger Conselho Deliberativo 
e Conselho Fiscal obedecendo aos artigos 22 e 23 “a” 
do Estatuto para o Biênio 2026/2027. Horário: 11:00 
hs (primeira chamada). Segunda chamada às 12:00 hs, 
com qualquer número de associados. Local: Rua Álvaro 
Fragoso, nº 313 – Vila Independência – Ipiranga -

São Paulo – SP 
Sede do União Mútua F.C

UNIÃO MÚTUA FUTEBOL CLUBE
Fundado em 24/05/1930

EDITAL DE CONVOCAÇÃO

AUXILIAR ADMINISTRATIVO
Conhecimentos em: *Word/Excel 

*Rotinas Administrativas 
* 2 Grau Completo
Enviar curriculum: 

comercial@ipiranganews.inf.br

Com Experiência
Rua Silva Bueno, 687

Conj. 04 - Contato:
94838-6219

AUXILIAR DE 
ESCRITA FISCAL
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EMEI D. Pedro I faz 90 
anos de história no Ipiranga

VIGILÂNCIA PATRIMONIAL

PORTARIA

LIMPEZA

ZELADORIA

CAMERAS / ALARMES

VIGILÂNCIA PATRIMONIAL
PORTARIA
LIMPEZA
ZELADORIA
CAMERAS / ALARMES

(11) 94013-7946
WWW.PROTECTSEG.COM.BR

GRUPO PROTECT SEGURANÇA

(11) 2915-7980

AV. NAZARÉ, 240 - IPIRANGA - CEP: 04262-000

DESDE 1995DESDE 1995

No coração do Ipiranga existe 
um lugar que atravessa gerações 
e guarda, em cada canto, a me-
mória viva da infância paulis-
tana: a EMEI Dom Pedro I. No 
sábado (29), a comunidade teve 
a honra de participar da celebra-
ção dos 90 anos dessa unidade 
histórica — o primeiro Parque 
Infantil idealizado por Mário de 
Andrade e a escola municipal 
mais antiga em atividade.

A cerimônia foi marcada 
por um profundo sentimento 
de pertencimento e rememo-
ração. As crianças encantaram 
a todos com uma bela releitura 
de “Nau Catarineta”, obra da 
cultura popular brasileira utili-
zada por Mário de Andrade em 
seu discurso de inauguração 
dos Parques Infantis. Foi um 
momento de arte, memória e 
identidade cultural que emo-
cionou quem esteve presente.

O evento ganhou ainda mais 
vida quando as famílias se uni-
ram às crianças em um cortejo 
ao redor da unidade, reforçan-
do a importância desse espaço 
que acolhe, educa e transforma 

há nove décadas. Quantas 
crianças já não passaram por 
seus portões? Quantas histó-
rias nasceram nos seus amplos 
espaços, nos seus brinquedos, 
nas suas árvores, nos seus 
corredores que testemunham 
risos, descobertas e amizade?

Hoje, a EMEI Dom Pedro 
I segue renovada, mantendo 
viva sua essência acolhedora. 
Seu grande espaço continua 

sendo um convite ao brin-
car, agora enriquecido pela 
recém-inaugurada casa na 
árvore — totalmente adaptada 
para cadeirantes, símbolo de 
inclusão, cuidado e respeito à 
diversidade. 

A diretora Rivania Duarte 
segue conduzindo com sensibi-
lidade e responsabilidade este 
patrimônio histórico e afetivo 
da nossa região.

Escola infantil fi ca na Praça Nami Jafet, 305, e hoje é referência 

Atração é aberta para visitação todos os dias a partir das 19h30

Venha para a  e conheçaV.J. Gallo
todos os serviços que seu condomínio

  terá a disposição e as melhores
soluções em 

administração condominial.

Acesse nosso site e veja alguns de
    nossos serviços através do

  www.vjgallo.com.br

Quer ajuda e saber mais?

V.J. GALLO
ADM. DE CONDOMÍNIOS S/S LTDA

A V.J Gallo faz
aniversário e quem 
ganha o presente 

é o seu Condomínio.

Entre em contato 
conosco 

pelos nossos canais de
atendimento, que 
vamos até você.

 (11) 2063-3454 / 2063-2866 
(11) 99950-3814
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RASPA TACO
Aplicação de sinteko, 

bona, vitta berga
Colocação de taco e assoalho

Falar com Claudio

Fs.: 2371-9941
9.6190-2068

 A  maior árvore de Natal  da 
cidade de 57 metros — com 18,5 
metros de diâmetro e mais de 330 
mil pontos de luz — foi o ponto 
alto de uma celebração que foi 
inaugurada no sábado (29)  e que 
reuniu milhares de visitantes. 
Com a inauguração a prefeitura 
abriu ofi cialmente o circuito de 
atrações gratuitas que segue du-
rante o mês de dezembro.

A programação começou com a 
chegada do Papai Noel e o acen-
dimento da árvore, que iluminou 
o entorno e provocou uma reação 
imediata do público: celulares 
erguidos, aplausos espontâneos 
e um coro de crianças impressio-
nadas pelo brilho da instalação.

Ao participar da cerimônia, 
o prefeito Ricardo Nunes falou 
do Natal Iluminado, realizado 
pela Prefeitura em toda a cidade. 
“Nós preparamos também outras 
ações importantes da cidade, 
iluminamos as principais ruas e 
avenidas, a gente tem lá as Vilas 
de Natal, que se integram a todas 
essas atividades nesta que é a 
melhor cidade do mundo, com 
os nossos 12 milhões de habitan-
tes. E, além dos que vivem aqui, 
muitos que nos visitam, podem 
realmente ter aqui um momento 
encantador e mágico nesse Natal. 
E no dia 31 aproveitar o Réveillon 
na Paulista.” 

Além do impacto visual, os 
visitantes puderam entrar na es-
trutura e percorrer um túnel imer-
sivo, com luzes, sons e texturas 
que criam a sensação de caminhar 
dentro da própria árvore. O espa-
ço, concebido para ser ao mesmo 
tempo lúdico e contemplativo, 
tornou-se um dos pontos mais 
disputados da noite.

Árvore de Natal do Ibirapuera 
tem show de luzes e Papai Noel

O lago do Ibirapuera ganhou 
protagonismo com o novo show 
multimídia diário, que mistura 
projeções, efeitos visuais e trilha 
sonora. O espetáculo tem como 
personagem central “Bira”, um 
saruê fi ctício inspirado na fauna 
do parque e criado pela Urbia, 
gestora do espaço. A apresentação 
reforça elementos da natureza 
e será exibida todos os dias às 
19h30, 20h30 e 21h30.

A abertura ainda contou com 
apresentação da Orquestra Fu-
riosa da Escola de Música do 
Parque Ibirapuera, que encerrou 
a noite com arranjos natalinos e 
repertório popular.

Natal radical e atividades no 
parque

Quem quiser aproveitar este 
período de festas para praticar 
atividades radicais, vai encontrar 
várias opções no Ibirapuera entre 
os dias 9 e 23 de dezembro. No 
Modelódromo será realizado o 
Natal Radical com patinação no 
gelo, bungee jump, hoverboard, 
simulador com neve, surf machi-
ne, parede de alpinismo, tirolesa, 
arena lúdica e alimentação. A 
entrada é gratuita.

No dia 9 de dezembro, também 
terá início uma programação 

especial, com atividades de edu-
cação ambiental, cultura, sessões 
especiais no Planetário e apresen-
tações musicais. Os visitantes de 
todas as idades terão acesso a 
ofi cinas gratuitas com foco no 
meio-ambiente nos dias 15, 16, 
21, 22, 23, 29 e 30 na Serraria, 
ao lado do Bosque da Leitura 
(próximo ao portão 07). 

Espetáculos gratuitos serão 
apresentados pelos integrantes 
da Escola de Música do Parque 
Ibirapuera nas manhãs de 6, 13 e 
20 de dezembro no Palco Arena 
da Marquise. E nos dias 6, 12 e 
20 o Planetário exibirá sessões 
natalinas ao vivo de “A Estrela 
de Belém”.

Serviço
Endereço - Portão 10 do Parque 

Ibirapuera (Av. Pedro Álvares 
Cabral, 5.300 - Vila Mariana - 
Zona Sul

Programação até 25 de de-
zembro

- Árvore de Natal - aberta para 
visitação todos os dias, a partir 
das 19h30

- Show multimídia no lago - 
diariamente, às 19h30, 20h30 e 
21h30

- Casa do Papai Noel - disponí-
vel todos os fi ns de semana
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Feira Sabor Nacional ocupa 
Cinemateca em clima de Natal

BOM APETITE

COXA, SOBRECOXA, ASA E COXINHA DA ASA
ACOMPANHA BATATA RÚSTICA 
+ 4 MOLHOS A SUA ESCOLHA

PEITO DE FRANGO
ACOMPANHA BATATA RÚSTICA 
+ 4 MOLHOS A SUA ESCOLHA

ASA E COXINHA DE ASA
ACOMPANHA BATATA RÚSTICA 
+ 4 MOLHOS A SUA ESCOLHA

Ter a sex e dom - das 17 às 23h - Sab 12h as 23h

7575

https://lojaspolloloko.com.br

POLLO LOKO (SERVE ATÉ 4 PESSOAS)

FILÉZINHOS DE PEITO (SERVE ATÉ 3 PESSOAS)

ASA E COXINHA (SERVE ATÉ 3 PESSOAS)

RUA ALMIRANTE LOBO, 393 - IPIRANGA

A Cinemateca Brasileira será 
palco da edição natalina da Feira 
Sabor Nacional, que acontece nos 
dias 6 e 7 de dezembro e reúne gas-
tronomia, cultura e economia cria-
tiva em um único espaço. O evento, 
já consolidado como um dos mais 
tradicionais do calendário gastro-
nômico de São Paulo, encerra o 
ano com cerca de 100 pequenos 
produtores de alimentos, bebidas 
e acessórios culinários, além de 
restaurantes e bares reconhecidos 
pela cidade. O público encontrará 
uma ampla praça de alimentação, 
o já famoso espaço Botecaria, ofi-
cinas e contação de histórias para 
crianças, exibição de filmes, DJ e 
show de samba, compondo uma 
experiência completa em meio aos 
jardins e edificações históricas da 
Cinemateca.

Com clima de fim de ano, a 
edição destaca produtos típicos das 
festas natalinas, como panetones, 
embutidos, tender, chocolates, 
tortas, queijos e bebidas artesanais 
— opções pensadas tanto para 
presentear quanto para montar 
ceias especiais. No Botecaria, bares 
descolados retornam com cardápio 
de petiscos criativos, drinks auto-
rais e uma atmosfera animada pela 
seleção musical do DJ Navi, que 
também se apresenta ao longo do 
fim de semana.

A programação infantil inclui 
contação de histórias com a As-
sociação Viva e Deixe Viver e 
a oficina “Hortas Imaginárias”, 
conduzida pela educadora Julia 
Góes. No sábado, o público ainda 
poderá participar da sessão de au-
tógrafos do livro Mapa da Cachaça, 
com o autor Felipe Jannuzzi, no 
espaço da Editora Senac. Todos os 
dias contam com música ao vivo, 
encerrando a programação com 
samba da banda Quadradinho de 
Fá, das 15h às 17h.

A Feira Sabor Nacional – Edição 
Natalina acontece na Cinemateca 
Brasileira, localizada no Largo 
Senador Raul Cardoso, 207, na Vila 
Clementino. Os ingressos custam 
R$ 15 (inteira) e R$ 7,50 (meia-
-entrada, válida para estudantes, 
maiores de 60 anos ou mediante a 
doação de 1 quilo de alimento não 
perecível destinado ao Instituto 
Sonhe). Crianças até 10 anos têm 
entrada gratuita.

JÁ REPAROU QUE SÃO PAULO TÁ CADA DIA MAIS VERDE?
Já são 120 árvores plantadas pela Prefeitura, um feito inédito na cidade. Além disso, São Paulo tem a maior frota de veículos elétricos
do Brasil, 1.000 veículos, e caminhões de coleta seletiva passando em 100% das ruas da cidade. Separe o seu lixo entre comum
e reciclável e consulte os dias e horários em que o caminhão de coleta passa na sua rua. É só acessar coleta.prefeitura.sp.gov.br.

120mil
NOVAS ÁRVORES
PLANTADAS

1.000
ÔNIBUS ELÉTRICOS,
A MAIOR FROTA DO BRASIL

100%
DAS RUAS COM
COLETA SELETIVA
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Panetone com 
chocolate

Ingredientes:  Esponja:  1 
xícara (chá) de água morna; 4 
tabletes de fermento biológico 
fresco (60g) ou 2 envelopes do 
fermento seco; 1 xícara (chá) 
de farinha de trigo; 1 colher 
(sopa) de açúcar. Massa: 1 
½ xícara (chá) de açúcar; 8 
gemas;  2  xícaras  (chá)  de 
manteiga sem sal; 1 colher 
(café) de sal; 1 colher (sopa) de 
essência de panetone; 1 xícara 
(chá) de água morna; 1 quilo 
de farinha de trigo; 4 colheres 
(sopa) de manteiga sem sal 
para cobrir os panetones. Re-
cheio: 3 xícaras (chá) de gotas 
de chocolate. Preparo: Espon-
ja: Em um recipiente, coloque 
a água, o fermento, a farinha 
de trigo e o açúcar. Misture 
bem e deixe descansar por 10 
minutos. Reserve. Massa: Em 
outro recipiente, misture o 
açúcar e as gemas. Acrescen-
te 2 xícaras de manteiga em 
temperatura ambiente, o sal, a 
essência, a esponja reservada 
e a água. Aos poucos, junte 
a farinha de trigo até a massa 
desgrudar das mãos. Deixe 
a massa descansar durante 1 
hora. Após este tempo, divida 
a massa em quatro porções. 
Adicione as gotas de chocolate 
em cada uma delas. Faça uma 
bola com a massa e coloque 
em formas de panetone. Deixe 
descansar novamente durante 
40 minutos ou até que dobrem 
de volume. Com uma faca, faça 
um X sobre a massa e passe 1 
colher de manteiga sobre cada 
uma delas. Leve ao forno pre-
aquecido (200º) e asse durante 
aproximadamente 30 minutos, 
ou até ficarem bem dourados.  

Evento gastronômico será neste fim de semana; ingresso custa R$ 15

 

(Na compra de 30 esfihas grátis 1 refrigerante)

(2061-9139 / 2274-7343       95298-1524
Rua Américo Samarone, 264 - Ipiranga

R$46,49PIZZAS  só
Sabores:

ESFIHAS 

 Bauru - Berinjela - Calabresa 1 
Escarola - Lombinho - Marguerita
Toscana  - Mussarela - Baiana
(Consulte outros sabores)

www.hulagula.com.br

a partir de R$3,39

Rua Caramuru, 19 - Sala 11 (em cima da loja Alô Bebê da Rua Luís Góis, 885)
www.mtmodonto.com.br Próximo Metrô Santa Cruz

Formação UNESP/1996Formação UNESP/1996

CIRURGIÃO DENTISTA
DR. MÁRIO TERUO MINAMI • CROSP 69147

• Implantes (Implantodontia)
• Próteses (Próteses Fixas e Móveis)
• Estética (Dentística)
• Canal (Endodontia)

• Aparelhos Fixos ou Móveis (Ortodontia)
• Cirurgias (Dentes do Siso, Extrações)
 Tratamento Gengiva

•
   Raspagem e limpeza
• Clareamento à Laser e/ou Caseiro

Periodontia}

5594-3814 | 5594-4270    97137-2147

Nico é o novo Secretário de Segurança 
O delegado Osvaldo Nico Gon-

çalves foi nomeado novo Secretá-
rio de Segurança Pública de São 
Paulo. A escolha foi anunciada na 
sexta-feira (28) pelo governador 
Tarcísio de Freitas, após a decisão 
de substituir Guilherme Derrite 
na chefia da SSP. Nico ocupava 
o cargo de secretário-executivo 
e já assumia a pasta durante as 
ausências do titular.

Figura conhecida no Ipiranga, 

tanto pela atuação como delegado 
quanto por sua atividade empresa-
rial no setor gastronômico, Nico 
formou-se em Direito em 1989 e 
ingressou na Polícia Civil como 
investigador. Entre 1979 e 1992, 
trabalhou em diversos departa-
mentos da corporação, incluindo 
Decap, DHPP, Deic e Garra (Gru-
po Armado de Repressão a Roubos 
e Assaltos).

Segundo nota divulgada pelo 

governo estadual, ele terá a missão 
de “dar continuidade às políticas 
de combate ao crime organizado 
e de valorização das forças poli-
ciais”. Derrite deixará o comando 
da pasta na próxima semana para 
retomar o mandato de deputado 
federal e focar na pré-campanha 
ao Senado.

Nico esteve à frente de opera-
ções policiais de grande relevância 
em São Paulo. 


