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RBeceita

Uma receita pratica e que quase todo
mundo gosta: este € o sanduiche
feito com frios, salada de alface, com
# tomates, em uma deliciosa baguete

4 fresquinha e muito macia. Outros
sanduiches também podem ser feitos
nesse tipo de pdo. PAGINA 6

Udr'd

‘Beleza

I VISITE-NOS: WWW.FACEBOOK.COM/JABAQUARANEWS

SAo PAuLo, 29/06/2023 A 05/07/2023

- O friozinho do Inverno ja esta
- batendo a porta de muitos
- brasileiros. As temperaturas estao
- baixas em quase todo o Pais. E com
. as temperaturas baixas a tendéncia
- ¢ se acomodar e ingerir alimentos

" caldricos. PAGINA 4
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Porum Brasii. USP esta entre as 100

sem preconceito

Na quarta-feira (28) foi
celebrado o Dia Interna-
cional do Orgulho LGB-
TQIA+. E uma data im-
portante para promog¢ao
e defesa da diversidade.
Todos, independentemen-
te de cor, raga, religido e
orientacdo sexual devem
ser respeitados igualmente.
Nao ha mais espago para o
preconceito na sociedade
atual.

LGBTQIA+ significa
lIésbicas, gays, bissexuais,
transexuais, queer, inter-
sexuais, assexuais, sendo
que o simbolo + abarca as
demais orientagdes sexuais
¢ de género, represen-
tando pluralidade. Como
bem disse o ministro dos

Direitos Humanos e da
Cidadania, Silvio Almei-
da, é fundamental que a
comunidade LGBTQIA+
participe do processo de
recuperagdao do Brasil. A
populagdo LGBTQIA+ ¢
parte importantissima do
Brasil.

Se os brasileiros nao
entenderem isso, nao
seremos um pais mais
inclusivo, no conceito
mais amplo da palavra. J&
passou da hora de o Pais
ter politicas publicas que
englobem a comunidade
LGBTQIA+. Os brasilei-
ros sdo muitos e diversos
e todos merecem a pro-
tecdo do Estado. NOSSA
OPINIAO PAGINA 2

Reabilitagéio Auditiva e Multiclisciplir
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Aparelhos Auditivos
de qualidade!
Agende uma
avaliagao.

(11) 9 4866-6859
(11) 2272-5894

Rua do Manifesto, 798 | Ipiranga - SP

clinicarevitali.com.br

COFRES BONIS

Cofres residenciais,
comerciais, porta blindada,
Cofre para armas

Rua Silva Bueno, 432
011 4324-1433

www.cofreshonis.com
cofreshonis@gmail.com

SAO PAULO,
LITORAL E INTERIO

Otimo valores
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Tudo muito confortavel
Venham conferir!

*Pijamas
8 oVestidos
eCalcas de Elastico *§
eBlusas ;
eCasacos de La

CONSULTORIO ODONTOLOGICO

Dr. Luis Augusto
-

Gac Leal
CROSP &46.907
ESPECIALISTA EM IMPLANTES DENTARIO

Dentadura Implantada -

Lentes de Contato Dental -

e,
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melhores do mundo
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A Universidade de Sao Paulo ( USP), foi class:ﬁcada como uma das 100 melhores Universidades do
mundo e a melhor da América Latina. Essa é a primeira vez que uma universidade brasileira foi
classificada entre as 100 melhores universidades do mundo no QS World University, da consultoria
britinica especializada em ensino superior, Quacquarelli Symonds (QS). Trata-se de um dos mais
respeitados rankings universitarios do mundo. PAGINA 6

Férias é no Zoo e Simba

Com a chegada das fertas escolares, as equtpes do Zoologico de Sdo Paulo e Z00 Safarl prepdr_aram
vdrias novidades ao longo do més de julho para receber os visitantes. PAGINA 5
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PRATAS E JOIAS

Avaliamos na hora
Pagamos a vista em dinheiro
Negociagéio rdpida e segura

RASPA TACO

Aplicacao de sinteko,
bona, vitta berga

Colocagao de taco e assoalho

Fs.: 2371-9941
9.6190-2068

Falar com Claudio

COMPRO MOVEIS E
ELETRODOMESTIC0S

Atendemos sabados,
domingos e feriados

L L Lt

4 Avaliagdo sem Compromisso!

| ' Rua Arcipreste Andrade, 727 - Cj. 132
@Dr Luis Augusto

©94062-8773

Gac Leal

BOM PASTOR, 2100 - SALA 405

VILA MARIANA
RUA DOMINGOS DE MORAES, 348 LOJA S

| IPIRANGA |

108217-5757/3895-9777 |

RACK, JOGO DE SOFA, ETC.
AVALIO E RETIRO.
TAMBEM COMPRO MOVEIS
E OBJETOS ANTIGOS,

=4394-1183

© 97700-0395

FOGAQ, GELADEIRA, GUARDA-ROUPA,

VOCE ACHA QUE ESCUTA
MAS NAO ENTENDE?
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Unidade Ipiranga
Av. Nazare, 1139
F: 3895.3000
999770.4014

@Acustika |

aparelhos auditivos
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A Pardquia Sao José do Ipi-
ranga realizou seu tradicional
Arraia neste final de semana
(24 e 25), atraindo, como de
costume, um grande niimero
de pessoas que puderam se
divertir durante os dois dias de
evento, quel aconteceu na qua-
dra do Colégio Sao José — Sion.

Além das tradicionais
comidas e bebidas tipicas
juninas, o publico presente
pode se divertir com brin-
cadeiras, desde entregar o
famoso correio elegante,
que pode aquecer o coragao
dos apaixonados e deixar a

esta teve comidas tipicas, brincadeiras e musica ao vivo

-
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curiosidade no ar, a estou-
rar biribinhas e se divertir
prendendo os amigos na
cadeia.

Quem esteve presente pode
participar, ainda, da velha e
boa quadrilha junina, realiza-
da com as criangas que fazem
catequese na Igreja e aberta
a quem se interessasse em
participar.

A musica ao vivo, que pas-
seou pelo pagode, sertanejo e
cantigas juninas fez com que a
plateia soltasse o gogd, tornan-
do a festa ainda mais animada
e contagiante.

Lar APAT realiza

P

No proximo sabado (1), o Lar
APAT realizard, das 10 as 16h, uma
macarronada beneficente — a qual
custara R$: 15,00 —, junto com um
bazar, que contard com a presenga
de artesdos exclusivos. Na ocasiao,
estardo a disposicao dos presentes

macarronada ben

eficente

objetos que estardo para doagdo,
como roupas, brinquedos, uten-
silios de cama, mesa e banho,
bijuterias e acessorios.
Amacarronada custara R$: 15,00.
O Lar APAT fica na Rua Hei-
tor Peixoto, 582, no Cambuci.

Psicologia

Casa de Repouso

PDsicologa
Suveli Moretti

Psicoterapia Sistemica Breve,
Individual, de Casal
e de Familia

2274-8730

Rua Gongalves Ledo, 189 - Ipiranga

Oracao

SERENIDADE

Casa de Repouso
Hospedagem Completa para Idosos

+ Médico * Nutriionista * Enfermagem 24
Fisioterapia + Terapia Ocupacional
+ Home Care* Area de Lazer + Hotel

Rua Galogero Calia, 42 Jd. da Saide

Pregos

&1 4562-7317

Especiais
www.casaderepousoserenidade.com.br
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Por um Brasil sem preconceito

Na quarta-feira (28) foi ce-
lebrado o Dia Internacional do
Orgulho LGBTQIA+. E uma
data importante para promo-
¢do ¢ defesa da diversidade.
Todos, independentemente de
cor, raga, religido e orientagao
sexual devem ser respeitados
igualmente. N2o ha mais es-
paco para o preconceito na
sociedade atual.

LGBTQIA+ significa 1ésbi-
cas, gays, bissexuais, transe-
Xuais, queer, intersexuais, as-
sexuais, sendo que o simbolo
+ abarca as demais orientagoes
sexuais e de género, represen-
tando pluralidade. Como bem
disse o ministro dos Direitos
Humanos e da Cidadania,
Silvio Almeida, é fundamen-
tal que a comunidade LGB-
TQIA+ participe do processo
de recuperagdo do Brasil. A
populacao LGBTQIA+ ¢ parte
importantissima do Brasil.

Se os brasileiros ndo en-
tenderem 18so, N30 seremos
um pais mais inclusivo, no

conceito mais amplo da pa-
lavra. Ja passou da hora de
o Pais ter politicas publicas
que englobem a comunidade
LGBTQIA+. Os brasileiros
sdo muitos e diversos e to-
dos merecem a protecdo do
Estado.

Tudo comec¢a
na escola, quan-
do o bullying,
com indices ele-
vados de homo-
fobia e transfo-
bia, provoca alto
indice de evasdo
escolar e cria va-
rias barreiras que

A populacgao
LGBTQIA+é
parte importante
do Brasil

se declarar LGBTQIA+. Fato-
res negativos fazem com que
as pessoas tenham receio de
serem punidas ou humilhadas.
Isso acaba tendo impacto na
produtividade dos trabalha-
dores e, consequentemente,
atrapalha o desenvolvimento
do Pais.

Por isso, cabe
as autoridades
criar meios que
fagam com que
o Brasil seja, re-
almente, diver-
so e inclusivo.
O ideal ¢ que as
criancas sejam

causam impacto a pessoa no
mercado de trabalho. Mas,
sO garantir vaga nao adian-
ta nada, porque as pessoas
vdo entrar em um ambiente
de trabalho homofdbico e
transfobico. E preciso dar
seguranga psicologica a essas
pessoas. Ou seja, garantir que
escolas e empresas nao vao
rejeitar ou punir ninguém por

orientadas, desde cedo, a res-
peitar o proximo, tanto no am-
biente familiar quanto escolar,
porque o mercado de trabalho
¢ um espelho da sociedade.
O processo € longo, mas os
primeiros passos precisam ser
dados urgentemente para se
criar um ambiente inclusivo
de verdade.

E necessario o empenho de

CULTURA & LAZER

todos em promover politicas
inclusivas para combater a
discriminacao e garantir que
todas as pessoas LGBTQIA+
tenham seus direitos assegu-
rados. O Brasil tem tudo para
ser referéncia nesse tema. No
més passado, por exemplo,
o Pais passou a adotar um
procedimento simplificado e
mais rapido para analise de
pedidos de refugio de pes-
soas LGBTQIA+ vindas de
paises que aplicam pena de
morte ou prisdo para gays,
lIésbicas, bissexuais, travestis
e transexuais. Foi considera-
do um marco historico que
coloca o Brasil como um
pais de vanguarda na defesa
nacional e internacional da
populagdo LGBTQIA+, além
de criar possibilidades para a
integragdo, de forma segura e
humanitaria, desses migran-
tes na nossa sociedade. O
Brasil ¢ de todos, € ninguém
pode ser discriminado por
qualquer motivo.

Paula Ramos

A fascinante presenca dos
falcoes-de-coleira no Ipiranga

Ao levantar os olhos para
o céu, podemos nos surpre-
ender com a diversidade de
aves que vivem em nosso
ambiente urbano. No bairro
do Ipiranga, um casal de fal-
cdo-de-coleira (Falco femo-
ralis) tem sido uma presenca
frequente, proporcionando
aos moradores a oportuni-
dade de conhecer um pouco
mais desta maravilhosa ave
de rapina. Verdadeiras joias
da avifauna local, o casal ¢
quase sempre visto no mes-
mo lugar: na regido conheci-
da como “baixada da égua”,
no alto de um prédio, em
cima de suas antenas.

Sdo conhecidos por sua
capacidade de caga agil e
alimentam-se principalmente
de pequenas aves, lagar-
tos, morcegos e roedores,
desempenhando um papel
fundamental no controle po-
pulacional destes pequenos
animais. Sua visdo privile-
giada e asas longas permitem
que realizem voos rapidos e
precisos durante a cacada.

A presenca de um casal de
falcdo-de-coleira no bair-
ro do Ipiranga é um sinal
encorajador da qualidade
ambiental da regido. Ao
apreciar e valorizar estas
espécies, desenvolvemos
uma consciéncia ambiental
mais profunda e podemos
também compreender melhor

Jornalismo
On Line

uer saber tudo o que acontece
Q de importante em Sao Paulo,
no Brasil e no mundo? Agora no site
Ipiranga News e Jabaquara News

vocé tem jornalismo on line.

www.ipiranganews.com.br

www.jabaquaranews.com.br
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g\ue por completo.

sofrimentos.

ORACAOASAOJUDAS TADEU

S&o0 Judas Tadeu, Glorioso Apodstolo, Fiel servo e amigo de Jesus!

reja vos honra e invoca por todo o mundo como Patrono dos casos
desesperados e dos Negocios sem remeédio. ) o
Rogai por mim que estou desolado. Eu vos imploro, fazei uso do privilégio
Que tendes de trazer socorro imediato, Onde o socorro desapareceu quase

ssiste-me nesta grande necessidade, Para que eu possa receber as con-
soloacdes e auxilio Do céu em todas as minhas precisdes, tribulacdes e

Sao Judas Tadeu, lembrar-me-ei sempre deste grande favor
E nunca deixarei de vos louvar e honrar como meu especial
E poderoso patrono. E fazer tudo que estiver ao meu alcance
Para espalhar a Vossa devocao por toda parte.
Ameém... Sdo Judas Tadeu rogai por nos.
Rezar um Pai Nosso, uma Ave Maria e Gloria ao Pai.

Espécie é nativa das Américas com ampla distribuicdo pelo Brasil e tem tamanho médio

sua importancia e o papel
que desempenham nos ecos-
sistemas urbanos. Portanto,
a observacao de aves no
proprio bairro, nos lembra
da importancia de preservar e
valorizar a natureza em nosso
ambiente urbano.

O falcdo-de-coleira é uma
espécie nativa das Améri-
cas, com ampla distribui¢do
pelo Brasil. E um falcdo de

Paréquia Sdo Jodo Batista
Vila Guarani

Av. do Café, 688 - Sdo Paulo /SP
@saojoacbatistavilaguarani

tamanho médio, sendo que
os machos tém entre 35 ¢ 38
centimetros ¢ as fémeas sdo
maiores, medindo entre 43 e
45 centimetros. Nas cidades,
¢ comum avista-lo pousado
em antenas e nas bordas dos
edificios.

Estas experiéncias nos
conectam com a vida sel-
vagem, despertam nossa
curiosidade e nos inspiram

pas 15h
~as 2zh

Ingresso antecipado:

BARRACAS -
SHOWS AO VIVO -
BRINCADEIRAS -

RS L.O0
Na portaria:

_
Crianga até 10 anos gratis

SORTEIOS E MUITO MAIS!

FESTA DO PADROEIRO 2023 - TRIDUO E SOLENIDADE:

17h

Missa i Preside: Pe André Hiligers
21/ 06 Mariapolis Ginetta
22,06 Missa | Preside: Pe. Vicente de Abreu - Paroco
19h de NSra. das Gragas — Jabaquara

Preside: Pe. Sidnei Fernandes

Seminario de Teologia Bom Pastor
com oS seminaristas

Preside: Dom Angelo Mezzari
Bispo auxiliar para a Regido
Episcopal Ipiranga

a cuidar e proteger as es-
pécies que compartilham
conosco este espago tdo
precioso. Que possamos
desfrutar da beleza das
aves e, a0 mesmo tem-
po, contribuir para a sua
conservacdo, para que
futuras geragdes também
consigam admirar esta pre-
senca magnifica em nosso
proprio bairro.
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Obras no Expresso Tiradentes preju_dlcam passageiros

Mais de 40 mil pessoas que
usam o Expresso Tiradentes
diariamente vao continuar, até
agosto, sofrendo com o atraso
do sistema em fung¢do das obras
da pista na estagdo Dom Pedro.
Desde o dia 17 de fevereiro,
quem costuma a pegar 6nibus
no Expresso Tiradentes esta
passando por verdadeiros desa-
fios, uma vez que, por conta de
obras de recuperacdo da pista,
as linhas tiveram que ser desvia-
das, atrasando e atrapalhando
quem necessita delas para se
locomover na cidade.

Até a conclusdo da obra na
estagdo D. Pedro estara fe-
chada num trecho de mais de
200 metros da via. Isso além
de causar atraso no percurso,
tem abrigado os passageiros
que descem ou embarcam na
estacdo, caminham pela ave-
nida no Estado sem qualquer
seguranca. Além disso, o ponto
onde os veiculos estdo parando
esta ocupado pelas dezenas de
barracas de moradores de rua,
alguns oriundos da cracolandia,
e a abordagem as pessoas sdo

constantes, com o pedido de
dinheiro ¢ até mesmo ameacas.
Em dias de chuva e época de
frio, a situacdo ¢ pior, pois
ndo foi providenciado abrigo
para os passageiros o que tem
provado muita reclamagdo da
situagao.

E os transtornos devem acon-
tecer até agosto, isso porque nao
existe projeto para se alterar a
situacdo, pois de acordo com
informag¢des da Secretaria Mu-
nicipal de Infraestrutura Urbana
e Obras (Siurb), a previsdo de
finalizagdo dos trabalhos esta
estipulada para o més em ques-
tao, sem qualquer proposta para
evitar tanto transtorno.

“Frequento a Igreja [evangé-
lica localizada na Av. do Esta-
do] e deixei de vir a noite por
conta das obras que obrigaram
a gente a fazer esse trajeto”,
contou Antonia Paulino, sobre o
transtorno de nao poder utilizar
o fura-fila por conta das obras.
“Eu fico triste com isso, porque
agora ndo posso vir. E meio de-
serto e as vezes venho sozinha”,
completou.

Ja Cristina Ferreira tem 69
anos, moradora do Ipiranga,
utiliza o Expresso Tiradentes
para ir a casa de sua filha. Para
ela, com o inicio das obras, a
praticidade, principalmente
para os idosos, foi prejudicada.
“Tudo se tornou mais dificil.
La [no fura-fila] na estacdo era
mais facil, principalmente para
as pessoas de idade. Aqui fica
mais dificil, pois tem que atra-
vessar a rua”, expressou.

Ainda de acordo com a Se-
cretaria, uma nova parede de
contencdo entre a via ¢ o Rio
Tamanduatei, esta em fase de
construgdo, garantindo assim a
estabilidade do solo. Também
estd em andamento a adequagio
do terreno para futura implanta-
¢do da nova via.

Em nota ao Jornal Ipiranga
News, a Siurb informou que
“empenha todos os esforcos
para devolver a estrutura aos
passageiros na maior brevidade
possivel, e com total seguran-
¢a”, mas ndo anunciou qualquer
iniciativa para proteger os pas-
sageiros da chuva.

Transtornos devem acontecer até agosto, més previsto para o término dos servigcos no local

Barroca Zona Sul desfilara no
primeiro dia de Carnaval em 2024

Imperador do Ipiranga
desﬁlara dia 3 de feverelro

Sorteio foi realizado pela Liga das Escolas de Samba

Definida na segunda-feira
(19), a ordem dos desfiles do
Carnaval de 2024 ja foi divul-
gada pela Prefeitura de Séo
Paulo e a Barroca Zona Sul
serd a segunda escola a desfilar
no Anhembi, no primeiro dia
destinado aos desfiles, que
acontecera dia 9 de fevereiro
(sexta-feira). O sorteio foi re-

alizado pela Liga das Escolas
de Samba na Fabrica do Samba.
Com 269,5 pontos, a Barroca
ficou em 10° lugar no Carnaval
deste ano, mantendo-se no tao
almejado Grupo Especial. Para
0 proximo ano, as expectativas
estdo voltadas para uma escola
mais forte, que brigara por uma
classificagdo melhor.

= P S T \
Escola devera evitar erros para conseguir o sonhado acesso

O calendario com as datas nas
quais as escolas de samba irao
desfilar no Carnaval de 2024 ja
foi divulgado pela Prefeitura
de Sao Paulo. A Imperador do
Ipiranga desfilara as 02h40 do
dia 3 de fevereiro (sabado) pelo
Grupo de Acesso 2.

Uma das candidatas ao
acesso em 2023, a escola

acabou pecando em alguns
pontos cruciais no desfile
deste ano, principalmente
no quesito Fantasia, con-
quistando a 6* posi¢do ¢
ndo atingindo os objetivos
principais da Imperador, que
devera vir focada, corrigindo
os erros cometidos, para su-
bir de grupo.

2 milhoes

Levantamento divulgado pela
Secretaria do Verde e Meio Am-
biente de Sdo Paulo, indica que
o Parque da Independéncia, no
Ipiranga, ¢ o terceiro parque de
Sdo Paulo mais visitado pela
populacdo. Os niimeros apontam
que 1.977.801 pessoas visitaram
o Parque, nos tltimos trés anos.

A contagem comegou a ser
feita em julho de 2020, quando
houve a reabertura dos locais
ap6s lockdown imposto pela
pandemia de Covid-19. Até
agora foram contabilizados
100.232.087 milhdes de visitas
nos parques da cidade durante
os trés ultimos anos.

Ap0s o fechamento das areas
verdes, determinado em margo
de 2020 pelo prefeito Bruno
Covas (1980-2021), os espa-
¢os retornaram com medidas
preventivas e restricdes que
visaram conter o avanc¢o da
pandemia. Na historia de Sao
Paulo essa foi a primeira vez

V1s1tam Parque da Independenc1a

A contagem do publico comecou a ser feita em julho de 2020

em que todos parques tiveram
que suspender suas atividades
por tempo indeterminado.

O funcionamento dos locais
se adaptou conforme variagdo
dos casos de Covid-19 na ci-
dade. As restrigdes permitiram
que a populagao desfrutasse das
areas verdes. A reabertura do
Museu do Ipiranga em setem-
bro de 2022, contribuiu para

n” Cllnlca Vetennarla
FIi

Vila Marlana

» Consultas

» Cirurgias - Todos os tipos
* Internacao 24 horas

- Vacinagao

« Clinica Geral

» Exames de Laboratorios
- Gastro

INTERNACAO - CIRURGIAS

SILVESTRES COM HORA MARCADA

25571-3821 | 5539-7087 ©99877-7247

Q Avenida Lins de Vasconcelos, 2501
www.veterinariavilamariana.com.br

ATENDIMENTO 24H

ATENDENOS ANIMAIS

+ Neurologista

- Cardiologista

+ Exame de Imagem
+Ortopedia

« Oftalmologia

« Limpeza de Tartaro

aumentar a visitacdo ao parque
que atraiu dezenas de milhares
de frequentadores que, sema-
nalmente, ocuparam o parque
para conhecer o novo Museu
e também “respirar” em meio
a uma rotina de confinamento.

Ao longo dos trés anos, a
cidade de Sao Paulo entregou
quatro novos parques munici-
pais (Nair Bello, Paraisopolis,

Alto da Boa Vista e Augusta)
elevando sua porcentagem de
areas verdes em 1,55%.

Apesar da estrutura existente
no Parque da Independéncia
ainda ser deficitaria para atender
a populacdo, como por exemplo
a existéncia de banheiros, o ni-
mero de visitante tem crescido
substancialmente, e certamente
sera ampliado quando a area de
25 mil metros quadrados, anexa
ao parque, for entregue, bem
como os banheiros que estdo sen-
do construidos atras do museu.

Até agora, os dez parques
mais visitados em 2023 foram:

Ibirapuera: 7.383.436

Povo: 2.494.569

Independéncia: 1.977.801

Carmo: 1.298.616

Jardim da Luz: 870.637

Aclimagdo: 759.836

Augusta: 724.550

Trianon: 465.732

Santo Dias: 453.093

Vila Prudente: 419.038
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Venha nos visitar:

Sede Propria - R. Coronel Francisco Indcio, 1335

Vila Moinho Velho - Sao Paulo / SP - CEP: 04286-000
Contato: gerencer{@gerencer.com.br

Visite nosso site: www.gerencer.com.br
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Shiatsu Massagem Relaxante
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Massoterapeuta
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9 Rua Xavier Curado, 287
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Ipiranga tem parque para

criancas da primeira infancia

Tudo no parque foi pensado para que as brincadeiras acontecam com liberdade e seguranca

Play Ludico, lugar destinado
ao desenvolvimento cognitivo
e motor, voltado para criangas
de primeira infancia com até
seis anos de idade. Este € o
primeiro Parque de Sao Paulo
projetado pela Prefeitura para
atender as necessidades dos
pequenos que se enquadram
na faixa etaria e esta localiza-
do no Ipiranga.

Tudo no Parque foi pen-
sado para que as brincadei-
ras sejam realizadas com
liberdade e seguranca. A
oportunidade ¢ Unica para
que os adultos estimulem as
criancas a inventarem suas
proprias brincadeiras.

Portdes seguros com um
sistema que ndo permite que
as criancas escapem pode
ser visto logo na entrada. As
cores e formas estimulam a
imaginagdo, permitindo que
mundos magicos e radicais

de autorias proprias sejam
criados. Os espagos contam
com mesas, as quais podem
servir como bancos, além de
escorregadores, que podem
se transformar em pistas
emocionantes para os que
buscam mais aventura.

H4é ainda, o piso monoli-
tico, mais macio, instalado
para amortecer impactos e
garantir que as brincadeiras
possam durar muito mais
tempo. Este tipo de piso nao
tem concreto. A aparéncia de
emborrachado vem do micro
revestimento asfaltico.

A pista de pump track baby
permite que as criancgas de-
senvolvam suas capacidades
esportivas. Com combinagdes
de curvas suaves, foram pro-
jetadas exclusivamente para
as criangas, proporcionando
muita emocao e diversdo com
patins, bicicletas e patinetes.

O play ludico fica na Aveni-
da Presidente Tancredo Neves,
Praga Sao Sebastido, e tem o
proposito de fortalecer o de-
senvolvimento fisico e cogni-
tivo das criangas, promovendo
brincadeiras e interagdes com
outras criancas. Por isso, os
espacos livres sdo tdo impor-
tantes quanto os obstaculos,
pois € neles que as brincadei-
ras em grupo se desenvolvem,
estimulando as interagdes
sociais.

A revitalizagdo da Praga
Sdo Sebastido adaptou o
espago as arvores existentes
no local, tornando o ambien-
te ndo apenas bonito, mas
também agradavel do ponto
de vista climatico. A praga
também possui um espaco
para cachorros e brinquedos
adequados para criancas
acima de 6 anos, atendendo
a toda a familia.

Dias mais frios geralmente nos
remete a preguica e comilanca

O friozinho do Inverno ja esta
batendo a porta de muitos bra-
sileiros. As temperaturas estao
baixas em quase todo o Pais. E
com as temperaturas baixas a
tendéncia ¢ se acomodar e ingerir
alimentos caldricos. Geralmente
as caminhadas ficam para de-
pois, os exercicios em dias ftios,
muitas vezes sdo esquecidos e a
preferéncia quando se tem um
tempinho livre, ¢ ficar embaixo
das cobertas. Mas ndo cometa
este erro! Continue sua rotina de
exercicios como se estivesse nas
estacdes mais quentes.

O ideal é que se tenha equi-
librio. Nao ha necessidade de
abdicar de tudo, assumindo uma
postura radical, limitando-se e
passando vontade. Nos periodos
mais frios, € normal sentirmos um
pouco mais de fome, visto que o
corpo gasta mais energia do que
habitualmente. Para manter a
temperatura estavel e compensar
a perda energética, ¢ necessario
consumir mais calorias. Mesmo
com o aumento do apetite, ¢
possivel consumir alimentos sau-

daveis e com baixas calorias, que
podem contribuir para a satide e
“alimentar” o paladar.

O gengibre ¢ uma raiz é rica
em vitamina C, que favorece
o bom funcionamento do sis-
tema imunolégico, cicatriza-
¢do de feridas, protecdo das
gengivas e a¢do antioxidante
contra os radicais livres. O
gengibre contém vitaminas
B3 e B6, que ajudam a ali-
viar os sintomas da TPM, ¢
minerais antioxidantes, como
magnésio, selénio e zinco. Ele

também pode ser consumido
cru, refogado ou em forma de
cha, utilizado como tempero e
até adicionado a sucos. A reco-
mendacdo ¢ de um pedago de
dois centimetros, trés vezes ao
dia, ou entdo fazer um cha com
um pedago de seis centimetros
e toma-lo trés vezes ao dia.

Fuja das bebidas destiladas;
elas sdo caldricas e ndo fazem
bem a saude.

Cuide de seu corpo e de sua
saide em qualquer esta¢do do
ano. Vocé ndo vai se arrepender.

@casabelleza.ipir:

de.

produtos no
eco, com agilidade
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SAO PAULO INOVA NA POLITICA DE
ACOLHIMENTO COM AS VILAS REENCONTRO

Programa da Prefeitura de Sdo Paulo oferece moradia transitéria a familias em situacdo de vulnerabilidade.

Quando a primeira
Vila Reencontro foi
inaugurada, na vés-
pera do Natal do ano
passado, a Prefeitura
de Sao Paulo colocou
em pratica uma poli-
tica inovadora de aco-
lhimento a pessoas em
situagdo de rua para
fazer frente aos impac-
tos da crise econdmica
na vida das familias.
Veja os relatos de fa-
milias que hoje vivem
um recome¢o no site
programareencontro.
prefeitura.sp.gov.br

A iniciativa € inspira-
da no modelo Housing
First (Moradia Primei-
ro), adotado em paises
como Canada, Finlan-
dia e Estados Unidos,
e tem como ponto
de partida a moradia
transitoria para quem
vive em situacdo de
vulnerabilidade.

Atualmente, a cidade
conta com duas Vilas
Reencontro, a Cru-
zeiro do Sul, na zona
norte, inaugurada em
dezembro de 2022, e a
Anhangabat, no cen-
tro da cidade, entregue
em fevereiro deste ano.

Juntas, elas possuem
capacidade para aco-

t

e o

lher até 360 pessoas.
Cada vila conta com
40 casas modulares de
18 m?, equipadas com
fogao, geladeira e ven-
tilador de teto, além da
mobilia montada de
acordo com a configu-
racdo de cada familia.

Ao redor das casas,
ha playground, horta
comunitaria, cozinha
equipada e lavanderia.
Para implantar as duas
vilas foram investidos
pouco mais de R$ 6
milhdes. Nesses espa-
¢os, sdo servidas 840

refeicdes (café da ma-
nhd, almocgo, café da
tarde e jantar) por dia.

Avancos

A pioneira das vi-
las, a Cruzeiro do Sul,
completa seis meses de
funcionamento neste
més de junho. Nesse
periodo, houve avan-
¢os consideraveis na
vida dos moradores.
Nove familias conse-
guiram emprego com
carteira assinada, sen-
do que quatro delas
estio sendo prepara-
das para saida quali-

ficada, ou seja, para
conquistarem a auto-
nomia, por meio de
suas proprias rendas.
A outra vila, a Anhan-
gabat, nao fica atras:
ja sdo seis familias tra-
balhando, sendo cinco
delas no regime CLT, e
a outra, como PJ (Pes-
soa Juridica).

Os relatos de quem
agora tem uma mora-
dia digna sdo emocio-
nantes. O caso de Vivia-
ne Aparecida Germano,
que esta na Vila Reen-
contro Anhangabau, é

um bom exemplo. Ela e
os filhos moravam em
uma comunidade na
regido central e, com
ajuda dos assistentes
sociais,  conseguiram
vaga em uma das ca-
sas modulares. Viviane
hoje integra o Progra-
ma Operagao Trabalho.

“Eu ndo sabia que
era mobiliada. Foi
uma grande surpresa.
S6 vim com a roupa do
corpo e a televisido. E
tudo de bom. Um chu-
veirinho para tomar
banho e dar banho nas

PUBLIEDITORIAL

criancas, um ventila-
dor. Eu nao tinha nada
disso. Servico, mora-
dia, tudo de bom. Eu
niao tinha nem uma
coisa nem outra. Ago-
ra tenho”, disse.

Os acolhidos na Vila
Reencontro sao esti-
mulados a participar
de coletivos de limpe-
za, alimenta¢do, cul-
tura e lazer, horta e
cogestao. Além disso,
a rotina nas vilas conta
com palestras, ofici-
nas, atividades espor-
tivas e de recreacdo,
ioga, entre outras.

Novas vilas

Em julho, a Prefeitu-
ra de Sdo Paulo entre-
ga outras duas novas
vilas, uma no Pari (re-
gido central) e outra
em Santo Amaro (zona
sul). Serdo 170 novas
unidades modulares
com capacidade para
abrigar 680 pessoas.

CIDADE DE
SAO PAULO
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Feérias no Zoo e Safari tem programacao especial

Com a chegada das férias
escolares, as equipes do Zoolo-
gico de Sao Paulo e Zoo Safari
prepararam varias novidades
ao longo do més de julho para
receber os visitantes.

No Zoo, o Mundo Dino sera
reaberto a partir do dia 7 com
novas atragdes e uma experi-
éncia “jurassica”. O ambiente
de trés mil metros quadrados
promove uma viagem fascinan-
te a pré-historia, retratando trés
periodos da era dos dinossauros:
Triassico, Jurassico e Cretaceo.

Para entender sobre essas
criaturas incriveis, todas as
atividades foram preparadas
sob curadoria de um paleon-
télogo. O local abriga também
mais de 30 réplicas de dinos-
sauros ¢ um tanque de areia
onde os visitantes poderdo

“escavar” em busca de vesti-
gios e fosseis.

O espago estard aberto durante
o dia e também sera atragdo da
Noite Animal, ampliada para
duas vezes por semana, as quin-
tas-feiras e sabados. A visita apos

0 por-do-sol permite ao visitante
contemplar as caracteristicas
bioldgicas e comportamentais
de espécies com habitos crepus-
culares ou noturnos. O circui-
to abarca animais como oncgas
parda e pintada, ledes, leoas e

Reuniao entre amlgos recordara bons

Estrelinha do Ipiranga ou
Estrela do Ipiranga Futebol de
Saldo. Este foi o time criado
por amigos que, no final da
década de 50, se juntavam
para brincar na Quadra de
Esportes do Clube da Medalha
e Bocha Estrela do Ipiranga. A
iniciativa de criar o time partiu
de um dos garotos.

O Estrelinha participou de va-
rios torneios importantes de sua
época, como o da TV Record,

sendo em 1961 campedo do
Saldo da Crianga. Mais tarde,
no inicio dos anos 70, a equipe
encerrou de vez suas atividades.

No dia 30 de Junho 0s com-
panheiros, que seguiram cami-
nhos diferentes, irdo se reunir
na famosa Pizzaria do Gino

tigres, serpentes, Jacares corujas,
tamanduds, preguicas, porcos
selvagens, elefantes, lobos, entre
outros. Ao longo do trajeto havera
pontos de mediacdo educativa
com orientagdes ambientais e
curiosidades sobre as espécies.
Ja 0 Zoo Safari apresenta ao
publico os filhotes de ledezinhos
nascidos no fim do ano passado,
da mamae Amira ¢ do papai
Django. Os bebés estavam em re-
cintos exclusivos e sem interacdo
humana para respeitar o habito
das leoas que costumam se isolar
nos primeiros meses apos o parto.
O ingresso para o Mundo
Dino ¢ vendido separadamente e
custa R$30 inteira e R$15 meia
entrada. Informag¢oes em: https://
zoologico.com.br/. O Zoo SPfica
naAv. Miguel Estefano, 4241 e o
Safari na Av. do Cursino, 6338.

momentos

para celebrar, novamente, a
amizade de 60 anos, criada por
eles, a qual perpetua até os dias
atuais. Durante o encontro, eles
aproveitardo para recordar, com
alegria, os grandes momentos
vividos no passado.

Quem fez parte das ativi-
dades do Estrela do Ipiranga
estd mais do que convidado
para participar da reunido, na
Pizzaria do Gino, que fica na
Rua Labatut, 615.

Adote um Gatinho realiza
Arralal na Vlla Marlana

A Adote um
Gatinho, or-
ganizacao nao
governamental,
promove mais
uma edigdo do
seu Arraial Fe-
lino. Este ano, a
tradicional festa
acontecera no
dia 09 de julho
(domingo), das
12 as 18h, na Associa¢ao Hokkai-
do, que fica na Rua Joaquim
Tavora, 605, Vila Mariana.

Em um ambiente familiar,
a festa contard com musicas
tipicas, bebidas e comidas tra-
dicionais, muitas brincadeiras,
bingo, venda de produtos com
tematica felina e produtos da
lojinha da Adote um Gatinho,
além da campanha “Aquega um
Gatinho”, que destina mantinha
e saché para os bichanos.

Os ingressos serdao vendidos
no local no valor de R$25,00
(vinte e cinco reais). Também
¢ possivel comprar anteci-
padamente com desconto no
valor de R$20,00 (vinte reais)
e da direito a uma brincadeira.
Criangas até 7 anos nao pagam.

O Arraial tem como objetivo
levantar fundos para uma poca
critica do ano: a primavera.
Durante essa estagao, o nime-

ro de pedidos
de resgate de
gatas prenhas
explode e a
ONG se des-
dobra para
acolher o
maior nume-
ro possivel de
mamaes.

“No final
do ano, com
o desmame de varias ninhadas,
a quantidade de filhotes para
adog@o triplica e cada gatinho
custa em média R$400 reais
para ser preparado para adocao.
Além disso, ha muitos orfaos
recém-nascidos, uma vez que
muitas maes nao conseguem
sobreviver nas ruas devido a
maus tratos, doengas e atropela-
mentos. O dinheiro arrecadado
com o arraial nos ajuda a fazer
um pé de meia para enfrentar o
segundo semestre”, conta Susan
Yamamoto, fundadora.

Todos os gatinhos da ONG
sdo doados vermifugados, vaci-
nados, castrados, testados para
FIV e FeLV (aids e leucemia
felina) e microchipados.

Quem quiser acompanhar as
novidades sobre o evento € s6
seguir a organizacao pelas re-
des sociais: @adoteumgatinho,
no Instagram e Facebook.

INFORMACOES, ACESSORIOS, SERVICOS E PECAS
CAOA Ford realiza eventos no Ibirapuera e Jabaquara

A CAOA Ford teréd dois even-
tos para apaixonados por carros
neste sabado, o Mustang Day e
o Compare e Compre - Transit,
ambos realizados nas conces-
sionarias Ford Paulinvel e Ford
Jabaquara.

A Ford Paulinvel recebera os
consumidores para um dia ines-
quecivel, o Mustang Day. Du-
rante esse evento, serd oferecida
uma condi¢do especial de preco
para 0 Mustang, reduzindo seu
valor em R$ 20.000,00. Além
disso, sera proporcionado aos
clientes a oportunidade exclu-

siva de realizar um teste drive
no Mustang Mach1, com instru-
tores da Ford que irdo explicar
detalhadamente a engenharia do
veiculo e seus diferentes modos
de condug¢do. E o melhor de
tudo: havera estoque a pronta
entrega, para que o cliente possa
sair com o seu veiculo no mes-
mo dia do evento.

A Ford Jabaquara estara com
a acdo comercial Compare ¢
Compre - Transit. No local, o
cliente terd a oportunidade de
fazer um teste drive exclusivo
com a Ford Transit e contara

com pregos especiais, desconto
de até 15% e taxa zero. Vale
ressaltar que no local o cliente
podera encontrar com exclu-
sividade a versdo Transit com
cambio automatico, propor-
cionando ainda mais conforto
e praticidade aos clientes. E, ¢
claro, estoque a pronta entrega
para atender as necessidades
imediatas do consumidor.

Ford Paulinvel — Avenida
Ibirapuera, N° 2400

Ford Jabaquara — Avenida
Jabaquara, N° 2207

LIGUE:
2914-0655

ClassiNewws.

Balcio Central
General Lecor, 246

TUDO NEWS

PROFISSIONAL

TECNICAS DE
RELAXAMENTO

Contato: Luz

ANTIGUIDADES

EVI GERAL
GomprRrA E VENDA
Tambem Cedulas e Moedas

SERVIGOS DE IPTU

Desdobro, corre¢ao de

Chamar Apenas
Por Whatsapp
(©97696-3244

Pago melhor preco
do mercado.
Fs.: 9.9988-2710
2645-0577

areas e outros servigos
elsilva1974@gmail.com
Eng. Eduardo ©98257-8274

AGREGO PICAPE

Para entrega de colchdes
Tr: Rua Domingos de Moraes, 1550
ou ©9.5305-7069

EDITAL DE CONVOCACAO
DE ASSEMBLEIA GERAL
(ASSOCIACAO VIVA PARAISO)

O Presidente da Associagdo Viva Paraiso
inscrita no CNPJ 12.130.550/0001-04, no
exercicio de suas atribuicdes estatutarias,
convida os ASSOCIADOS E DEMAIS
INTERESSADOS para a reunido das
assembleias gerais ordinarias dos biénios
2019/2021 e 2021/2023, que se realizara
no dia 14 de julho de 2023, na Rua Carlos
Steinen, 72, Paraiso — Sao Paulo, Capital, em
primeira chamada as 19h00 horas (primeira
convocagao), com a presenga dos associados
e interessados e, em segunda convocagio,
as 19h30, também com qualquer nimero
de associados e interessados, seguindo a
Ordem do Dia:

a) tomar as contas dos Administradores,
examinar, discutir e votar as demonstragdes
financeiras dos exercicios de 2019, 2020,
2021 e 2022;

b) deliberar sobre o plano do trabalho para
0 exercicio em curso;

¢) eleger diretoria e os membros do con-
selho administrativo e fiscal;

d) outros assuntos de interesse geral.

Séao Paulo, 26 de junho de 2023
Presidente do Conselho de Administragao

NUCLEO DOS CIRURGIOES
DENTISTAS DO IPIRANGA (N.C.D.L)
CONVOCATORIA PARA
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

A Diretoria do Nucleo dos Cirurgides Dentistas do
Ipiranga (N.C.D.1.), de conformidade com o artigo
34 em sua letra F, combinado com o artigo 43, no
seu Inciso I, do seu Contrato Social, convoca seus
associados em pleno gozo de seus direitos para a
Assembleia Geral Ordinaria visando a elei¢do de
sua Diretoria, para a gestao do bi€nio julho de 2023
a junho de 2025, a realizar-se em sua sede sita a
Rua Agostinho Gomes, 2186 - Sdo Paulo, Capital,
programada para o dia 06 de julho, das 17:30 horas,
com a presencga de 50% de seus associados ou as
18:00 horas com qualquer nimero dos presentes,
ocorrendo a posse dos eleitos, logo apos a procla-
magdo do resultado, segundo o Paragrafo Unico

EMPREGOS

CASA E SERVICOS

Ajudante de Cozinha
e Atendente de Loja
Comparecer na
Rua Vergueiro, 6292
com CV, de
terca a sexta
horario comercial

RENDA EXTRA !!!

 ESTRELA

Trabalhe nas horas vagas,
com produtos Organicos,
Ozonizados, Liofilizados,
Micelizados. Experimente!
Sua vida vai melhorar 80%

Esquadrias Metdlicas
Ferro e Aluminio

PORTAS PORTOES, GRADES,
VITRAUX JANELAS ETC

Excelente Oportunidade!
Inscricdao F:96313-8187
2275-7304

RUA PARACATU, 406 - SAUDE - 2578-7269

“ESTAMOS CONTRATANDO”

BALCONISTA E

COPEIRO P/PADARIA
Comparecer ao endereco:

R. Marechal Pimentel, 678 - Sacoma
(par. & R. Alencar Araripe, alt. n® 829)
2272.9626 / 2273.707C

OKINAWA CUPINS

CUPINS DE SOLO E MADEIRA
BROCAS, BARATAS, PULGAS E RATOS

0012-1226/3012-3996 © 99391-T161

IMOVEIS

MOINHO VELHO
3 casas bom p/
alugar ou construgao
Plano 10 X 13
R$720 mil. Est. oferta
96541-6554
Creci 73280

IPIRANGA

R$2.700,00 - Aluguel
R$ 660 mil - Venda
R:Guilherme Bebiano
Martins 299
F:5061-7127 h/c

Vendo / Alugo | |APTO V. DAS MERCES Vende Alage
V. Vera 2ds, 2banhs, Rs 255 Mil | s cimaco-Prox ViaAnchieta

d.emp, qgtal

2 Dorms, sl, coz, we sac.,
a. Serv., piscing, saldo festa,

quadra, churrasq, -

© 98998-4303

R$ 1.990.000,00 - R$ 18.000,00
871 m? at—9m de frente
Terreo + 1°and. - 1353 m* ac
Sist. Trifasico, 7 banhs, Refeit.
6 Vgs, piso ciment.
Tratar Sr. takuya — Creci 56602
(©98938-3464

1Vaga

VENDEM -SE 5 CASAS

do artigo 44.

Sao Paulo, 23 de junho de 2023
Raul Pallotta Filho - Presidente

Rua Jaguapita 323 S. J. Climaco
otimo para Renda R$695.000,00.
Direto proprietario
F:97587-1777 / 91770-5001

TERREA 6 X 30 - CURSINO
R$ 450 Mil - Excelente oportunidade.

Fundos 1(um) Sobrado - Renda

Negécio de grande oportunidade.
5062-4141 (©99936-7611 - Peres

Sendo 1(uma) Térrea - 02 derms, sala, etc.

aproximada R$ 4.000,00 com vagas.

APARTAMENTOS
M.Velho - 3 dt, sl, coz, banh, 1 Vg, 69mZay, ......... Cond. R$ 930,00 - R$ 345 Mil
M.Velho - 2 dt, sl, coz, banh, 1 Vg, 72m%ay, ......... Cond. R$ 700,00 - R$ 385 Mil
Sacomd- 2 dt, sl, coz, banh, 1 Vg, 66m?au, .....Cond.R$ 800,00 - R$ 290 Mil
V.Monumento - 2 dt, sl, coz,banh, 1 Vg, 57m?au,. Cond. R$ 630,00 - RS 430 Mil
Ipiranga - 2 Dt, sl,coz,banh,Qe, as.......cccuuerrrereees Cond. R$ 600,00 - R$ 600 Mil
Ipiranga - 2 Dt, sl,coz,banh. Cond. R$ 250,00 - R$ 330 Mil

SOBRADO
V. Livieiro - 3 dt, sl, coz, banh, lavabo, edic. 2 Vgs - 7x24m.............. R$ 900 Mil
Ipiranga- 2t ), coz, banh, lavaho, As, 1 Vg - 55m? au - Cond. R$ 200,00 ........R$ 540 Mil
V. Moraes -3 Dt, sl, coz, banh, lavabo, 4 Vgs R$ 540 Mil

TRATAR C/ TAKUYA . creci 56602 - F.: 9.8938-3464




Sao Paulo, 29/06/2023 a 05/07/2023

Grupo Bairros Unidos
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Docctor Med Bosque da
Saude: Cuidando da sua Satl-
de por um prego justo!

Pensando em sua saude e
bem estar a Clinica Docctor
Med Bosque da Saude ex-
celéncia em qualidade, esta
oferecendo durante todo o més
de Junho consultas com espe-
cialistas por apenas R$ 80,00

Essa ¢ uma oportunidade
Unica para vocé cuidar da sua
saude, realizar exames pre-
ventivos, obter diagnosticos
precisos com atendimento
adequado e tudo isso com
prego justo.

Nossa equipe médica ¢
altamente qualificada e conta
com profissionais especializa-
dos em diversas areas como:

Docctor Med cuida
da sua Saude

DoccTOR

=

Clinica Geral, Cardiologia,
Dermatologia, Ginecologia,
Oftalmologia, Pneumologia,
Exames de Ultrassonografia
¢ muito mais.

Agende sua consulta e ga-
ranta um atendimento de
qualidade e prego acessivel.

(Valor promocional de R$
80,00 valido para consultas
realizadas no més de junho.
Outros servigos e exames
podem ter valores adicionais,
consulte as condi¢des com
nossa equipe)

(11) 5589-2299

WHATS 98817-4551
instagran@docctormeddbs
ENDERECO - av. Bosque
da Saude, 402 - Saude _ SP

USP fica entre as 100 melhores do mundo

A Universidade de Sao Pau-
lo (USP), foi classificada
como uma das 100 melhores
Universidades do mundo ¢ a
melhor da América Latina.
Essa ¢ a primeira vez que
uma universidade brasileira
foi classificada entre as 100
melhores universidades do
mundo no QS World Univer-
sity, da consultoria britanica
especializada em ensino su-
perior, Quacquarelli Symonds
(QS). Trata-se de um dos mais
respeitados rankings universi-
tarios do mundo. A Universi-
dade de Sao Paulo (USP) ficou
na 85 posi¢ao na classificacao
geral, divulgada nessa tercga-
-feira (27). As informagdes sdo
do Jornal da USP.

A pesquisa que apontou a
USP como uma das melhores
universidades do mundo ¢ a
melhor da América Latina,
analisou 17,5 milhGes de tra-
balhos académicos e conside-
rou a opinido de 240 mil pro-
fessores, alunos, funcionarios
e donos de escolas.

Na edigdo deste ano, o
ranking avaliou cerca de trés
mil universidades de 104 pai-
ses. A classificagdo ¢ liderada
pelo Instituto de Tecnologia
de Massachusetts (MIT), nos
Estados Unidos que mantém
o primeiro lugar pelo 12° ano;
seguido da Universidade de
Cambridge, no Reino Unido;
e da Universidade de Oxford,
também no Reino Unido.

Além da USP, outras trés
institui¢des brasileiras ficaram
entre as 500 melhores do mun-
do: a Universidade Estadual
de Campinas (Unicamp), que
ficou na 220* posicao, segui-
da da Universidade Federal

do Rio de Janeiro (UFRJ), na
371%, e da Universidade Esta-
dual Paulista (Unesp), na 419?
colocacao.

A atual edi¢do do ranking
passou por uma atualizag@o na
metodologia. Foram incorpo-
rados trés novos indicadores:
sustentabilidade, empregabi-
lidade e rede internacional de
pesquisa. E foram reformula-
dos indicadores ja utilizados:
reputagdo académica, citagdes
cientificas, reputacdo entre
empregadores, proporcdo de
docente por aluno, propor¢ao
de estudantes estrangeiros e
corpo docente internacional.

A USP soma 62,8 pontos de
100 possiveis e pela primeira
vez nesta década fica entre as
cem melhores universidades do
mundo. No ranking anterior a
universidade tinha 56,1 pontos
e ocupavaa 115.* posicdo geral

Pasta de Temperos

Bata 1 xicara de margarina
até ficar cremosa. Junte 1 dente
de alho amassado; 1/2 colher
(chd) de sal; 1/4 colher (cha)
de pimenta-do-reino; 1/4 colher
(chd) de alecrim; 1/4 colher
(chd) de mostarda; 3 colheres
(sopa) de salsinha picada. Mis-
ture tudo muito bem e passe
sobre fatias de pao de centeio.
Junte as fatias, embrulhe-as em
papel-aluminio e leve ao forno
médio até aquecer bem o pao.

Misto quente especial

Misture 1/2 xicara de mar-
garina com 4 colheres (sopa)
de mostarda e igual medida de
cebola ralada. Passe esse cre-
me em fatias de pao de forma,
recheie com fatias de queijo e
presunto e embrulhe em papel-
-aluminio. Leve ao forno mo-
derado para derreter o queijo.

Recheio de Queijo e Cebola
Corte uma bengala de pdo em

><Q

SKY SUSHI

Promocgoées no whatsapp

BOM APETITE
Pao de Varlas manelras

fatias grossas, tendo o cuidado
de ndo separa-las. Misture 1/3
xicara de margarina com 3
colheres (sopa) de mostarda.
Passe esse creme entre as fatias.
Coloque em cada corte uma
fatia de queijo fundido e uma
fatia de cebola. Embrulhe em
papel-aluminio e leve ao forno
médio por 15 minutos.

Recheio de Ricota e Salsichio

Numa tigela, bata meio quilo
de ricota até obter um creme.
Adicione 1/4 xicara de cerveja
e 1 colher (sopa) de mostarda.
Acrescente 1/4 xicara de agrido
picado e igual medida de cebo-
las e rabanetes picados. Junte
250 gramas de salsichdo picado
em cubinhos. Reserve. Numa
assadeira, coloque o miolo de
um pao francés e leve ao forno
por 15 minutos. Adicione estas
migalhas tostadas a mistura de
ricota. Recheie o pdo. Embru-
lhe em papel-aluminio e leve a
geladeira até a hora de servir. O

SKY SUSHI

PECA O MELHOR DA GASTRONOMIA ORIENTAL
PRATOS

d partir de

RS19, 90 "

-

Delivery ® (11) 3384-1787
Rua Almirante Lobo, 418

E:"ll

salsichdo pode ser substituido
por presunto.

Paté de Alho

No copo do liquidificador,
coloque 1 dente de alho grande;
200 ml de leite integral gelado;

SUCESS0 BOLOS ARTISTICOS
‘s, BOLOS

A PARTIR DE

R$ 50,00 KG

FAZEMOS BOLOS DOCES E SALGADOS
Temos KIT FESTA a partir de RS 200,00

PROMOCAO
A kg de bolos RS 161,00

| ©95250-3587

sal a gosto. Ligue em veloci-
dade maxima e va despejando
oleo ou azeite em fio, vagaro-
samente, até obter consisténcia
cremosa. Sirva a seguir como
acompanhamento de paes em
geral.

OCONHECIENO
E PARA SENPRE

GRAN ITALIA

TODAS 3F, 4F, 5F EDOM.
NA COMPRA DE 1 PIZZA

GANHE 1 REFRIGERANTE
(COCA,GUARANA OU FANTA 1,5L
OU 1 BROTINHO DOCE)

DELIVERY:

O ye 2‘Vemce Pizza Napolitana Q» O
224 . pasTA - B>

(© 2946-8228 | 2048-045 / 94526-421

TODAS AS 3F E 4F
NA COMPRA DE
2 CERVEJAS: ORIGINAL

HEINEKEN A

3 E GRATIS

ESPAG 108

(Brinquedos com monitores)

Av. Padre Arlindo Vieira, 313

Funcionamento: Terca a Quinta e Domingo das 18hs as 23hs
Sexta e Sabado: das 18 as 00hs

‘F;u:a sua Festa Junina

oces tipicos e amendoms‘
Temos Pirulitos, Pipocas,
Balas, Doces e muito mais...

Pé de moleq“e pote (/ 5” “nidtilllll“"lll Rs 16'00
Doce de abobora coracdo cx ¢/ 50 unid. R$ 25,00

Rua Paulo de Anhaia, 36

(comeco da Av. do Cursino, 12 a esquerda)

5061-3640 / 9.7286-3743©

Estacionamento proéprio

Calouros da USP sdo recebtdos no Campus por veterenos com festa no prtmetro dia de aula

¢ 0 3.° lugar na América Latina,
perdendo para a Universidade
de Buenos Aires e para a Uni-
versidade Nacional Autdbnoma
do México. Agora, na América
Latina, a escola mexicana esta
em segundo lugar com 61,4
pontos e a institui¢do argentina
em terceiro, com 61 pontos.
Nessa classificacdo a USP fico
com o titulo de melhor univer-
sidade da América Latina.

“Nossos pontos fortes foram
areputagdo académica, a exce-
léncia das nossas pesquisas, 0
alto conceito que temos entre
os empregadores, e o impacto
social do trabalho das pessoas
que formamos”, disse o reitor
da USP, Carlos Gilberto Car-
lotti Junior.

“A missao de uma universi-
dade ndo ¢ disputar rankings.
Essas classificagdes sdo apenas
um efeito, ndo uma finalidade.
De toda forma, noticias da nos-
sa projecdo reafirmam a nossa
convic¢do de que estamos no
caminho certo”, acrescentou.

Além da classificacdo ge-
ral, a USP também sobressai
nos rankings especificos da

instituicdo. No QS World Uni-
versity Rankings by Subject,
divulgado no dia 22 de margo,
a USP ficou entre as melhores
universidades do mundo em 45
das 54 areas de concentragdo
avaliadas — e, em 12 areas,
ela ficou entre as 50 melho-
res do mundo: Odontologia
(14* posicdo); Engenharia de
Petroleo (24%); Antropologia
(27%); Agricultura e Silvicultu-
ra (28%); Engenharia de Minas
(30%); Enfermagem (36%); Lin-
guas Modernas (41%); Ciéncia
Veterinaria (42%); Arquitetura
(44%); Sociologia (44%), En-
genharia Civil e de Estruturas
(45%); e Direito (47%).

Para o vice-presidente sénior
da QS, Ben Sowter, “o desem-
penho das universidades brasi-
leiras nesta edicdo do ranking
¢ um alivio muito bem-vindo
apos a trajetoria descendente
dos ultimos anos. A USP atin-
ge um marco significativo,
entrando no alto escaldo da
exceléncia global do ensino
superior e tornando-se a uni-
versidade mais bem classifica-
da da América Latina”

e slQU T a raw

Aparelhos Auditivos

ﬂﬂdandameaxm/

Rua@gstar

Aguiar, 1471- Iplrang

ﬂ2068_|1[089"‘l986671'77:7

escutarplus@gmail. com |

A0 - ARQUITETURA - DECORACAQ

GESSO GUINA

Forros, Molduras,
Sancas,Dry-wal, etc.
Divisorias em Acartonado

098521-1932

Pedreiro - Pintura - Hidraulica
Elétrica - Revestimento
Esgoto - Telhado Piso

Emilio
93077-3710
97584-7014

®

MONTANO MADEIRAS
E FERRAGENS LTDA.

* Deck de Piscina * Rodapé * Sarrafo * Tabuas * Forros (Madeira e PVC)
* Puxadores * Colas * Thiner * Seladora * Linha Completa de Aramados * Porta Cd's

* Folhas Nacionais e Importadas Tudo para moveis em geral

www.montano.com.br §33:1:7-Vel 3 LR VG0N (o) 3

Por WhatsApp, Telefone ou E-mail MANDAMOS ENTREGAR!!

115062-7028 [ 119.5780-4063®

| Av. do Cursino, 513 - Vila Gumercindo |

Prod utos

Bagaro

ollS

VENEZIANATF.
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S0B MEDIDA

wrocomen. Vdrias cores de aluminio
SRR 0MNTD §/ COMPROMISSO  CONSULTE! FACILITAMOS O PAGAMENTO
PORTAO AUTOMATIZADO ALUM'N'O E FERRO

10 VEZES

QUALQUER DESENHO AUTOMATIZAMOS SEU PORTAO
mlﬂﬁlﬂmim -TEL: 2272:0652 | 9.8846-7887 © - wwwibagarollo.com.br

Grade de protecéo
Fechamento drea
Tela mosquiteira
Corrimao

Porta Sanfonada
Grade pantogrdgfica
Porta p/ armadrio




