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Impacto da covid A0S 100 anos Dona Vitoria

na educacao

A OMS (Organizagao
Mundial da Satude) declarou
o fim da emergéncia de satide
publica de importancia inter-
nacional referente a covid-19,
mas os efeitos da pande-
mia na sociedade brasileira
vao muito além dos 700 mil
mortos. Estudo internacional
realizado em 2021 (durante
o periodo, portanto, que os
alunos estavam confinados
em casa, com aulas online)
e divulgado nesta terca-feira
(16) revelou que quase 40%
dos estudantes brasileiros do
4° ano do Ensino Fundamen-
tal ndo dominam habilidades
basicas de leitura. Ou seja,
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apresentam dificuldades em
recuperar ¢ reproduzir parte
da informagao declarada no
texto.

O Brasil ficou a frente so-
mente de Ird, Jordania, Egito
e Africa do Sul no rankmg
que avaliou 57 paises. O
Brasil esta, na média, atras
de nagdes como Azerbaijao,
Uzbequistao, Oma e Kosovo.

Nao ¢ de hoje que a edu-
cacdo brasileira ¢ deficitaria,
mas a pandemia agravou ain-
da mais 0s nossos problemas.
A discrepﬁncia entre o Brasil
e as nagoes mais desenvol-
vidas ¢ gigantesca. NOSSA
OPINIAO PAGINA 2
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joga domino e faz croche

Dona Vitoria carrega uma htstona de vida com passagem pela anetra Guerra Mundial, em 1941, pela Ditadura de
Getiilio Vargas, no Brasil, pelainvasdo pelos EUAno Vietmam, no Iraque, pela ditadura militar no Brasil que durou de
1964 a 1985. Assistiu o Brasil ser campedo do mundo, no futebol, por cinco vezes. Atravessou a pandemia do Covid-19,
que matou 700 mil brasileiros e, hoje, sorridente e feliz comemora 100 anos fazendo o que mais gosta: jogar domino
e fazer croché, sem usar oculos. PAGINA 2

Fonte do Museu passa por limpeza

o e

Na segunda feira (15),uma equlpedaFac Fontes, empresa que construtu a fontedoMuseu, comegou arealizar limpeza
no local. A lavagem acontecera do ultimo patamar para baixo, com duracio estimada entre 10 e 15 dias, quando as
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fontes voltariio a funcionar. PAGINA 3
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SANERA promove
Festa Junina beneficente

Nos dias 3/6 (sabado) e 4/6
(domingo), das 12 as 18h, o
Colégio Sao Francisco Xavier,
localizado na R. Vicente da
Costa, 39, realizard sua tra-
dicional Festa Junina, a qual
comumente recebe cerca de
mil pessoas, entre estudantes,
familiares, moradores e visi-
tantes da regido.

Neste ano, o colégio orga-
nizara uma festa com o pro-
posito de apoiar entidades que
prestam servigos de assisténcia
social. Através do “Arraia So-
lidario”, receberao as doagoes,
a Casa Casa de Acolhida Dom

Comidas tipicas marcam a festa junina do SANFRA
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Luciano Mendes de Almeida e
o Centro Santa Fé.

A Festa Junina do SANFRA
¢ marcada pelas comidas ti-
picas, diversas brincadeiras
e apresentacdes de danga. Os
ingressos ja estdo disponiveis
para aquisi¢do no site do Co-
légio: https://sanfra.gl12.br/
festajunina2023/.

Estardo isentos do pagamen-
to dos ingressos: estudantes do
SANFRA (mediante apresen-
tagdo de carteirinha); idosos
com idade igual ou superior a
60 anos; e crianga com idade
igual ou inferior a 6 anos.

“Quintal Zen” no
Sesc Ipiranga!

A cada semana, um educa-
dor diferente promove a aula
com diversas técnicas corpo-
reas orientais e ocidentais,
assim como movimentos que
trabalham forga, flexibilidade,
ritmo, respira¢do, concentra-
¢do0, e que colaboram para o
autoconhecimento.

Praticas como yoga, me-
ditagdo, chi Kung, técnicas
de respiracdo, relaxamento,
tai chi Chuan e danca fazem
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parte do repertdrio.

A atividade acontece todos
os domingos as 10h30 e ¢
completamente gratuita, aber-
ta a todos ¢ sem necessidade
de inscrigdo prévia.

Quintal Zen — Com Educa-
dores do Sesc Ipiranga. De 7/5
a 26/6, domingos, das 10h30
as 11h30 | Livre | Gratis - Sem
retirada de ingressos.

O Sesc Ipiranga fica na rua
Bom Pastor 822

Colégio Sao José
completara 100 anos

Prestes a completar seu
centenario, o Colégio Sao
José — Sion, que fica na Rua
Agostinho Gomes, 1941, esta
organizando uma exposi¢ao
que mostrara a historia da
institui¢do ao longo dos anos.
Para isso, a participagcdo dos
ex-alunos do colégio sera de
grande importancia.

Assim, a escola convida a
todos os que estudaram na ins-
titui¢do para que compartilhem
fotos antigas que estejam guar-
dadas relacionadas ao tempo
em que estiveram no colégio.

O objetivo, segundo a ins-
tituicdo de ensino, € mostrar
como era a vida escolar no
passado, as atividades que eram

realizadas, os uniformes usa-
dos, entre outras curiosidades.
Além disso, sera uma Otima
oportunidade para que todos
possam se reconectar com a sua
historia e com os amigos que
fizeram durante o periodo em
que estavam no colégio.
Quem tiver fotos antigas guar-
dadas ou souber de alguém que
tenha e quiser participar da agdo,
pode empresta-la ao colégio, ou
entdo entrar em contato. Elas
serdo fotografadas e expostas
em um ambiente preparado es-
pecialmente para esta finalidade.
“Certamente serdo momentos
inesqueciveis que podemos
compartilhar juntos”, dizem os
idealizadores da exposi¢ao.

NOSSA OPINIAO

Impacto da covid na educacao

A OMS (Organizagao Mun-
dial da Saude) declarou o
fim da emergéncia de saude
publica de importancia inter-
nacional referente a covid-19,
mas os efeitos da pandemia na
sociedade brasileira vao muito
além dos 700 mil mortos. Es-
tudo internacional realizado
em 2021 (durante o periodo,
portanto, que os alunos esta-
vam confinados em casa, com
aulas online) e divulgado nesta
terca-feira (16) revelou que
quase 40% dos estudantes
brasileiros do 4° ano do Ensino
Fundamental ndo dominam
habilidades bésicas de leitura.
Ou seja, apresentam dificulda-
des em recuperar e reproduzir
parte da informagao declarada
no texto.

O Brasil ficou a frente so-
mente de Ird, Jordania, Egito
e Africa do Sul no rankmg que
avaliou 57 paises. O Brasil
esta, na média, atras de nagoes
como Azerbaijao, Uzbequis-

tdo, Oma e Kosovo.

Nao ¢ de hoje que a edu-
cacdo brasileira ¢ deficitaria,
mas a pandemia agravou ainda
mais 0s nossos problemas. A
discrepancia entre o Brasil e
as nagoes mais desenvolvidas
¢ gigantesca.

tram em uma fase da trajetoria
escolar na qual, normalmente,
ja aprenderam a ler. Entdo,
essa leitura passa a ser um
instrumento para novos apren-
dizados. Infelizmente, a reali-
dade brasileira é que 0s nossos
estudantes dessa faixa etaria s6

Foi a primeira conseguem com-
vez que o Bra- | 40% dos estudantes preender textos
sil participou da | brasileiros do 4° literarios predo-
avaliacdo. Aqui, ano do Ensino minantemente
38% d(ls estu- Fundamental faceis. '
dantes ndo domi- ~ . O exame ¢
nam a leitura. Em nao domm‘,l”,’ realizado por
outros 21 paises habilidades basicas amostragem em
esse percentual de leitura larga escala em
nao passou de escolas publi-

5%. Na Irlanda, por exemplo,
¢ de 2%, Finlandia (4%), In-
glaterra (3%), Singapura (3%)
¢ Espanha (5%).
Especialistas apontam que o
4° ano do Ensino Fundamen-
tal ¢ um importante ponto de
transicao no desenvolvimento
académico dos alunos. Aos 10
anos de idade, as criangas en-

cas e privadas, abrangendo
todo o territorio nacional. Ao
todo, 187 escolas brasileiras
participaram das avaliacdes,
com 248 turmas de 4° ano do
ensino fundamental e 4.941
estudantes, distribuidos em
143 municipios de 24 estados.

Os governantes precisam
urgentemente criar politica

publicas efetivas para comba-
ter desigualdades no sistema
educacional associadas prin-
cipalmente as origens socio-
economicas dos estudantes,
ao sexo e a cor. Nao podemos
mais continuar discriminando
os nossos estudantes. Os im-
pactos do primeiro ciclo do
ensino fundamental ao longo
da trajetoria educacional dos
alunos sdo enormes.

Também nio podemos es-
quecer da necessidade de
as autoridades trabalharem
fortemente em politicas estru-
turantes, como formacdo de
professores. Nao existe bom
aluno sem bom professor. Nao
existe nacao desenvolvida sem
educacdo de qualidade.

Os resultados do exame sdo
um sinal de alerta. A partir
de agora, cabe interpretar
os resultados e usa-los no
aprimoramento da qualidade
da educacao e, claro, para a
equidade do ensino.

Vitoria comemora 100 anos
saudavel e com muita disposicao

Em 17 de maio de 1923
nascia Vitoria Garcia de Assis.
Filha de imigrantes espanhois,
veio ao mundo na cidade de
Piracicaba. Em 1943, casou-
-se com José de Assis Fer-
raz. Hoje, se prepara para
comemorar o aniversario do
seu centenario. Moradora do
Ipiranga, cercada de filhos,
netos e bisnetos, ela festeja
100 anos de vida com saude e
muita disposicao.

Dona Vitéria carrega uma
historia de vida com passa-
gem pela Primeira Guerra

Mundial, em 1941, pela Di-
tadura de Gettlio Vargas, no
Brasil, pela invasao pelos
EUA no Vietnam, no Iraque,
pela ditadura militar no Bra-
sil que durou de 1964 a 1985.
Assistiu o Brasil ser campedo
do mundo, no futebol, por
cinco vezes. Atravessou a
pandemia do Covid-19, que
matou 700 mil brasileiros
e, hoje, sorridente e feliz
comemora 100 anos fazen-
do o que mais gosta: jogar
dominé e fazer croché, sem
usar oculos.

A aniversariante ja superou
em 24 anos a expectativa de
vida dos brasileiros, que hoje
estd em 76 anos. Seu filho
mais velho, Waldemar esta
com 78 anos, Carlos com 77
e Neusa Maria com 72. Sdo
sete netos e nove bisnetos.

De bem com a vida, ela diz
que ndo existe segredo para
chegar aos 100 anos de vida.
“E simples, ndo existe segre-
do. Basta gostar de viver. E
eu gosto!”. Mais uma vitoria
da Dona Vitoria ao comemo-
rar um Século de vida!

ciado e ambiente tranquilo ca-
paz de oferecer maior satisfagao
e comodidade aos clientes, o
Premium Auto Shopping Ipi-
ranga comemora dois anos no
bairro, no dia 27 de maio.
Com doze lojas especializa-
das, a unidade do shopping,
localizada no Cambuci, com
entradas pela Av. Dom Pedro
1, 145, ou Av. do Estado, 6622,
destaca-se por um estoque
variado de veiculos e modelos
das marcas mais importantes
do mercado, como Volkswa-
gen, Chevrolet, Audi, Ford,
Fiat, BMW, Kia, Toyota, Hon-
da, Nissan entre outras.
Administrado pela Mais Valor
Planejamento e Gestao de Negd-
cios, o empreendimento conta
também com o atendimento
das principais financeiras, como
Santander, Itat, BV, C6 Bank e
Bradesco e oferece atendimento
de um despachante, emplaca-
mento Mercosul, inspe¢do vei-
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Com atendimento diferen-
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cular, vistoria e seguro de autos,
que atuam com as principais
seguradoras do pais. O espago
disponibiliza aos clientes, ainda,
um restaurante — Berlim Cos-
telaria.

A escolha para abrir um
shopping na regido do Ipi-
ranga partiu de um plane-
jamento estratégico entre o
empreendedor (MBigucci)
e a Mais Valor, buscando
maior reconhecimento e
fomentar o mercado de ve-
iculos no bairro.

“A regido tem um potencial
bem elevado, muito bem lo-
calizada, de facil acesso, com
pontos turisticos da capital
paulista. Podemos perceber
nestes dois anos que estamos
aqui é o potencial de cresci-
mento do empreendimento e
isso tem nos motivado bas-
tante para que a gente redo-
bre nossos esfor¢os em busca
de resultados positivos, ndo
s6 para o shopping, mas

Premium Auto Shopping do
Iirn_ga comemora dois anos
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também beneficiando todo o
bairro e adjacéncias’, disse o
Superintendente Delmo José
do Nascimento Junior.

Um dos planos para o
futuro é chamar a atencéo
cada vez mais de clientes do
bairro e suas adjacéncias, de
acordo com Simone da Costa
Moreno, Responsavel Admi-
nistrativo. A énfase é que o
publico conhe¢a o Premium
Auto Shopping Ipiranga,
pela variedade, bons carros

e exceléncia no atendimen-
to. Nossa ideia é dar mais
visibilidade e atingir mais
pessoas ao redor do Ipiranga
para que o Auto Shopping se
torne referéncia na regido.,
expressou.

O Shopping funciona de se-
gunda a sabado, das9as19h e
domingos e feriados, das 10 as
18h. Para mais informacdes,
acesse: https://premiumipi-
ranga.com.br/, ou através do
WhatsApp: (11) 2219-0484.
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Museu do Ipiranga recebe concerto
sil Jazz Sinfonica

da Orquestra Bra

A Fundagao Padre Anchieta e
0 Museu do Ipiranga se uniram
para promover um novo projeto
cultural em Sao Paulo, nomi-
nado Musica no Museu, com a
Brasil Jazz Sinfonica. Em 2023,
quatro concertos gratuitos serao
realizados com a Orquestra nos
dias 20 de maio, as 16h, 8 de
julho, 23 de setembro e 25 de
novembro. As apresentagoes
trardo ao publico diversos mo-
mentos da MPB.

Na estreia (20/5), A Jazz
Sinfonica levara ao palco um
repertorio especial, focado na
produgdo musical brasileira
do periodo imperial, que inclui
composicoes do Padre José
Mauricio — musico influente da
corte real portuguesa, que veio
para o Brasil em 1908 —; de Car-
los Gomes; Joaquim Antonio
Callado e Chiquinha Gonzaga.

O concerto terd a regéncia
do maestro Jodo Mauricio Ga-
linaldo e integra a programa-
¢do da 21* Semana Nacional
de Museus.

A capacidade do auditorio
do Museu ¢ de 200 lugares.
Os ingressos sdo gratuitos e li-
mitados, e devem ser retirados
com uma hora de antecedéncia
na bilheteria do Museu. Cada
pessoa tera direito a retirar um
convite.

Segundo Fabio Chateau-
briand Borba, diretor execu-
tivo da Brasil Jazz Sinfonica,
a parceria tem o objetivo de
levar a orquestra a novos
palcos, além de proporcionar
acoes educativas para o publi-

Eventos acontecerdo nos dias 20 de maio; 8 de julho; 23 de setembro e 25 de novembro

co sobre a origem da musica
popular brasileira. “O primeiro
registro que se tem da musica
genuinamente brasileira é no
inicio do século XIX, no im-
pério, e a Orquestra Brasil Jazz
Sinfénica, com o compromis-
so de iniciar um programa de
educagdo musical em parceria
com o Museu do Ipiranga, vai
apresentar e revelar, de forma
inédita, esse repertdrio de mu-
sicas do império brasileiro”.
Borba ainda destaca que
essa € uma ac¢do inédita. “Nao
ha nenhuma orquestra que te-
nha executado esse repertorio
e fazer isso dentro do Museu

-

do Ipiranga, esse espago que
coleciona um acervo dedicado
a um importante capitulo da
nossa historia, sera uma gran-
de experiéncia para a Brasil
Jazz Sinfonica”.

A apresentacao faz parte do
programa Musica no Museu,
em que estdo previstas qua-
tro apresentacdes musicais,
com curadoria especifica e
relacionada as tematicas das
exposicdes do Museu. “Que-
remos ampliar a programagao
cultural do Museu. E essa
¢ uma parceria muito rica
nesse sentido. Com essa série
de concertos, fomentamos

Foto Nadja Kouchi,

o dialogo entre as linhas de
pesquisa curatorial do Museu
e outras linguagens. Ainda te-
remos muitas atividades neste
sentido ao longo de 20237,
comenta Rosaria Ono, diretora
do Museu do Ipiranga.

A parceria entre o Museu
e a Brasil Jazz Sinfonica foi
firmada em dezembro no ano
passado, por meio de um con-
vénio com a Fundag¢do Padre
Anchieta. O convénio também
prevé exibicdes especiais e
comentadas da minissérie In-
dependénciaS, da TV Cultura,
dirigida por Luiz Fernando
Carvalho.
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Fonte do Museu
passa por limpeza

Na segunda-feira (15), uma
equipe da Fac Fontes, empresa
que construiu a fonte do Museu,
comecou a realizar limpeza no
local. A lavagem acontecera do
ultimo patamar para baixo, com
duracédo estimada entre 10 e 15
dias, quando as fontes voltardo
a funcionar.

A larv'a;ge;n tem duracio estimada entre 10 e 15 dias

De acordo com informagdes
do engenheiro Arthur Douglas,
responsavel pela fonte do Mu-
seu, a limpeza acontece pelo
menos uma vez por ano e, desta
vez, foi necessaria por conta de
algumas algas que surgiram no
local, tornando a coloragdo da
agua verde.

Semana do Brincar
no CEU Meninos

A Prefeitura de Sdo Paulo ird
promover, de 22 a 28 de maio,
a Semana Municipal do Brincar.
Com o tema “A Natureza no
Brincar”, a semana tera progra-
macgdes com atividades abertas
e gratuitas as quais acontecerao
no Ibirapuera, Heliopolis, CEU
Meninos e Vila Guarani.

Parte do calendario oficial da
Cidade, as atividades estimulam
o0 brincar como parte importante
do desenvolvimento de toda a
crianga.

A abertura da Semana do Brin-
car, no dia 22, acontecera das 9
as 16h na UMAPAZ — Parque
do Ibirapuera, que fica na Av.
IV Centenario, s/n. Quem quiser
participar do evento deve realizar
inscri¢ao prévia no site da UMA-
PAZ: Link.

No Viveiro Manequinho Lopes
do Parque, uma Aventura Am-
biental na Semana do Brincar
sera realizada, de 22 a 26 de
maio, com turmas disponiveis de
segunda a sexta-feira, em quatro
periodos diferentes: Manha (9h30
- 10h30); Manha (11h - 12h);
Tarde (14h - 15h); Tarde (15h30
- 16h30). Os participantes devem
se inscrever no link mencionado
paragrafo acima.

Na Fab Lab do CEU Helio-
polis, localizado na Estrada das
Légrimas, 2385, uma oficina de
Corte e Lazer: Criagdo de Brin-
quedos e Pintura, sera promovida
no dia 23 das 14 as 16h.

A oficina tem como objetivo in-
troduzir a técnica de corte a laser,
funcionamento e especificagoes

do maquinario e materiais, com
introducdo a técnica de pintura.
Nao € necessario levar nenhum
material para participar. Menores
de 12 anos devem ter autorizacao
de um adulto responsavel. As
pecas produzidas poderdo ser
levadas para casa.

O CEU Meninos, Rua Barbino,
111, recebera Até Onde o Vento
Levar as 14:30h, dia 23. Ja no
campo do C.E. Vila Guarani, R.
Lussanriva, 178, um jogo recre-
ativo no dia 24, das 14 as 17:30h
promete animar a criancada.

A Semana Municipal do Brin-
car ¢ elaborada no ambito da
Politica Integrada pela Primeira
Infancia. Todas as atividades
foram propostas pelas secretarias
envolvidas que fazem parte da
Politica Municipal Integrada pela
Primeira Infancia.

MAGIA E
PODER DA
AGUAS
ESTA SEM: AMOR,
DINHEIRO, SAUDE, FALTA
DE PROSPERIDADE?
TEMOS A SOLUGAO.
ATENDEMOS POR
CHAMADA DE VIDEO
OU PRESENCIAL
Av. dos Guatambus 53
Mata Virgem / Eldorade

@ 99692-8475
97631-4236

ABERTA A SELECAO
DE PACIENTES
PARA TRATAMENTO DE

nm Clinica Veterinaria

22y L A T
Dra. Fablana Anselmo Rosa
Veterinaria

» Consultas

« Cirurgias - Todos os tipos
« Internacao 24 horas

» Vacinagao

+ Clinica Geral

« Exames de Laboratorios
» Gastro

INTERNACAO - CIRURGIAS

SIVESTRES COM HORA MARCADA

£5571-3821|5539-7087 ©99877-7247

ATENDIMENTO 24H

ATENDEMOS ANIMALS

+Neurologista

«Cardiologista

+ Exame de Imagem
«Ortopedia

« Oftalmologia
«Limpeza deTartaro

Q Avenida Lins de Vasconcelos, 2501

www.veterinariavilamariana.com.br
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SINDICATO DOS COMERCIARIOS DE SAO PAULO
82 ANOS TRABALHANDO PELA CATEGORIA

Fundado em 15 de
maio de 1941, o Sindica-
to dos Comerciarios de
Séo Paulo chega aos 82
anos com uma base de
500 mil trabalhadores,
tornando-se uma das
maiores entidades sindi-
cais da América Latina.

Muitas foram as lutas
protagonizadas pelo Sin-
dicato em defesa dos in-
teresses da categoria, tais
como Seu pioneirismo,
em 2004, quando firmou
acordos e inseriu na Con-
vencéo Coletiva de Traba-
lho cotas para incluséo de
negros no comeércio, além
de disponibilizar atendi-
mento médico e odonto-
logico, entre outros.

Focando também no
bem estar e no lazer
dos(as) comercia-
rios(as) e de seus
familiares, ofere-
ce aos trabalha-
dores um Clube
de Campo, em

Ricardo Patah,

presidente do Sindicato dos
Comercidrios de Sdo Paulo

Clube de campo

em Cotia
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Cotia, com 200 mil m?,
assim como uma Coloénia
de Férias, na Praia Gran-
de, a uma quadra da praia
da Guilhermina.

Contudo, com o passar
dos anos e a necessidade
de acompanhar as mu-
dancgas culturais, econé-
micas e tecnologicas na
nossa sociedade, novos
desafios foram surgindo
para reforgar a importan-
cia desta entidade para
o dia a dia dos trabalha-
dores e trabalhadoras do
comércio de Sao Paulo.

Sejam mulheres e ho-
mens, muitos arrimos de
familia, garotos e garotas,
estudantes ou ndo, mas
que encontram no comeér-
cio o sustendo de seus la-
res ou a porta de entrada
para o mercado de traba-
lho e que, apesar das re-
alidades distintas, podem
contar com o Sindicato
dos Comercidrios na in-
cansavel luta por trabalho

o
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contra o trabalho escravo!

_ATENGAD..

y ! ) 4‘} .

RUA FORMOSA, 99 - CENTRO

‘ Respeito a diversidade

ANHANGABAU - SAO PAULO/SP

(11)99144-6564
comerciarios.org.br &

o a

decente e justica social.

Nestes anos, entre to-
das as batalhas enfrenta-
das pelo sindicato para
garantir os direitos dos
comerciarios e das co-
merciarias, a mais desa-
fiadoras teve nome e so-
brenome, vitimou 700 mil
pessoas no Brasil e deixou
uma legido de desempre-
gados. Foi a Covid-19.

A pandemia reforcou a
necessidade de o Sindica-
to romper a fronteira das
acOes estritamente traba-
lhistas para, em parceria
com o poder publico e o
setor empresarial, propor
medidas que tinham como
objetivo garanti a saude e
o bem estar dos (as) traba-
lhadores (as) e consumido-
res, evitar o fechamento de
lojas e preservar o maior
numero possivel de postos
de trabalho.

Hoje, gracas a vacina-

¢do em massa e passado

Na Rua Oscar Freire, B

| 3

O risco sanitario, novos
desafios surgiram, pois as
restricbes de circulacéo
de pessoas, que foram
acOes fundamentais para
evitar a propagacdo do
virus, potencializaram as
compras pela internet, os
chamados e-commerce
que vem causando o fe-
chamento de lojas fisicas
e mais desemprego.

S&do agdes nas quais o
Sindicato dos comercia-
rios volta a se debrucar
buscando defender pos-
tos de trabalho, o empre-
go de milhares de pessoas
e a distribuicédo de renda.

O que reforga que este
senhor de 82 anos esta
cada vez mais antenado
com as mudancas da so-
ciedade e, como nédo po-
deria ser diferente, atento
e atuante a realidade des-
ta que € uma das mais im-
portantes categorias pro-
fissionais do Brasil.

Confraterniza¢do dos _-:-
aposentados }

T

Outubro Rosa

i Campanha de mamografia no Ambulatério

0 SINDIGATO QUE TE ATENDE BEM!
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Brasileiros criam recurso exclusivo do novo Mustang

Oronco poderoso domotor V8 éum
dos atributos que os fis mais apreciam
no Mustang. A sétima geracdo do
esportivo chega ao mercado norte-
-americano no segundo semestre com
um novo recurso que valoriza ainda
mais essa emogao: 0 Remote Rev, que
permite acelerar o carro remotamente
pelo chaveiro — veja o video.

Esse equipamento exclusivo,
patenteado pela Ford, nao sera visto
em nenhum veiculo da concorréncia
e tem outra curiosidade: foi desen-
volvido por engenheiros brasileiros.
O time alocado no Centro de Desen-

volvimento e Tecnologia da Ford na
Bahia assumiu a coordenagao do
projeto em 2021, quando ele ainda
era apenas um conceito.

“Foi uma jornada intensa de
refinamento do design até chegar a
versdo final do Remote Rev. Estu-
damos as sequéncias de acionamento
¢ 0 padrdo de aceleragdo em clinicas
para atender as expectativas do con-
sumidor do Mustang. E fizemos os
experimentos finais e validagao nos
EUA, junto com o time de calibra-
¢a0”, diz Daniel Blanck, supervisor
de Engenharia de Sistemas da Ford,

que coordenou o projeto junto com
os engenheiros Rogério Souza e
Fabio Peres.

O funcionamento aparentemente
simples do Remote Rev, comandado
pelos botdes do chaveiro, envolve
varios desafios técnicos de funcio-
nalidade ¢ seguranga. “O motor
V8 acelerando a 5.000 rpm gera
uma poténcia enorme ¢ foi preciso
garantir que isso seja feito com se-
guranga para os usuarios e sistemas
do veiculo, equacionando também
as emissoes”, explica Fabio Peres.

Como os demais equipamentos do

Mustang, o Remote Rev foi testado
sob diferentes condigdes, incluindo
temperaturas de-20°C a 30°C, para va-
lidagio de desempenho e durabilidade.
O resultado foi reconhecido pelo time
global da Ford e tem atraido a atengéo
dos fas nas midias sociais.

“O Remote Rev ¢ uma das no-
vidades mais legais e exclusivas
do Mustang de sétima geragdo.
Ele foi feito para surpreender e
divertir de forma inusitada, ¢ um
trabalho que nos enche de orgulho.
No momento que o carro ronca,
mesmo quem esta acostumado com

motores grandes abre um sorriso”,
completa Blanck.

Para ligar o motor do Mustang
2024 remotamente, € preciso apertar
0 botdo de travamento (Lock) no
chaveiro uma vez e, em seguida, o
botdo de partida remota duas vezes.
Também ¢ possivel acionar o Re-
mote Start pelo aplicativo FordPass.

Apertando novamente os botdes
Unlock e Lock, o carro acelera e
aumenta a rotagdo progressivamen-
te para 3.000, 4.000 e 5.000 rpm.
Como medida de protecdo, quando
¢ dada partida a frio o sistema s

funciona apds o motor atingir a
temperatura ideal.

Desde o langamento do Mus-
tang, a Ford buscou dar um to-
que personalizado a sua chave.
Em 1967, ela passou a vir com
o emblema do ponei estampado.
Em 1967, a marca introduziu a
chave dupla face, que podia ser
inserida no cilindro de qualquer
lado. Essas inovagdes foram
importantes na época, mas le-
varia quase trés décadas até o
surgimento de outras mudancas
importantes.

Balcdo Central
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ORACAO A SANTA RITA DE CASSTA CASA E SERVIgOS IMOVEIS

O Poderosa Santa Rita, chamada Santa dos Impossiveis, advogada nos casos desesperados, socorro na ultima
L R
g  ESTRELA

LIGUE:
2914-0655

hora, refligio nos momentos da dor que arrasta as almas ao abismo do crime e da desesperagdo, com toda confianca
em vosso celeste patrocinio, recorro a vos neste caso dificil e imprevisto que oprime dolorosamente o meu coragio.
Dizei-me, 6 cara Santa Rita, ndo me quereis ajudar e consolar? Quereis afastar o vosso olhar, a vossa piedade

do meu coragao tdo povoado pela dor? a
Também vos sabeis o que é martirio do coracdo. Pelas dores atrozes que sofrestes, pelas lagrimas amargas que | | vk wibee. Esquadrias Metalicas ve"de/A’Uga
santzlglerételc)ierranl’:l'as_tgs,I%}l_! vi_nc!ertde_m n}eu tau:i:flitoiiFalai, rezlai;ijltercedqei por mir;, qlll)e nao oguso fazé-lo j%mtoqao y _*l‘ ?erro e AIUI‘I‘IiI‘Iiﬂ Prédio Comercial IPA'EGE(SA IPI RANGA
coragdo de Deus, Pai de Misericordia e fonte de toda a consolagao. ~ L ‘ . o S.J Climaco — Prox. Via Anchieta
ol cansal o graca ue deseio. poraue quero aleancd ., sendo e cla o necexsiria. Apresentada por vos, auc | | PORTAS, PORTOES, GRADES, | [z o0000000- s 00000 0t Sobr. 2ds sla ade | [ ASsobradada 2 ds,
para melhorar a minha vida e 0os meus habitos, e proclamar na Terra € no Céu a misericérdia divina. Assim seja! VlTRAUX, JANELAS’ ETC . an In"? t —.Qm U,Eq[ienie z . i g ! 5|a de 0z banh
R. Marechal Pimentel, 678 - Sacoma [l Rl st | IGVAVLCII CHN | R el
TUDO NEWS INDICADORPROFISSIONAL ~ BCRBNRCIEHEUTATHIELIN | o vcounen R$2300,00 | [érea gde R§2.300,00
2272.9626 / 2273. 7070 B takuya - Creci 56602 ! .
ANTICUIDADES , ©98938-3464 | [Rua 28 de Setembro 418 | [Rua Xavier Curado 540
COROA SO c 9061-7127 hic || F:5061-7127 h/c
U SCR B PR AW B | | SENHORES SERVIGOS DE IPTU OKINAWA CUPINS IPIRANGA

Comrea E WENDA Vendo / Alugo

g - i Desdobro, correcao de -
Também Cédulas e Moedas Mg"";;i;;gf;;;;es , A gao CUPINS DE SOLO E MADEIRA V. Vera 2ds, 2banhs.|| TERREA 6 X 30 = CURSINO
Pago melhor preco prei areas e outros servigcos d tal i :
- " Ipiranga . . BROGAS, BARATAS, PULGAS E RATOS £mp, gta R$ 450 Mil - Excelente oportunidade.
e _ogrré e9 rgg_zo?._l o 99275-3591 elsilva1974@gmail.com R$2.700,00 - Aluguel Sendo 1(uma) Térrea
e 2215-4334 || Eng. Eduardo ©98257-8274 | (§012-1226/5012-3996 © 95397-1761 RRés @ﬁ]n mil .ge;da Fundos 1(um) Sobrado
JLuiiherme oeplano

Negécio de grande oportunidade.
5062-4141 (©99936-7611 - Peres

Martins 299
F:5061-7127 h/c

MOINHO VELHO
50 mts Via Anchieta,
Terreno 10X40
excelente local

TUDO NEWS

SOBRADO PARA LOCAGAQ
IPIRANGA

Rua do Manifesto - Proximo ao Atacadao
03 dormitorios, sala, cozinha, 02 banheiros,

OBRAS SOCIAIS SAO BONIFACIO - 0SSB
RUA CARAPIRANGA, 278 SALA 6 VILA CARAGUATA - PARQUE BRISTOL - SAO PAULO -SP

CNPJ/MF : 61.597.332/0001-90

BALANGO PATRIMONIAL ENCERRADO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 e 2022
ATIVO

ASSOCIACAO DE ZOOLOGICOS EAQUARIOS DO BRASIL

Edital de Convocac¢ao de Assembleia Geral Ordinaria

A Presidente da Associagdo de Zooldgicos e Aquarios do Brasil
(AZAB), no uso das suas atribui¢des previstas no Estatuto, e em
consonancia com o seu Regimento Interno, resolve:

e —— oo o r2s0 ISR e i A AN R$ 980 mil quintal e um dormitério na parte de baixo
FoTAL DO AT CRCULANTE mifiif 22322222 forma ZOOM, no dia 28 de junho de 2023, as 13’:30h, em primeira F:96541-6554 R$ 2.200,00 - IPTU : ISENTO
ATIVO NAO CIRCULANTE chamada, com a presenga de 2/3 dos Associados e as 14h, em segunda Creciz28073 2974-9374 = 2063-1311 = Creci 1475-J.
|MoBILIZADO 5 541662 431520 chamada, com os presentes. O link de acesso sera enviado por e-mail.
TOTAL DO ATNO NAO GIRCULANTE i 1ot ; g-_ AtAssergbleia] Sis%qtirél e %liber&ré ?j seguli?te pauta: Eé@igéo KIT N E-T -
PASSIVO a Diretoria, Conselho Fiscal e Conselho Consultivo para o Biénio -
CIRCULANTE 31122021 31.12.2022 2023/2025; Apresentagdo e votagdo do relatorio financeiro de 2022; Semi bl d TERREA 6 X 30 CU RSINO
OBRIGAGOES SOCIAIS / FISCAIS E TRABALHISTAS 2052639 5427655 Apresentagio do relatorio das atividades 2022; Reajuste do valor da] | S€MI MOBIlIada. la ;
:UTRAS OBRIGAGOES A PAGAR 1.354,48 2.202,01 anu1dade de 2024) Outl’OS aSSul’ltOS geralS Ot—ima |0caii1 R$ 450 MII Excele nte o'portunldade'
'OTAL DO PASSIVO CIRCULANTE 30.880,87 56.478,56 . Sendo 1 (uma) Te rrea
PATRIMONIO LIQUIDO 138.749,56 175.459,90 - . . P . s
TOTAL GERAL DO PASSIVO 169.630,43 231.938,46 Sao Paulo, 12 de maio de 2023. DirEtO C/ roprletarlo‘ F dOS 1 SOb d
DEMONSTRAGAO DO SUPERAVIT OU DEFICIT EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 e 2022 Mara Cristina Marques-Presidente Valor Rs 700’00. un (um) raco
RECEITAS SOCIAIS i i
Hman s CONSTITUICAO DA COMISSAO ELEITORAL g ':3%22? ﬁe g ;gggsoggﬁu n;'dade.
:E:;g:;?ﬁ;:;ifowsp B J—— A Presidente da Associacdo de Zooldgicos e Aquarios do Sr. Edson ' - reres
ReceTA sou REST?GAO Brasil (AZAB), no uso de suas atribui¢des previstas no Esta-
DOAGAO E PROMOGAO 25.597,54 100.560,38 A : . .
ECEITAS FINANCEIRAS va002 torrars tuto, e em consonancia com seu Regimento Interno, resoilve.
TOTAL GERAL §26.901,01 1.019.013,21 I - Constituir a Comissao Eleitoral para realizagao da eleicao

DESPESAS SOCIAIS para preenchimento dos cargos da Diretoria, Conselho Con-

sultivo e Conselho Fiscal para o Biénio 2023/2025, sendo essa
composta pelos seguintes associados: Presidente: Camila Mar-

APARTAMENTOS

M.Velho - 3 dt, sl, coz, banh, 1 Vg, 69m?au, ......... Cond. R$ 930,00 - R$ 345 Mil
M.Velho - 2 dt, sl, coz, banh, 1 Vg, 72m?au, ......... Cond. R$ 700,00 - R$ 385 Mil

31.12.2021
796.207,57
8.208,33

31.12.2022
974.002,22
8.300,65

DESPESAS ADMINISTRATIVA / TRABALHISTA
DESPESAS TRIBUTARIAS / FINANCEIRAS

OTALCERAL  cio0s auadtaa0 Ry tins, Vice-presidente: Lucas Andrade Carneiro e Secretario: | |Sacoméa- 2 dt,sl, coz, banh, 1 Vg, 66m* au, ....Cond.R$ 800,00 - R$ 290 Mil
485, 710, Luan Henrique Morais. II - A Comissdo Eleitoral deverd, em Ipiranga - 2 Dts, sl, coz, banh, 1 Vg’, 8Tm?- .......... Cond. R$ 825,00 — R$ 550 Mil
consonancia com o Estatuto e Regimento Interno da AZAB, TERREA
RECONHECEMOS A EXATIDAO DO BALANGO PATRIMONIAL ENCERRADO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022, CUJOS VALORES DE ATIVO E PASSIVO : : e : : P - :
|IMPORTAM EM RS 231.938,46 (DUZENTOS E TRINTA E UM MIL, NOVESCENTOS E TRINTA E OITO REAIS E QUARENTA E SEIS CENTAVOS). pubhc_arN edital Contendq as condlgoes gerals para reghzagao wf |rst 1fd'tl’ sl, zc %zt’ bla nh,z1 l\)l gr;h4)%?(?0m 3V Eg 3;8 m::
[AS NOTAS EXPLICATIVAS ESTAO A DISPOSICAO DOS ASSOCIADOS E DE OUTROS, EVENTUALMENTE INTERESSADOS, EM NOSSA SEDE SOCIAL. da elelQaO para preenchlmento dos cargos da Dlretorla, Con- -oto Stefano , 8l, oz, banh, h 9 VOGS e
selho Consultivo e Conselho Fiscal para o Biénio 2023/2025.
S&o Paulo, 31 de dezembro de 2022 p e . SOBRADO .
V. Livieiro - 3 dt, sl, coz, banh, lavabo, edic. 2 Vgs — 7x24m............... R$ 900 Mil

Ipiranga- 2 dt, s, coz, banh, lavabo, As, 1 Vg - 55m? ac— Cond. R$ 200,00 .......... R$ 540 Mil
TRATAR C/ TAKUYA - creci 56602 - F.: 9.8938-3464

Sdo Paulo, 12 de maio de 2023.
Mara Cristina Marques-Presidente

Rodrigo Felipe da Silva

Diretor Presidente
;'}/

OPORTUNIDADE
APTO TERREO AVENIDA NAZARE 5/GAR
110M?- SO R$ 350 MIL — CONDOMINIO
BAIXO REF.: A-1870

APTOVILA GUMERCINCDO/RUA ASSUNGUI
TS M2 AU - RS 580 MIL- 3 DORMS. (COM AE), W.C., SALAAMPLA 2

Antdnio de Lisboa L. Lopes
Diretor Tesoureiro

VENDCOM

NEGOCIOS IMOBILIARIOS
CRECI 16.509-J

Wilson José Carpi
Contador - CRC 1SP179707/0-2

Maria Celina, 169

50 62-68 1 1 R. (alt. 2099 da R. Sta. Cruz)

VEJA AS FOTOS DOS ANUNCIOS EM NOSSO SITE POR REFERENCIA

www.vendcomimoveis.com.br

GALPAO PROX. METRO ALTO DO IPIRANGA IMOVEL VAGO VILA DAS MERCES

R$ 540 MIL 3 CASAS — SENDO 1°- COM 2 DORMS., W.C.,SALA,
COM 324M2, MEZANINO, :::I.é:'; COPA, W.C., R$ 2.000.000,00 COZINHA, BANHEIRO, 1 VAGA , 2° COM — 1 DORM., SALA, COZINHA,
:GLP 11.

W.C., A/S, 3° - 1 DORM., SALA., COZ., W.C. A/S. REF: 5C-1301.
PARQUE BRISTOL CASA COM 1 DTS, SL, COZ, PREDIO INDUSTRIAL (VAGO)
WCNOS FUNDOS SOBRADO C/ 2 DORM S0 R$ 2.300.000,00 ESTUDA PERMUTA ATE 50%
GARAGEM 2 AUTOS — SO R$ 270 MIL

TRAV. AV. NOSSA SENHORA ENCARNACAO

bo

\X

%
;

APTO VERGUEIRO/AV. GENTIL DE MOURA
(PROXIMO RAGAZZO0) RS 340 MIL — 54M2 — 1 VAGA
COM 2 DORMS., SALA, COZINHA,
BANHEIRO., REF.: A-1917.

SOBRADO METRO ALTO IPIRANGA
3 DOMRS.(SUITE) - 2 VAGAS - R$ 650 MIL

AMBS,, COZINHA ¢/ AF, AREA DE SERVICO, 1 VAGA - REF: A-1922. DEP. EMPREGADA COMW.C. REE.: C-0067 COM 800 M2 TERRENO E 1700M2 AC, VAO LIVRE E ESCRITGRIOS.
SOBRADAO ALTO PADRAO AO LADO METRO ALTO IPIRANGA CASA TERREA ALTO PADRAO 0 COML - STA CRUZ NOVO - 8 VGS - VARIAS SALAS
APTOVILA GUMERCINDO RUADO ARRAL 040 LADO ERREA ALTO F PREDIO COML-TA CRUZNOVO - 8VES - VARIS SALAS PROX

METRO ALTO DO PIRANGA OTIMO PARA CONSULTORIOS/CLINICAS/
ESCRITORIOS E ETCRS 2.650.000 ESTUDA 50% EM IMOVEIS

TAM2 AU - RS 490 MIL- 2 DORMS,, SALA AMPLA 2 AMBS,,
COZINHA AMPLA, AREA DE SERVICO- REF: A-1923,

COM 3 DORMS., SUITE, COZINHA AMPLA,
SALA, AREA DE SERVICO, DEP.EMPREGADA COM W.C.,
QUINTAL, 2 VAGAS GARAGEM. REF.: 5-524.

SO RS 850 MIL
TERRENO 10X30 3 DORM/ STE/ 7VGS

m”m:‘fﬂ:’:‘?; m:;: :T'ﬁzl}:u;:l:smnzms SOBRADO IMPECAVEL METRO ALTO DO IPIRANGA 80M* AREA JARDIM DA SAUDE ——. .
L2 ARENSEACO,VAGA LNRECOBERT, LAZEROM QUIDRAE CONST, 2 DORM, REPLETO DE ARMS GARAGEM TERR 6X40 COM 3DORM/STE/VGA SUSCOME NS\ EUAOR PRSI 0L OOME 45 Sl

R$ 680 MIL - ESTUDA PERMUTA 2 AUTOS NECESSITA REFORMA SO R$ 480 MIL

SALAO FESTA.REF.: A-1909 SOBRADO2 DORM REPL DEARM.R COMANTONIOPEREZG7.........RS 3MIL

®
:C|L . a6 D0
- . anos de
tradicao
and3 NCACAQ Ad 2ACAQ A BC = 3 0 02U
APTO CASA TERREA APTO MIOLO RUA RIBEIRO DO | _APARTAMENTOS LOC ACAO Estuda proposta em todos os aniincios
RUA: 2 DE JULHO R: LUCAS OBES DO IPIRANGA AMARAL -2 Dorms, ED. CARMEL APARTAMENTOS

1 Dorm clae, sala,
coz, wc, lav.

2 Dormes, sl, coz, wc,
lav. pequeno qgtal.

Prédio s/elevador 3
andares, 2 Dorms, sala,

clae, escrit. Wc social,
sl, coz, c/ae, lav.c/

2 Dorms, sendo
1 suite, wc social, sl
2 amb. c/sacada, coz.

RUA PARTICULAR

02 Dorms, sala, coz,

banh., dep empreg;
2 vagas garagem

R$ 680 Mil
Estuda proposta
® A

R: 1822 - 3 Dorms sendo 1
suite c/wc social, sala ampla
¢/ sacada, coz. c/ ae, lav,
2 vagas. 83m2.

R$ 780 Mil

R: Bom Pastor a 50m
Museu — 3 Dorms
sendo 1 suite c/ae, sl
2 amb., coz ampla c/
ae, dep. empreg c/wc,
lav. 1 Vaga
R$ 800 Mil

R: Costa Aguiar
4 Dorms sendo 2 suites,
sl, copa e coz + 2 banhs
sociais, dep empreg
¢/ we, 2 Vgs de Vila
R$ 960 Mil

. R$ 390 MIL coz, banh., 1 vaga arm. Laje c/cobertgra

1vaga-R$ 300 Mil | (Estudo proposta) R$ 400 Mil sivaga R$ 450 Mil | & 2. 2 V0. S i
SOBRADO V. NAIR - R: APTO PROX. APTO C/ 75M PROX CASA TERREA SOBRADO
Jamboagu — ter 9x26 ¢/ 2 METRO SACOMA AO METRO. ) R: CIPRIANO BARATA | , DORrHQ! ;—elrlﬁg«? gu?tgssala
Dorms, sl, coz, 2 banhs + Vago — 3 Dorms 3 I:/)orms Tegdo 1bSUI/te 7x24-2Dorms, sl, | ampla 2 amb. +1 quarto,
cdiouac/ Qos 2baris, | "5 54176 m | sacad,bann,sovl, | 005 e sodal+avand, | oy Ces | vos
lav, Vaga 3 autos.Precisa R‘$ 570 Mil co. clae. 2 Vagas Qto empreg. 3 Vagas Terreno 6.8 x 15,73.

Reforma R$ 550 Mil ! R$ 599 Mil garagem. R$ 600 Mil RS 650 Mil
SOBRADO IPIRANGA]APTO SEMI-NOVO LINDO! APTO 104 m CASA DE VILA SALAO

R: Silva Bueno
C/ 250M ter. 9x30 +
banh. Fundos
2 Qtos, coz, wc.
R$ 1.000,000,00

RUA BOM PASTOR 40M — 1 DORM C/AE, SACADA, 1 VAGA................ R$ 2.000,00 + R$ 640,00 COND.
RUA LINO GUEDES — 2 DORMS C/AE, DEP. EMPR. C/WC 1 VAGA — VALOR TO .. R$ 3.000,00
RUA CIPRIANO BARATA — 1 DORM, MOBILIADO C/ VAGA —VALOR TOTAL... ...R$ 2.700,00
RUA ANTONIO MARCONDES — STUDIO 40M MOBILIADO — VALOR TOTAL .. -.-R$ 3.000,00

RUA 2 DE JULHO - 1 DORM 1 VAGA — VALOR TOTAL .R$ 2.100,00
RUA BENTO VIEIRA — 2 DORMS C/SACADA —1 VAGA ......... R$ 1.700,00 COND. R$ 885,00 IPTU R$ 52,15
ASSOBRADADA
RUA CIPRIANO BARATA — 1 DT, SL, COZ, BANH VALOR TOTAL .ccceet iiiimiiirerceecnee s R$ 1.500,00
RUA COSTA AGUIAR — 3 DORMS. VALOR TOTAL R$ 2.500,00
SOBRADOS

RUA ALMIRANTE LOBO, SALAS+ EDICULA 2 VAGAS. ALUGUEL
RUA COSTA AGUIAR — 4 DORMS SENDO 1 SUITE, 2 VAGAS ......

RUA MARCONDES DE ANDRADE — 2 DORMS, 2 VAGAS
RUA BOTURUCAIA — 2 DORMS S/VAGA
RUA RIBEIRO DO AMARAL - 2 DORMS -VALOR TOTAL

SALAO
RUA BOM PASTOR — SALAO C/2 SALAS + COZINHA, 2 BANHS — ... R$ 4.900,00 VALOR TOTAL
RUA SILVA BUENO - SALAO C/250M + BANH. + EDICULA— ........... ...R$ 4.000,00 + R$ 1.000,00 IPTU
RUA SALVADOR SIMOES — SALAO C/ 5 SALAS + RECEPCAO 80M. R$ 2.800,00 VALOR TOTAL
RUA VISCONDE DE GUARATIBA — SALAO C/ 3 SALAS, 2 BANHS, 1 VA R$ 2.000,00 + R$ 170,00 IPTU
RUA LINO COUTINHO — SALAO C/40 METROS R$ 1.300,00
RUA AGOSTINHO GOMES — SALAO 112M, 2 PISOS. PRONTO P/ RESTAURANTE OU CAFE....R$4.990,00 + IPTU

SALA
RUA CIPRIANO BARATA C/ 30M —SALA COMERCIAL C/ BANH. A PARTIR....cociiiiiiiiararececans R$ 900,00
R: BOM PASTOR — SALA COMERCIAL 45 METROS R$ 1.000,00 + IPTU

GALPOES COMERCIAIS. ENTRE EM CONTATO CONOSCO!!!

R$ 5.900,00 + R$ 514,00 IPTU

_".R$ 2.000,00 + R$ 94,00 IPTU
R$ 2.000,00




Sao Paulo, 18/05/2023 a 24/05/2023

Grupo Bairros Unidos
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TURISMO

Copenhague, a terra da Pequena Serela

Copenhague ¢ a capital e
maior cidade da Dinamarca
sendo considerada o principal
destino turistico de toda a Es-
candinavia. A melhor época
para visitar a Dinamarca é,
obviamente, o verdo, que por
14 vai até o final de agosto,
quando as temperaturas ficam
por volta de 20°C, em média; o
més mais frio, fevereiro, regis-
tra médias de 1,2 °C. O clima
de Copenhague aproxima-se
mais das caracteristicas de ci-
dades europeias como Londres
e Amsterda do que de outras
capitais escandinavas. A moeda
na Dinamarca ¢ a Coroa Dina-
marquesa, o Dinamarqués ¢ a
lingua oficial, mas praticamente
todos dominam o Inglés como
segunda lingua. Voos regulares
ligam Copenhague aos princi-
pais aeroportos do Brasil.

A cidade de Copenhague ofe-
rece uma variedade de museus,
prédios historicos além de ter
como grande marco a estatua
da Pequena Sereia, persona-
gem do escritor Hans Christian
Andersen. No conto do escritor
dinamarqués uma pequena
sereia, apaixonada por um
homem mortal, recorre a uma
bruxa para que possa assumir
uma forma humana e assim se
aproximar de seu amado. No
processo acaba abrindo mao de
sua imortalidade e perdendo a
capacidade de falar. Para que
0 encantamento se tornasse
permanente, a pequena sereia
haveria de conquistar o amor
de seu escolhido. Caso contrario
haveria de se transformar em es-

puma do mar, algo mais terrivel
que a propria morte, uma vez
que sereias nao tem alma, nao
podendo assim morrer. A se-
reiazinha acaba falhando em seu
propésito. Comovida com sua
situacdo, suas irmas fazem um
trato com a bruxa do mar. Em
troca de suas belas cabeleiras,
a bruxa lhes da uma faca, com
a qual a pequena sereia deveria
matar seu amado. Desta forma,
estaria livre de seu triste fim.
Contudo, ela, em nome do amor,
abdica da propria existéncia e
ao fim desaparece nas aguas em
forma de espuma do mar.

Outro local bastante interes-
sante de se conhecer ¢ o Palacio
de Amalienborg, a residéncia de
inverno da familia real dinamar-
quesa. E claro, de maneira algu-
ma deixe de fotografar o Palacio
de Christiansborg, a sede dos
poderes Executivo, Legislativo e
Judiciario da Dinamarca, que esta
localizado na ilha de Slotshol-
men, no centro de Copenhague.

Passar uma temporada nesta
simpatica ¢ bem-organizada
cidade, que tem sido uma das
favoritas entre os artistas, logo
mostrara ao turista porque os di-
namarqueses sao tdo orgulhosos
de sua capital.

A cidade esta localizada em
uma ilha, a leste do continente
entre a Dinamarca e a Suécia.
Copenhague tem uma longa
tradicdo maritima. Pelos seus
canais a cidade se comunica
com o Mar do Norte e o Mar
Baltico, e era de 14 que os Vi-
kings partiam para conquistar
outras regides da Europa.

17 ANOSDE
VIAGENS EM GRUPO

Vivéencias Tur .

Eventos e Turismo §_
-

PASSEIOS DE UM DIA EM 2023

Nﬁerm‘ Carvalho
Guia de Turismo

BARRA BONITA

COM MINI CRUZEIRO PELO RIO TIETE
17 DE JUNHO - SABADO

Inclui: Onibus executivo, lanche de bordo, mini
cruzeiro no navio San Marino, com almogo e
eclusagem a bordo, Hidrovia Tieté - Parana.

Valor por pessoa: RS 289,00
ou 2 x RS 149,00 a vista

SANTUARIO DE APARECIDA
22 DE JULHO DE 2023 - SABADO

Inclui: 6nibus executivo, lanche de bordo,
seguro viagem, tempo livre para assistir
a missa, almogo por conta do passageiro
no Espacgo de alimentagio do Santuario.

| Valor por pessoa: RS 135,00 ou 2X RS 73,00 |

Ligue [F: 9-5584-951 7 Q

Acesse: WWW.vVivencias.tur.br
\Rua Bom Pastor, 2100 - 5° andar - Ipiranga /

A armadilha do corpo perfeito

“Amoda ¢ implacavel; s6 tem
vez as pessoas que sdo magras,
quase esqueléticas”, € a queixa
da maioria, simples mortais que
trabalham, estudam, cuidam da
casa e dos filhos. Sem contar,
que muitas vezes os tamanhos
GG na verdade vestem corpos
de tamanho M. E certo que

a moda privilegia os corpos
magros basta ver a legido de
modelos esqueléticas que des-
filam nas passarelas dos mais
badalados eventos de moda.
Existe muita pressdo quanto
a questdo de corpo e boa forma
e os adolescentes parecem ser
mais suscetiveis a esta verdadei-

ra “ditadura” de corpos sarados
e com as gordurinhas no lugar
certo.

Muitas pessoas recorrem a
dietas que prometem milagres
e ndo se preocupam muito com
a saude ou com a heranga gené-
tica e € al que mora o perigo; o
transtorno alimentar ¢ um deles.

MALHARIA SANTA RITA

Desde 197 lﬂlﬂ DA I’ABIIIBA nTnl}nllll E \"lIIElII

K Temos do P a0 GG + Temos calga feminina tipo leging

" Rua Antdnio Chaves, 49 - S. J. Climaco - F: 2947-6551
Aceltamos Cartoes de Crédito - LOJA 1: Visa - LOJA 2: Visa e Mastercard

Horario de Funcionamento: Segunda a Sexta das 8h as 17h30 - aos Sabados das 8h as 12h30

NILO I

Rua Clemente Pereira, 423 -

HAIR

JE BE LEZA

Aplicagao de coloragdo
(com produto do cliente)
+ hidratagao instantanea.

S6 R$75,00

Cabeleireiro - Manicure
Depilacao - Design de Sobrancelha
Cilios (varias técnicas)
© nilo hair salao de beleza @ nilohair_salaodebeleza

2068-4994

Ipiranga

CLINICA DE PODOLOGIA

Ha mais de 40 anos cuidando
da satde dos seus pés e de sua familia -

PROFISIONAIS ESPECIALIZADOS EM PES DIABETICOS \

Calos e calosidades - Corte de unha - Manicure
Lasertergpia para tratamento de onicomicose (micose de unha)
Orteses - Podologia completa - Unha encravada

Rua Brigadeiro Jorddo, 717 - lpiranga

2 2274-4095 099397-6166

Atualmente, distarbios ali-
mentares vém se tornando cada
vez mais comuns, ressaltados
especialmente pelo sexo femini-
no. Anorexia e bulimia nervosa
e vigorexia sdo preocupantes
doengas, frutos de uma socie-
dade que impde um padrao de
beleza a seus participantes.

Os transtornos alimentares
devem-se inicialmente a al-
gum tipo de alteragdo emo-
cional. Mais comumente, é
possivel reparar que o princi-
pal fator é a insatisfacdo com
o peso ¢ o medo eminente de
engordar.

Como caracteristica compor-
tamental, as pessoas assumem
dietas absurdas mesmo quando
0 peso estd proporcional a es-
tatura, e mesmo perdendo peso
continuam a “imaginar-se”
obesas.

A bulimia se caracteriza pela
grande ingestdo de alimentos
(alimentagdo compulsiva) e,
depois, utilizam métodos com-
pensatorios, tais como vomitos
propositais, uso de laxantes ou
diuréticos, e a pratica de exer-
cicios como forma de evitar o
ganho de peso. O caso ¢ que,
ao contrario da anorexia, nao
existe perda de peso, o que
torna a percep¢ao do problema
mais dificil.

Os especialistas em Nutri-
¢do alertem que pessoas que
apresentam estes sintomas
ou comportamentos merecem
atenc¢do redobrada, pois serdo
vitimas futuras de disfuncao
nutricional.

O fato ¢ que essas doengas
sdo frutos de uma sociedade
que impde um padrao de bele-
za no qual os corpos sdo valo-
rizados por sua forma esbelta
e pelas silhuetas perfeitas.
Facilmente, hoje, ¢ possivel
identificar que vivemos cada
vez mais em uma sociedade
consumista e que chegamos a
um ponto onde o culto a ima-
gem acaba sendo tdo importan-
te quanto nossos valores.

Mancini Infanto juvenil

Modas

¢ adultos

Mascaras e Acessorios. Temos fantasias de Princesas e Super-Herdéis.

Rua Greenfeld, 238 - Ipiranga £2272-7421 © 98148-4762

Mancini Modas | das 9:00 as 19:00hs | FANTASIAS O ANO TODO

Aparelhos Auditivos

ﬂjmézc{a wacé owuin mellion!

1[089.‘"9866 77:7
Mscutarplus@qmall com.

CONSULTORIO ODONTOLGGICO
Dr. Luis Augusto
- Gac Leal

CROSP 46.907
ESPECIALISTA EM IMPLANTES DENTARIO

Dentadura Implantada -

e
Yy vy
_‘~ “‘:Tl.es de Contato Dental -
- >

. Avaliagdo sem Compromisso!
Rua Arcipreste Andrade, 727 - Cj. 132

©94062-8773

BOM APETITE

;ﬁ‘
&‘& ’f A «2/@«“, ﬁ{w«, féﬂé’

Vocé sempre quer voltar

r. Luis Augusto
Gac Leal

Avemda Nazaré, 320 - Ipiranga ©2215-0719
www.magicchicken.com.br

Horario de funcionamento: de 2 a domingo das 11:30 até 23 h
Domingos e feriados 11:30 até 23 hrs

¢ PROMOGAO

O — TEXTURAE GRAFIATO

VIC'[ RIA 2 25 Kilos R$ 65,00

Danco cdr & sua vide = MASSACORRIDA

Loja Direto da Fabrica iy
LATEX VITORIA
EETNE  Equipe Especializadaem:  R$ 150,00

GRATUITAS PINTURA - TEXTURA  ACESSORIOS P/ PINTURA

NAREGIAQ VERNIZES - ESMALTE
SOLVENTES

www.victoriatintas.com.br - Email: casadetinta20/6@gmail.com

Loja1- ViaAnchieta, 1.213 Tel.: 3237-4258
Loja 2 - Rua Tabor, 454 Tel.: 2591-9896 / 9.6681-3812
Loja 3 - Rua Alencar Araripe, 1260 Tel.: 96681-3812 / 96714-2111

olld O
SDB MEDlDA

EBEME  vocorer Vdrias cores de aluminio
sorvoroecico |ORCAIIENTOS] COMPROMISSO. |CONSULTELFACILITAMOS O PAGAMENTO
{ i PORTAO AUTOMATIZADO ALUM‘N'O E FERRO

GRAFIATO

Grade de protecdo
Fechamento drea
Tela mosquiteira
Corrimdo

Porta Sanfonada
Grade pantogrdfica
Porta p/ armadrio

unnuu.nm? 10 VEZES

___________ gt | QUALQUER DESENHO AUTOMATIZAMOS SEU PORTAO
m ANCHIETA, 1750 - TEL: 2272-0652 | 9.8846-7887 ©© - www.bagarollo.com.br

MONTANO MADEIRAS
E FERRAGENS LTDA.

* Deck de Piscina * Rodapeé * Sarrafo * Tabuas * Forros (Madeira e PYC)
* Puxadores * Colas * Thiner * Seladora * Linha Completa de Aramados * Porta Cd's
* Folhas Nacionais e Importadas Tudo para moveis em geral

www.montano.com.br
Por WhatsApp, Telefone ou E-mail MANDAMOS ENTREGAR!!!

1 5062-7028 | 9,5780-4063®

| Av. do Cursino, 513 - Vila Gumercindo |

OFERTA
ESPECIAL

Casa
TOGNINI

Torneira de mesa para cozinha Deca Motion Cromado

C

"‘i?%232,45|

linha Deca Motion, a méaxima “menos é mais”
vale em dobro: de um lado, a torneira
conquista pelo desenho minimalista e cores
elegantes.

. 1167.C23.PT
l j 1167.C23.FD

i . 1167.€23.7C
Niely

*Ofertas Validos de 18/05/2023 o 25/05/2023 ov alé durarem os esl
ESTAMOS ATENDENDO EM NOVO ENDERECO
Rua Costa Aguiar, 590 —

Horario de Atendimento = Seg a Sex 07:00hs és 17:00hs

www.casatognini.com.br
an 3208-7900

Imagem llustrativa fogues,

Ipiranga (préximo ao Musev do Ipiranga)




