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Vacina e a
melhor solucdo

Na semana passada, apos
trés anos e mais de 7 milhdes
de mortes, a Organizagao
Mundial da Satde (OMS)
declarou o fim da covid-19
como emergéncia em saude
publica de importancia in-
ternacional. Isso, no entanto,
ndo significa que o status de
pandemia acabou, ja que o vi-
rus se mantém disseminado.
E preciso se manter vigilante
e, principalmente, com o
esquema vacinal completo e
atualizado.

O coronavirus continua
sendo um risco de saude
publica, principalmente
para os grupos mais vul-
neraveis, como idosos,
criancas e deficientes. Es-
pecialistas sdo undnimes
em afirmar que o virus
segue circulando e que as
autoridades precisam con-
tinuar tomando agdes para
melhorar o sistema de sau-
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de para podermos reduzir o
impacto da covid-19 daqui
para frente.

Vale destacar que a po-
pulagdo brasileira poderia
ter sofrido menos com a
covid se o governo ante-
rior tivesse respeitado a
ciéncia. No Brasil, foram
mais de 700 mil pessoas
mortas, o que representa
11% do total de mortes em
todo o mundo, sendo que
apenas 2,7% da populagao
mundial vivem em nosso
Pais. Mesmo com todos
os desmontes da ciéncia ¢
tecnologia, os profissionais
de saude evitaram o pior e
contribuiram decisivamen-
te para o enfrentamento
da pandemia, apesar do
negacionismo, dos ataques
a ciéncia e da politica de
descaso promovida pelo
Palacio do Planalto.. NOS-
SA OPINIAO PAGINA 2
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Médico condenado por

impor

tunacao sexual

O médico Nabil Ghorayeb de 75 anos (foto),
cardiologista que mantém uma clinica na rua Bom
Pastor, ex-colunista do Globo Esporte e especializado
em medicina esportiva, foi condenado a pena de um
ano, um més e 10 dias por importunacio sexual. A
pena devera ser cumprida em regime aberto.

A condenacdo cabe recurso e ainda poderd ser
substituida por medida restritiva de direito a ser
definida pelo juiz de execucdo penal. O crime pelo
qual Nabil Ghorayeb foi condenado ocorreu, segundo
a denuincia, em janeiro de 2021, na clinica do médico,
na rua Bom Pastor, no Ipiranga, e a vitima foi uma
empresdria de 44 anos.

Na acusacao contra o médico, a empresaria disse que
Jfoi ao consultorio porque sua mdae tinha sofrido um
infarto e Nabil Ghorayeb havia realizado uma consulta
por video e ela desejava obter mais informacoes a
respeito do estado de saude da mde.

No processo que culminou com a condenacdo do
médico, a empresdria relatou que ele solicitou que
ela retirasse a mdscara e, depois, comegou a fazer
perguntas se ela praticava esporte. Na sequéncia

comegou a passar a mdo por sew corpo e comegou a
falar frases de cunho sexual. PAGINA 2

Ketelem mae aos 14 anos
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‘t uma experiencia incrivel, com
sensacoes diferentes’, diz mae

-~ Ty A p ' =< 2
Genitora pela primeira vez aos 14 anos, conta experiéncias

Micael, de nove anos, Mai-
ke, de seis, Quiara, quatro, e
Caleb, que fara dois meses,
sdo as maiores tesouros da
vida de Ketelem Siqueira da
Silva. Os quatro nasceram no
Hospital Ipiranga, no bairro
que faz parte da vida da mae
desde os seus trés anos de
idade.

Mae pela primeira vez aos
14 anos, Siqueira jamais
imaginaria que isso pudes-
se acontecer com ela, mas,
depois que o primogénito
nasceu, as experiéncias com
os outros filhos foram cada
vez melhores. “Fui mae nova,
mas € uma experiéncia boa.
Nunca imaginei que seria
mae nova, mas as experién-
cias foram cada vez melho-
res”, disse sorridente.

Siqueira frisou ainda que,
cada gravidez gerou uma
sensagdo unica e diferente,
0 que torna o oficio de “ser
mée” ainda mais incrivel e
prazeroso. “E uma experién-
cia incrivel, com sensacoes
diferentes. Cada gravidez
minha foi diferente. Uma
sensac¢ao diferente. Nenhuma
foi igual a outra, mas o amor
por cada um é o mesmo. Esse
nao muda”, contou.

Hoje, aos 24, a jovem, com
personalidade de mulher ma-
dura, tem — como as tipicas
maes brasileiras — que con-
ciliar o trabalho que ela faz
como cabeleireira autdbnoma
e cuidar das criancas. Uma

tarefa que para ela “é¢ uma

loucura. Quatro criangas,
mais conciliar o emprego ndo
¢ facil ndo. E tenso. Correria.
Levar uma para a creche,
outra para a escola, cuidar do
bebé, trabalhar! Nao ¢é facil
mesmo”, expressou junto a
gargalhadas.

Os filhos mais velhos de
Ketelem estudam no Vis-
conde de Itatna, Quiara no
CEI Ivette Atallah e o Caleb
passa o dia inteiro em casa,
recebendo os paparicos e
cuidados da mae.

Questionada sobre ser mae
mais uma vez, a menina dis-
se, sorridente, que parou por
aqui. “Eu fechei a fabrica.
Encerrei no Caleb”.

Ketelem Siqueira represen-
ta a verdadeira mae brasileira,
que mesmo com todas as
dificuldades e adversidades,
ndo se deixa abater. Consegue
conciliar o estresse diario,
problemas corriqueiros, tra-
balho e ainda cuida dos filhos
com maestria, muito amor e
ensinamentos para dar a eles,
0s quais serdo levados para a
vida. Ela faz isso, pois car-
rega a fung@o mais preciosa
¢ valiosa da vida humana:
ser mae!

Neste Dia das Maes, Ke-
telem espera comemorar
com seus quatro filhos e seu
esposo, pais das criangas.
Além disso, uma surpresa fei-
ta com carinho por eles IRA
aguarda-la na data. “disseram
que vai ter uma surpresa, ndo

L9

sei o que €, contou a mae.
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Vacina € a melhor solucao

Na semana passada, apos
trés anos e mais de 7 mi-
lhdes de mortes, a Orga-
nizacdo Mundial da Saude
(OMS) declarou o fim da
covid-19 como emergéncia
em saude publica de impor-
tancia internacional. Isso,
no entanto, ndo significa
que o status de pandemia
acabou, ja que o virus se
mantém disseminado. E
preciso se manter vigilante
e, principalmente, com o
esquema vacinal completo
e atualizado.

O coronavirus continua
sendo um risco de saude pu-
blica, principalmente para
0s grupos mais vulneraveis,
como idosos, criancas e de-
ficientes. Espemahstas sao
undnimes em afirmar que
o virus segue circulando e
que as autoridades precisam
continuar tomando ag¢des
para melhorar o sistema de
saude para podermos redu-
zir o impacto da covid-19
daqui para frente.

Vale destacar que a popu-
lagdo brasileira poderia ter
sofrido menos com a covid
se 0 governo anterior tives-
se respeitado a ciéncia. No
Brasil, foram mais de 700
mil pessoas mortas, o que
representa 11% do total de
mortes em todo
o mundo, sen-
do que apenas

O Coronavirus

pelo negacionismo do go-
verno federal. O Sistema
Unico de Saude (SUS) é um
patrimdnio brasileiro.
Felizmente, o nimero de
mortes por covid-19 caiu e
agora estamos vivenciando
um periodo de declinio nas
hospitalizacdes
e nas interna-
¢Oes em unida-

2,7% da popu- confinua des de terapia
lagdo mundial sendo um intensiva (UTI)
Viven} em nos- risco de cerlusadas’pelq
so Pais. Mesmo , rpqe virus. S6 foi
com todos os saudepublzca possivel chegar

desmontes da
ciéncia € tec-

a esse momen-
to porque, de

nologia, os profissionais
de satde evitaram o pior e
contribuiram decisivamen-
te para o enfrentamento
da pandemia, apesar do
negacionismo, dos ataques
a ciéncia e da politica de
descaso promovida pelo
Palacio do Planalto.
Destaque também para
governadores e prefeitos
que ndo se deixaram levar

acordo com a OMS, 13,3
bilhdes de doses de vaci-
nas contra a doenca foram
aplicadas em todo o mundo.

E a importancia da imuni-
zagdo ¢ geral. Atualmente,
por exemplo, estd em curso
no Brasil a campanha na-
cional contra a influenza
(gripe), que imunizou ape-
nas 25% do publico-alvo no
pais. Isso ¢ muito pouco.

O publico-alvo ¢ formado
principalmente por idosos,
criangcas com menos de 6
anos, gestantes, puérperas,
indigenas, trabalhadores da
saude e da educacado.

Assim como ocorreu
no auge da pandemia, ¢
preciso que a populacao
se mobilize para a va-
cinagdo contra a gripe.
Estamos nos aproximando
do inverno, entdo é muito
importante que as pessoas
corram para se vacinar
contra a gripe. E também o
momento de os pais apro-
veitarem para atualizar
a carteira de vacinacgao
de criangas ¢ adolescen-
tes contra poliomielite,
triplice viral, DTP, febre
amarela, hepatites, HPV,
entre outras.

Nao podemos esquecer o
que passamos, para nunca
mais vivermos os dias ter-
riveis do passado e, assim,
construirmos um futuro
melhor.

Cardiologista é condenado por
importunacao sexual na clinica

O médico Nabil Ghorayeb, de
75 anos, cardiologista que mantém
uma clinica na rua Bom Pastor,
ex-colunista do Globo Esporte e es-
pecializado em medicina esportiva,
foi condenado a pena de um ano,
ummés e 10 dias por importunacdo
sexual. A pena devera ser cumprida
em regime aberto.

A condenacgdo cabe recurso
e ainda podera ser substituida
por medida restritiva de direito
a ser definida pelo juiz de exe-
cucdo penal. O crime pelo qual
Nabil Ghorayeb foi condenado
ocorreu, segundo a denuncia,
em janeiro de 2021, na clinica
do médico, na rua Bom Pastor,
no Ipiranga, e a vitima foi uma
empresaria de 44 anos.

Na acusa¢do contra o médi-
co, a empresaria disse que foi
ao consultorio porque sua mae
tinha sofrido um infarto e Nabil
Ghorayeb havia realizado uma
consulta por video e ela desejava
obter mais informagdes a respeito
do estado de satide da mae.

No processo que culminou
com a condenacdo do médico,
a Nabilempresaria relatou que

Nabil nega as acusacoes. Ele  poderd cumprir a pena em regime aberto

ele solicitou que ela retirasse a
mascara e, depois, comecou a
fazer perguntas se ela praticava
esporte. Na sequéncia comegou
a passar a mao por seu corpo ¢
comegou a falar frases de cunho
sexual.

A empresaria, entre outras
acusacdes contra o médico,
disse que ele pegou a mao delae
colocou sobre a calca dele na re-
gido genital. Em seu depoimento
no processo, Nabil negou todas
as acusacoes.

O juiz Paulo Camargo Maga-
no, da 11* Vara Criminal de Sdo
Paulo, em sua sentenga escre-
veu que, “Esta comprovado que
o réu praticou ato libidinoso,
qual seja, o de passar a mao nas
partes intimas da vitima, tentan-
do beija-la e, ainda, colocando
a mao dela sobre seu o6rgao
genital, contra sua vontade”.

Outras sete vitimas prestaram
queixa contra Nabil Ghorayeb,
mas os crimes prescreveram,
pois foram praticados antes de

2018, quando entrou em vigor
alei 13.718/2018 que classifica
crime de importunagdo sexual
praticado contra alguém sem a
sua anuéncia.

A equipe de reportagem do
Jornal Ipiranga News, Paulo
Eduardo Solda, advogado de de-
fesa do médico, afirmou que eles
ainda nao tomram conhecimento
da sentenca, que acabou sendo
vazada antes de sua publicacao,
mas irdo recorrer pois acreditam
que os fundamentos expostos
nelando sdo 0s mesmos que estao
nos autos do processo.

O cardiologista Nabil Gho-
rayeb sempre era procurado
pela imprensa esportiva para
opinar a respeito de questoes
relacionadas a problemas car-
diolégicos de atletas. Desde que
surgiram as primeiras denin-
cias, a imprensa paulista evitou
publicar entrevistas com ele. Ao
ser interrogado no processo, o
médico disse que “pessoas se
reuniram na internet contra ele”.

Na época das acusagoes feitas
pela empresaria contra o cardio-
logista, ele tinha 74 anos.

Saiba quem ¢é o Periquito-rei (Eupsittula aurea)

Paula Ramos

Localizado no bairro do
Ipiranga, o Parque da Inde-
pendéncia é um dos princi-
pais pontos turisticos da ci-
dade de Sdo Paulo. Mas além
de sua importancia historica
e cultural, o local também ¢
conhecido pela riqueza de
sua fauna e flora, sendo um
reflgio de alto valor ambien-
tal para as espécies do bairro
e da cidade.

Segundo o ultimo Inven-
tario da Fauna Silvestre do
Municipio de Sao Paulo, de
2022, existem 77 espécies
diferentes de aves no parque,
sem contar as que ndo cons-
tam na listagem, uma vez
que este numero nao repre-
senta o total das espécies ja
registradas no local, mas sim
somente uma parcela.

Entre as espécies que ndo
estdo contabilizadas no in-
ventario esta o Periquito-rei
(Eupsittula aurea), também

conhecido como jandaia-
-coquinho. Esta espécie ¢
encontrada em todas as re-
gides do Brasil e na regido
metropolitana de Sdo Paulo,
principalmente nos parques
urbanos.

Para diferenciar o Periqui-
to-rei dos demais Psittacidae

€ preciso prestar atencdo em
seu tamanho, no seu bico e
nas cores de sua plumagem. E
considerada uma ave de porte
médio com cerca de 25-29
centimetros de comprimento
e destaca-se por possuir a tes-
ta e a area ao redor dos olhos
em tons alaranjados. Além

disso, ndo possui dimorfismo
sexual, o que significa que os
machos e as fémeas da espé-
cie sdo iguais. Alimenta-se
de sementes, frutas e flores.
Inclusive, durante minha
visita ao Parque da Indepen-
déncia, no final de abril, foi
possivel avistar um individuo
dessa espécie se alimentando
de Piracanta, uma planta orna-
mental que produz inimeros
frutinhos vermelhos e que
estava carregada. O interes-
sante foi que a0 mesmo tempo
havia outras espécies de aves
se alimentando no local.
Com uma area de 161.300
m? ¢ tantas belezas naturais,
o Parque da Independéncia
merece ser preservado e con-
servado como um patrimonio
de todos n6s. Veja o video do
Periquito-rei nos arredores
do Parque da Independéncia
em https://www.youtube.
com/@paularamos441.
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Festa de Sao Peregrino € sucesso

na Igreja Nossa Senhora das Dores
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Festejos foram os primeiros oficiais apos o Santo ter se tornado o segundo padroeiro oficial da Igreja, em setembro de 2022

Centenas de fiéis e devotos
compareceram a Pardquia Nos-
sa Senhora das Dores, que fica
na Rua Tabor, 283, para come-
morar a festa de Sdo Peregrino,
que aconteceu no ultimo final de
semana (6 e 7/05), com alegria,
fé animagdo e emog¢ao.”

“A festa este ano superou as
nossas expectativas, com muita
gente, muita fé, muita alegria,
seja pela participagdo nas mis-
sas, seja o publico presente na
quermesse”, contou o Paroco ha
dez anos da Igreja, Frei Fabio
Luiz Ribeiro, um eximio conhe-
cedor do local, “sua realidade
espiritual e todas as suas festas”.

O Frei salientou o retorno
em massa dos fiéis apos os Ulti-
mos anos pandémicos. “E uma
passagem. Um advento apds
pandemia”, expressou.

A festa a Sao Peregrino de
2023, foi a primeira oficial, apds
o Cardeal Odilo Pedro Sche-
rer, Arcebispo Metropolitano,
ter oficializado Sdo Peregrino
como o segundo padroeiro da
Igreja do Ipiranga, em setem-
bro do ano passado. A partir de
entdo, o lugar de fé passou a
chamar Paréquia Nossa Senhora
das Dores e Sdo Peregrino.

“Essa ¢ a primeira festa de
Sdo Peregrino oficial, apds o
Dom Odilo, nosso Cardeal,
ter vindo aqui o ano passado
e oficializado Sao Peregrino
como segundo padroeiro dessa
comunidade de fé. Hoje anossa
Paroquia tem dois padroeiros:
Nossa Senhora das Dores e Sao
Peregrino”, explicou Frei Fabio.

A devogdo a Sdo peregrino
comecou a ser incentivada da

Par6quia em 1999, mas segun-
do o Paroco, “as festas de Sdo
Peregrino Sdo Peregrino eram
mais intimas, aqui dentro do
patio [da Igreja]. Agora ganhou
um outro patamar de festa. Por
isso fomos para a rua do Fico,
festa na rua, barracas na rua. E
uma outra realidade que s6 nos
traz alegria. Até os devotos de
Sao Peregrino aumentaram es-
piritualmente na missa”. A festa
deste ano tomou praticamente
um quarteirdo inteiro da Rua
do Fico, que com barracas e
animada quermesse.

Todos os fiéis, membros € vo-
luntarios da Igreja estavam ani-
mados e com muito entusiasmo
pela festa e para receber todos
os fiéis que compareceram.

Denise Gongalves Rodrigues
Ferreira, por exemplo, frequenta
a Paréquia ha 25 anos, pertence a
Pastoral de Eventos e faz parte da
“equipe da fogazza”, tradicional
comida da festa. Para ela o feste-
jo “foi um sucesso. Muito bom.
Conseguimos atender o publico
com prazer, alegria, muito traba-
lho e muita animagao”.

Gongalves disse, ademais,
que as intengdes para 08 proxi-
mos anos sdo crescer cada vez
mais com as festas. “A gente
tem intengdes de crescer. Fazer
festas maiores, em louvor tanto
a Sao Peregrino quanto a Nossa
Senhora das Dores. Comega-
mos com meio quarteirdo. Ja
estamos em quase um inteiro.
Quem sabe a gente chega em
uns quatro, cinco quarteirdes”,
comentou sorridente e entu-
siasmada.

“Viver este momento ¢ muito

Cursos de Odontologia - OPORTUNIDADE

ABERTA A SELECAO
DE PACIENTES
PARA TRATAMENTO DE

A"'"""

-_

N'i Cl'mca Veterlnana
ﬁ Vila Ma rana

Dra. Fabiana Anselmo Rosa
Veternana

« Consultas

« Cirurgias - Todos os tipos
« Internacao 24 horas
«Vacinacao

* Clinica Geral

« Exames de Laboratdrios
+ Gastro

INTERNACAO - CIRURGIAS

SIVESTRES COM HORA MARCADA

£5571-3821|5539-7087 ©99877-7247

Q Avenida Lins de Vasconcelos, 2501
www.veterinariavilamariana.com.br

ATENDIMENTO 24H

ATENDENS ANIMALS

* Neurologista

« Cardiologista

« Exame de Imagem
« Ortopedia

« Oftalmologia

« Limpeza deTartaro

Voluntarios (foto) da tradicional barraca da Fogazza

especial, porque o Frei Fabio
trouxe para nossa comunidade
o sentido de familia. Hoje nos
nos sentimos como uma grande
familia, na literalidade e na espiri-
tualidade. Entdo, as pessoas estao
aqui, felizes, trabalhando. Entio
¢ muito bom estarmos juntos e
ver que conseguimos transbor-
dar isso levar para as casas, a
vizinhanga, as pessoas estarem
aqui participando. E uma grande
experiéncia”, contou Regina
Pokorny, Catequista e participan-
te da Liturgia da Paroquia.

Evania Garci levou os filhos
para prestigiar as comemora-
¢Oes de Sao Peregrino. Frequen-
tadora da Igreja ha 18 anos, a
festa par ela foi motivo de muita
satisfacdo. “O movimento esta
muito bom e festa estd bem
animada. Estamos curtindo
bastante”, expressou.

“Festa maravilhosa depois da
pandemia gracas a Deus e a Sao Pe-
regrino, estamos aqui todos felizes,
brincando, vendendo, acolhendo as
pessoas com muita alegria, muito

sucesso”, frisou Sueli Brun dos
Santos, voluntaria. “Esperamos
que a proxima festa, que sera em
setembro, seja maravilhosa como
esta, de paz, alegria e vamos torcer
para chegar mais gente para ajudar
a gente”, completou.

“Estou ha 23 anos aqui nesta
Par6quia. Junto com a familia,
a gente se dedica a um pouco de
tudo e principalmente nas festas
de Nossa Senhora das Dores
que ¢ em setembro e Sdo Pere-
grino, em maio, nos dedicamos
a barraca da fogazza, com um
grupo de umas 25, 30 pessoas,
cuidando de uma tradi¢do”,
disse Marcio Roberto Salvaro.
“No sabado, vendemos mais de
750 fogazzas. Para nds, muito
&xito”, apontou ainda.

Para ele, a festa foi “um in-
cremento, tanto quantitativo,
quanto em novas pessoas do
bairro, novos moradores, a
quem acolhemos com muito
carinho. Houve, das festas ante-
riores para esta, um incremento
de pessoas”.

A i + Estética (Dentistica)
Fomacao UNESPig9s * Canel (Endodontia)

www.mtmodonto.com.br

CIRURGIAO DENTISTA w
DR. MARIO TERUO MINAMI . crosp 69147

* Implantes (Implantodontia)
+ Proteses (Proteses Fixas e Méveis)

Fones: 5594-3814 | 5594-4270 / 9.7137-2147
Rua Caramuru, 19 - Sala 11 (em cima da loja Al6 Bebé da Rua Luis Gois, 885)

+ Aparethos Fixos ou Maveis (Ortodontia)

+ Cirurgias (Dentes do Siso, Extragdes)

, Tratamento Gengiva } S
Raspagem e limpeza

» Clareamento & Laser efou Caseiro

Proximo Metré Santa Cruz

de pacientes

Local: APCD SAUDE

~ INTERESSADOS ENTRAR EM
CONTATO PELO TELEFONE

Cursos de Odontologia - OPORTUNIDADE

Aberta a Selecgédo

para tratamento de

IMPLANTES ORAIS E
ZIGOMATICOS

Rua Rondinha, 54 - Chacara Inglesa - SP
(proximo ao metrd Praca da Arvore)

(11) 9.9496-8080 | 9.7695-4992 ©
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Obra de recapeamento da
Silva Bueno esta atrasada

Servtcos deveriam ter éome?ado no dta 20 de abrtl

A Prefeitura deu inicio ao
recapeamento da rua Silva
Bueno, uma das principais vias
de acesso ao bairro e também a
principal rua comercial do Ipi-
ranga. O recapeamento da Silva
Bueno faz parte do programa
da Prefeitura para recapear
as principais vias da cidade,
com investimento de aproxi-
madamente 1 bilhdo. Acontece
que, de acordo com as faixas
colocadas ao longo da via, os
servigos deveriam comegar no
dia 20 de abril, mas apenas nesta
quarta-feira (9) ¢ que guias,
sarjetas e calgadas comecaram
a ser realizados em um pequeno
trecho da via.

A iniciativa agrada a uma
boa parcela dos comerciantes
da via. Isso porque o asfalto
atualmente tem muito remendo
e buracos, porém eles esperam
que o servigo ndo seja um pro-
blema para a populacdo, que
estaciona ao longo da via para
fazer compras. “Espero que eles
sejam rapidos e que tenham
comego e fim, comecando um
trecho a noite e terminando nas
primeiras horas da manha, para
evitar problemas”, disse um
empresario que preferiu no se
identificar. Ja o empresario Ar-
mandinho, dono da Monumento
Esporte, alegou que vai esperar
pelo inicio do recapeamento
para se pronunciar.

“Colocaram a placa ai, acho
que de alerta que havera reca-
peamento. Todo mundo fica
esperando e pelo menos até agora

SERENIDADE

Casa de Repouso
Hospedagem Completa para Idosos

+Medico +Nutrcionista + Enfermagem 24H
+Fisioterapia * Terapia Ocupacional
+Home Care + Area d Lazer + ol

Rua Calogero Calia, 442- Jd. da Saie
&N r 4562-7317

WWW. casaderepousoseremdade com.br

ADOLESCENTES
ADULTOS
TERCEIRA IDADE

Shiatsu Massagem Relaxante
Aromaterapia e
Massagem Desportiva

JOAO PEDRO FREITAS

Massoterapeuta
ATENDIMENTO CLINICO E EM DOMICILIO
®(11) 95993-5474

¢ Rua Xavier Curado, 287

THAIS CECILIA R. DE OLIVEIRA
PSICOLOGA - CRP 06/60675

Terapia
Cognitiva Comportamental
Adultos — Online e Presencial

©1198325-2498

nada acontece. Continua Igual”,
contou o taxista Gilmar Caetano
da Silva. “Passo aqui diariamente
e estd muito ruim trafegar nessa
avenida aqui [Silva Bueno]. Esta
cheia de buracos, desviamos em
um, caimos em outro. Precisa de
fato ser recapeada urgentemen-
te”’, completou.

Carlos Ferreira, de 62 anos,
trabalha em um Lava Rapido
na Silva Bueno. Para ele a placa
ndo passa de uma “enganacao”,
pois nenhuma obra havia de fato
comecado no local. “Eu vi essa
placa na quinta-feira passada e
ainda comentei com o Caetano
[proprietario do lava rapido]
“vai ficar bom aqui”, mas até
agora nada. E uma propaganda
enganosa isso dai”, disse ele.

As obras de recapeamento da
Silva Bueno serdo realizadas
pela Fremix Pavimentacdo e
Construgoes LTDA. e tiveram
contrato assinado em 20/04,
quando deveriam ter comecado
no local, com valor global de R$
9.222.103,76.

A empresa informou a equipe
de reportagem do Jornal Ipi-
ranga News, que a emissao do
Termo de Permissdo Para Ocu-
pacdo de Vias (TPOV), atrasou
e as obras s0 iniciam quando ha
uma autorizac¢do da CET.

Mesmo com o atraso, a Fre-
mix garante que irdo trabalhar
para ndo ter que adiar a entrega
do trabalho pronto, prevista
para 17/08, mas por enquanto
nao da para precisar em relacao
a esta questao.

Ipiranga
Ml ews
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facebook

4 curta essa ideia
facebook.com/ipiranganews
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REALIZE SEUS
EXAMES

Hemocito REGULARMENTE

Laboratario
¥ Analises Clinicas, Citologia e Genética;
* Check-up basico e completo;

* Sexagem Fetal;

* Exame Toxicologico para (NH e CLT;

* Exames para COVID-19;

* Exame para Variola do Macaco.
Atendimento Particular e Convénios, como:

SOMPO, MediService, GEAP, GAMA, CruzAzul,
Ameplan e outros,

Faga seu Orcamento e ganhe 10% de desconto

Agende seu horario:
©1197490-1880 2112273-5088

Rua Agostinho Gomes, 2451- Ipiranga
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TERAPIAS MAGNETICAS Rua Pedro de Toledo, 108 - Conj. 31
Mario M. Ishigaki - CRT 47363 Vila Clementino - Metrd Santa Cruz

DORES NA I}IllIINA‘?
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TEHAPIAS MAGNETICAS

A dinica ISHIGAKI é especializada
em Terapias Orientais,
Terapia Magnética e Acupuntura
Eletronica (sem agulhas).
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METODO ONDE DISPOMOS DE

TODA LIMPEZA E SEGURANCA!
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mario@ishigaki.com.br
www.ishigaki.com.br
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Terminal Sacoma tera acao
de conscientizaciao no transito

Dia 25 de maio (quinta-feira),
o Terminal Sacoma recebera
—das 9 as 11h — uma enquete
teatral de conscientizagdo em
comemorag¢ao ao Maio Amarelo
que visa envolver as pessoas a
refletirem sobre o respeito as
leis de transito, combatendo
posturas repreensiveis como
por exemplo dirigir sob efeito
de alcool e exceder a velocidade
maxima permitida da via.

O evento faz parte de uma
série de atividades estdo sen-
do realizadas pela Prefeitura
durante 0 més com énfase na
Seguranga Viaria em comemo-
ragdo ao Maio Amarelo, mo-
vimento internacional da luta
pela reducdo da mortalidade
no transito. Com o slogan “No
transito, escolha a vida”, varias
acoes e eventos serdo realizados
para sensibilizar a populagdo
para habitos e comportamentos
saudaveis no transito.

A promogao do Maio Amarelo
2023 ¢ feita por meio das secre-
tarias municipais de Mobilidade
e Transito (SMT) e Executiva de
Transportes ¢ Mobilidade Urba-
na (SETRAM), da CET, da Sao
Paulo Transporte (SPTrans) e do

Departamento de Transportes Pu-
blicos (DTP), além de parceiros
do movimento.

Para destacar o apoio a causa,
a fachada do prédio da CET na
Rua Bardo de Itapetininga, no
Centro, recebeu um banner com
o mote do Maio Amarelo ¢ o
laco simbolo da campanha. Mo-
numentos turisticos e prédios
publicos, a exemplo do Viaduto
do Cha, Edificio Matarazzo,
Patio do Colégio, da Biblioteca
Mario de Andrade e da Ponte
Estaiada Octavio Frias de Oli-
veira serdo iluminados com luz
amarela nas noites de maio.

A SPTrans, gestora do sistema
de transporte publico municipal
de Sao Paulo, durante todo o més
vai desenvolver atividades e cam-
panhas com foco nos passageiros
e operadores de 6nibus da cidade,
com o objetivo de estimular uma
mobilidade segura. A campanha
ja iniciou com a publicagao
de videos nas redes sociais da
SPTrans, faixas nos terminais e
edi¢do do Jornal do Onibus.

E uma a¢do da SETRAM/SP
Trans acontecera no Terminal
Sacoma, quinta-feira, dia 25,
das 9 as 11 horas.

REVISEO
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® ORTOGRAFIA
® PONTUAGAO
® COESAO E

COERENCIA
® ABNT

PAULA RAMOS

11 99288-8287

PAULARAMOS441@GMAIL.COM
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Atualmente ser ecologi-
camente correto ¢ estar na
moda e faz muito bem a
alma e a vida do planeta,
e os grandes estilistas ja
perceberam isso. Podemos
dizer que a reciclagem ¢ a
sustentabilidade ja se ins-
talaram no mundo fashion.
Figurinos produzidos com
fuxicos, lacres de latinha
de refrigerante e cerveja, e
tampinhas, ja conquistaram
as passarelas e fazem muito
sucesso no mundo da moda.
Até no Carnaval as grandes
escolas estdo produzindo
suas fantasias com material
reciclado. Além da econo-
mia, o mais importante ¢
que a natureza precisa deste
apoio. Afinal a méae Terra
pede socorro!

O respeito pelo meio am-
biente, a utilizagdo de fibras
e tintas naturais e a reci-
clagem de roupas e objetos
usados sdo a base da moda
ecologica, que pouco a pou-
co ganha terreno entre os
consumidores e estilistas.

“Moda sustentavel”,
“moda ecologica” ou a “eco-
moda”, ndo importa o nome,

TURISMO

Japao, um pais que merece ser explorado

Pesquisas arqueologlcas in-
dicam que pessoas ja viviam
nas ilhas japonesas no periodo
Paleolitico Superior. A primeira
mengao escrita do Japao comeca
com uma breve apari¢ao em tex-
tos historicos chineses do Século
I. A influéncia do resto do mundo
seguida por longos periodos de
isolamento tem caracterizado a
historia do pais. O Japdo ¢ uma
monarquia constitucional unitaria
com um imperador ¢ um parla-
mento eleito.

Quando o assunto ¢ o Japao,
imediatamente ¢ lembrado a
sua tecnologia de ponta, a forga
de vontade e patriotismo de seu
povo. Mas, o brasileiro tem um
motivo a mais para fazer do Japao
um lugar especial: foi 14 que em
2002 o Brasil conseguiu ser Pen-
tacampedo Mundial do Futebol.

Sediar o maior evento esportivo
do mundo deu ao Japao a oportu-
nidade de mostrar um pouco mais
de sua cultura para o mundo. De
fato, € um pais de mil e uma faces.
Seu povo, como nenhum outro,
conseguiu unir tecnologia, cultura
ereligides milenares, tornando-se
um lugar unico na Terra. Sem
davida, os seus maiores tesouros
sdo a agricultura do arroz, seus
deuses e templos.

Também conhecido como Terra
do Sol Nascente, o Japao ¢ um
pais arquipélago de 6.852 ilhas,

cujas quatro maiores sao Honshu,
Hokkaido, Kyushu e Shikoku, re-
presentando em conjunto 97% da
area terrestre nacional. A maior
parte das ilhas ¢ montanhosa,
com muitos vulcdes como, por
exemplo, o pico mais alto japo-
nés, 0 Monte Fuji. O Japao possui
uma das maiores populagdes
do mundo, com cerca de 128
milhoes de habitantes. A Regiao
Metropolitana da capital Toquio
¢ a maior area metropolitana do
planeta.

O turista que vai conhecer o Ja-
pao ndo precisa se preocupar em
como vai locomover-se, pois 0
pais tem um dos melhores meios
de transportes do mundo. A Terra
do Sol Nascente se orgulha de
sua rede ferrovidria em ambito
nacional e o trem-bala ¢ um dos
trens mais velozes do mundo.
Grandes empresas aéreas, bem
como de Onibus e de barcos,
também operam em todo o pais.

Para se hospedar ha um gran-
de nimero de hotéis em estilo
ocidental, que podem ser com-
parados aos melhores da Europa
e Estados Unidos. Em estilo ja-
ponés, denominadas ryokan, ofe-
recem oportunidades de curtirem
um ambiente tradicional. Tanto
hotéis como ryokans, existem
0s luxuosos, 0s econdmicos € 08
bem baratos para atender todos
0S gostos.
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viagens e turismo

Realizando seu sonho!

POCOS DE CALDAS - MG

FERIADO DE COI‘?PUS CHRIST
DE 08/06/2023 A 11/06/2023
Incluinde: Visita a Casa Geraldo com almogo, Uma das vinicelus mais lindas do Brasil,
Regime de pensdo completa, Ofimo hotel, com piscina para o sev luzer e otima hospedagem,
Saida ¢/ énibus para Turisme as 07:00 hs ne Ipiranga e 07:30 Lgo do Cambuci,
Preco por pessoa em apartamento duplo 4 x R$ 420,00 ou d vista ¢/ 5% desconto,
Apto Singol 4 X RS 470,00 ovu a vista ¢/ 5% desconfo.

Pede-me, e fe darei as nagdes por heranga. Salmo 2:8
Reservas SoniaTur @ (11) 2068-5660 ©(11) 97037-3314

44 anos

[ - ~ -
Vivencias Tur .
Eventos e Turismo p
47 ANOS DE _
VIAGENS EM GRUPO Noemi Carvalho

PASSEIOS DE UM DIA EM 2023

Guia de Turismo

BARRA BONITA

COM MINI CRUZEIRO PELO RIO TIETE
17 DE JUNHO - SABADO

Inclui: Onibus executivo, lanche de bordo, mini
cruzeiro no navio San Marino, com almocgo e
eclusagem a bordo, Hidrovia Tieté - Parana.

Valor por pessoa: R$ 289,00
ou 2 x R$ 149,00 a vista

SANTIIAIIIII DEAPAR El}IIIA
22 DE JULHO DE 2023 - SABADO

Inclui: 6nibus executivo, lanche de bordo,
seguro viagem, tempo livre para assistir
a missa, almogo por conta do passageiro
no Espaco de alimentagao do Santuario.

_ Valor por pessoa: RS 135,00 ou 2 X RS 73,00

uwe F: 9.5584-9517 O

Acesse: WWW.Vivencias.tur.br
\ Rua Bom Pastor, 2100 - 5° andar - Ipiranga /

A moda agora e reciclar e ser sustentavel

¢ uma tendéncia que veio
para ficar. Essa tendéncia
ha muitos anos ja se conso-
lidou na Europa. Um exem-
plo ¢ a italiana Armani que
em meados dos anos 2000
criou jeans ecologicamente
corretos feitos com algodao
organico. Outras inumeras
grifes internacionais também
se renderam a moda ecoldgi-
ca e colocaram no mercado
roupas feitas com fibras de
soja, trajes elaborados com
embalagens de ovos e calgas
fabricadas a partir de algas.
Mas nao somente os gran-

des estilistas precisam ser

“ecologicos”. Vocé em sua
casa também pode reciclar
e customizar suas roupas
usadas. Use a criatividade
e transforme aquela surrada
cal¢a jeans em uma bela mi-
nissaia por exemplo.

Muitas bijuterias também
podem ser confeccionadas
com materiais reciclados. Se
vocé se interessou procure
na Internet. A rede mundial
de computadores esta cheia
de paginas com informagdes
preciosas para quem quiser
se aventurar por este mundo

e produzir verdadeiras joias
apenas com materiais que
muitas vezes vao para o lixo.

O uso do patchwork, técni-
ca que une pedacos de tecidos
de diversas padronagens e
cores, também acompanha
a tendéncia da “ecomoda”.
Vale lembrar que com o pa-
tchwork permite criar pecas
de todos os estilos, do rustico
ao classico.

As solugdes para um estilo
de vida (e de vestimenta)
menos predatorio vao do
couro vegetal as malhas de
algodao orgéanico, bambu e
garrafas PET. O matelassé
em PET reciclado substitui o
enchimento tradicionalmente
usado para acolchoar as rou-
pas; ja o vestido feito de 1a
tipica do Cerrado é produto
interessante.

Vocé acha que pneu velho
pode virar chinelo e pape-
tes da moda. Se respondeu
que nao, errou. Pode sim!
Existem grifes conhecidas
por desenvolver produtos a
partir de borracha reciclada
de pneu. Chinelos e papetes
para o inverno feitos com
este material sdo sucesso.

As pecas sdo vulcanizadas
com retalhos reaproveitados
de denim que compdem um
look jeanswear confortavel,
versatil e moderno.

A natureza agradece a fa-
bricacdo dos chinelos com
solado de borracha reciclada
de pneu e reaproveitamento
de retalhos de jeans e lona.
Também sdo produzidos inu-
meros outros produtos, tais
como roupas e acessorios,
todos confeccionados com
lona reaproveitada e tratada.
Um exemplo a ser seguido.

A moda sustentdvel esta
cada vez mais em alta, con-
seguindo alcancar 6timos
patamares comerciais, além
de ser uma das grandes ten-

déncias para o mercado este
ano ¢ também futuramente.
De acordo com o relatério
da empresa de pesquisa Re-
search and Markets, o cres-
cimento mundial do setor
deve passar de 6,3 bilhdes
de dolares em 2019 para 8,2
bilhdes de dolares em 2023.

Em relacdo aos comporta-
mentos dos consumidores,
aos poucos, eles demonstram
maior interesse na moda sus-
tentavel.

Brecheo
0a < ida

PEGAS NOVAS E SEMINOVAS
©96330-3298

Rua Dona Leopoldina 154 -Ipiranga

MEGA BAZAR

Rs 18’99 13 DE' MAIO

Masculina
Feminina
Infantil

MODA

DIRETC
HORARIO DE FUNCIONAMENTO

RUA: GOMES NOGUEIRA 196 IPIRANGA - SAO PAULDOD

MALHARIA SANTA RITA

Desde 1971 llllﬂ Illl I:ABIIIGA ATAI}AIIII E VAREIII

| K Temos doPaoGG Temos calca feminina tipo leging

Rua Antonio Chaves, 49 - S. J. Climaco - F: 2947-6551

Aceltamos Cartdes de Crédito - LOJA 1: Visa - LOJA 2: Visa e Mastercard
Horério de Funcionamento: Segunda a Sexta das 8h as 17h30 - aos Sabados das 8h as 12h30

SALAO DE BI

Rua Clemente Pereira, 423 -

NILO HAIR

PROMOCAO NA
SEMANA DAS MAES

Aplicacao de coloracao

L .»-\

(com produto do cliente)
+ hidratacéao instantanea.

S6 R$75,00
Cabeleireiro - Manicure
Depilacao - Design de Sobrancelha
Cilios (varias técnicas)
© nilo hair salao de beleza @ nilohair_salaodebeleza

2068-4994

Ipiranga
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Ford testa E-Transit elétrica com

células de
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combustivel d

hidrogénio

Lider do mercado de vans, a Ford se uniu a outras empresas lideres em tecnologia automotiva

A Ford esta testando no Rei-
no Unido uma nova versdo da
van elétrica E-Transit que usa
eletricidade gerada por células
de combustivel de hidrogénio,
em vez de bateria convencio-
nal. Essa tecnologia tem poten-
cial para atender, principalmen-
te, veiculos comerciais maiores
e mais pesados, em aplicagdes
que requerem maior autonomia
e uso intensivo de energia, com
emissdes zero.

Lider do mercado de vans no
Reino Unido ha 57 anos, a Ford
se uniu a outras empresas lideres
em tecnologia automotiva nesse
projeto, que conta também com
operadores de frota. As células
de combustivel de hidrogénio
produzem eletricidade combi-
nando o hidrogénio transportado
em um tanque no veiculo com
oxigénio. A Uinica emissdo re-
sultante desse processo ¢ agua.

O sistema funciona como
uma “bateria a gas” para au-
mentar a autonomia e permitir
um carregamento mais rapido
que as baterias s6lidas conec-
tadas a rede elétrica. Ele pode
beneficiar os transportadores

que percorrem longas distan-
cias com carga maxima e usam
equipamentos auxiliares, como
refrigeragdo, e encontram difi-
culdade para recarregar a bate-
ria durante o turno de trabalho.

A frota de teste é composta
por oito Ford E-Transits com
células de combustivel de hi-
drogénio, que vao rodar duran-
te trés anos, até 2025. O estudo
permitira saber o custo total de
propriedade e de operagdo e
o tempo de atividade de uma
van grande com emissdes zero,
comparado a uma equivalente
a diesel.

Os protdtipos serdo equipa-
dos com células de combustivel
de alta poténcia e tanques de
hidrogénio otimizados com
foco na seguranga, capacidade,
custo e peso. O projeto vai ava-
liar também a infraestrutura ne-
cessaria para o reabastecimento
de hidrogénio e a reciclagem de
componentes do veiculo ao fim
de sua vida util.

A Ford pesquisa a tecnologia
de células de combustivel des-
de a década de 1990, desenvol-
vendo prototipos e refinando

veiculos de teste em parceria
com frotistas. Em 2021, a
marca apresentou o primeiro
prototipo da E-Transit com
células de combustivel e tam-
bém estd envolvida em vérios
outros projetos que exploram o
uso dessa tecnologia na Euro-
pa, inclusive em veiculos com
motores de combustdo interna.

Ofertas especiais na Agrishow

A Ford, que participa da
Agrishow, maior feira de agro
da América Latina, de 1° a 5°
de maio, em Ribeirdo Preto,
com a exposicao da sua linha de
picapes e veiculos comerciais,
preparou condicdes exclusivas
de venda da Ranger, validas
somente durante o evento.

A principal oferta é da Ranger
Limited, que pode ser financia-
da com taxa zero em 24 meses,
e 60% de entrada, ou por meio
do plano sazonal, com paga-
mentos semestrais. As versoes
Black, XLT, FX4 ¢ Storm tam-
bém sdo oferecidas com precos
e condicdes especiais.

A Ranger Limited, versdo de
topo da linha, com motor 3.2
Diesel, tragdo 4x4 e transmissao
automatica, traz tecnologias
avangadas, como assistente
autonomo de frenagem com
deteccdo de pedestres, piloto
automatico adaptativo, siste-
ma de permanéncia em faixa,
reconhecimento de sinais de
transito e faro6is full-LED com
alto automatico.

Externamente, ela se diferen-
cia pelo santantonio exclusivo
pintado na cor do veiculo, ba-
gageiro de teto e protetor de
cacamba. As rodas sdo de liga

i
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leve de 18”, com pneus 265/60
R18 All Terrain. Internamente,
ela tem banco do motorista com
ajuste elétrico em seis posicdes,
sete airbags, chave com sensor
de presenca e partida sem cha-
ve, luz ambiente personalizavel
em sete cores e trava elétrica da
tampa da cagamba.

Além de central multimidia
SYNC 3 com tela de 8”, com
conexdo para Android Auto e
AppleCar Play, ela vem com
modem de conectividade que
permite fun¢des e comandos
remotos pelo celular, com o
aplicativo FordPass.

Toda a linha Ranger ¢ equi-

i 3 S5
pada de série com controle ele-
tronico de estabilidade, controle
eletronico de tracdo, assistente
de partida em rampa, controle
automatico em descidas, con-
trole eletronico anticapotamen-
to, assisténcia de frenagem de
emergéncia, controle adaptativo
de carga e controle de oscilagao
de reboque (sistema Advance-
Trac).

A partir da versdo XLS, ela
oferece também farois de ne-
blina, camera de ré, sensor de
estacionamento traseiro, alarme
antifurto perimétrico e chave
programavel My Key, entre
outros equipamentos.

Vi MAZZI CHUVA DE OFERTAS

ultimarcas
VENDA - TROCA - FINANCIAMENTO

APROVAMOS ATE MESMO SCORE BRIXO

AUTONOMO | ASSALARIADO | APOSENTADO
SOMOS ESPECIALISTAS EM CREDITO

SPACEFOX 1.6 Ml
COMFORTLINE 4P
MANUAL 2008

Completa
R$ 26.900,00

PEUGEOT 207
1.4 XR 8V FLEX
4P MANUAL 2012
completo
R$ 23.900,00

TROCA COM TROCO! ESTA PRECISANDO DE DINHEIRO?
DINHEIRO E CARRO NA MAO!

Q@ Avenida Nazaré, 1725 - Ipiranga © 98212-1441 & 3791-3111

OTIMAS OPGOES PARA UBER PRONTO PARA TRABALHARIN )

NISSAN VERSA
1.6 16V FLEXSTART SV
4P MANUAL 2017

GOL 1.6 MI
POWER 8V FLEX 4P
MANUAL G.IV 2008

ar de diregao
R$ 24.900,00

completo
R$ 49.900,00

LIGUE:
2914-0655

N .
ClassiNews .~

TUDO NEWS

LANCHONETE
S. B. CAMPO

Esquina Mov. RS 25 Mil

APROVINCIA DA CONGREGA-
CAO DAS IRMAS DE SAO JOSE
DE CHAMBERY NO BARASIL,
inscritano CNPJ N° 80.235.013/0007-
74, convoca a sua empregada, NAD-
JEDAD ROSE YVES LEVEGUE,
CTPS - DIGITAL, n°239.237.658-19,

©94028-2717
Silvio Consultor

Po RS 80 Mil de 22 a sab.

a comparecer para trabalhar no prazo

de 48 horas sob pena de caracterizar
abandono de emprego, (art. 482 da
CLT) em face de auséncia injustificada
por mais de 30 dias.

ESPACO

DISPONIVEL
Anuncie aqui!

2914-0655

Sao Paulo, 09 de maio de 2023.

ANTIGUIDADES

ENVIE GGEFEARL
ComPRA E VENDA
Tamhém Gédulas e Moedas
Pago melhor preco
do mercado.
Fs.: 9.9988-2710
2645-0577

VENDO EM SAO CAETANO
Bomboniere Mov. RS 13 Mil-Pgo RS 52 Mil 2° & Sab.
Mercadinho Mov. RS 25 Mil- Peo RS 70 Mil 2° & Dom.

RDGE RAMOS - Lanchonete Mov. RS 25 Mil-Pgo RS 80 Mi

©94028-2717 Silvio Consultor

CASA E SERVICOS

¢ ESTRELA
HHINY % Esquadrias Metdlicas
Ferro e Aluminio

PORTAS, PORTOES, GRADES,
VITRAUX. JANELAS, ETC

R. Marechal Pimentel, 678 - Sacoma

(par. a R. Alencar Araripe, alt. n® 829)
2272.9626 / 2273.7070

OKINAWA CUPINS

CUPINS DE SOLO E MADEIRA
BROGAS, BARATAS, PULGAS E RATOS

a012-1226/3012-3996 © 95391-1161

ORACAO A MARIA

Meiga filha do Etemo Pai, amparai aos que peregrinam os rincdes inferiores da vida, para
que neles afiore o desejo de Conhecimento, Certeza e Bondade, deixando de parte as
idolatrias, os paganismos, os ritualismos e todas as formas inferiores de culto espiritual.
Anjo tutelar das legides que socorrem nas trevas e nos lugares de dor, atendei ao clamor
daqueles gue, arrependidos, anseiam reencontrar o Caminho da Verdade que livra.
Doce Mensageira do Amor, derramai vossa temura maternal sobre os coragdes aflitos,
para gue se elevem as alturas do trabalho redentor.

Senhora Eleita, inspirai o sentimento da Verdade, do Amor e da Virtude nos coragdes de
todos aqueles que tendem aos desatinos do mundo, para que ndo desgam aos lugares de
pranto e ranger dos dentes.

Levantai, 0 Senhora, dos abismos tenebrosos, a todos quantos erraram por causa dos
fanatismos religiosos.

Intercedei, & meiga estrela, por agueles gue, esquecidos da Lei e olvidados de Jesus
Cristo, mergulharam nos lugares de sombra e de dor.

O ternura, ponde sentimento de pureza em tados os corages femininos, para que se
convertam em verdadeiros anjos guardiges.

Sede a luz, & Maria, daqueles olhos que ndo podem ver.

Amparai, 6 Senhora, aos que fraquejam ao longo dos caminhos da vida.

Quvi, & Simbolo das Maes, a voz dos que ndo podem falar,

Enxugai a lagrima, 6 meiga irma, daqueles que padecem falla de misericordia.
Dominadora de paixges, sede o anjo guardido, daqueles que temem resvalar nas vielas
do pecado.

Consoladora dos aflitos, ungi com o Balsamo do Amor aos que se encontram de coragio
angustiado,

Guial os passos, 6 doce amiga, dos que tendem a desanimar em face das torturas do
mundo.

Depositai, d Maria, em todos os coragdes, o sentimento de igualdade perante as leis que
regem o Universo Infinito.

Conduzi ao portico da Verdade, ¢ candura, a quem se encontrar perambulando pelos
caminhos da inverdade e do crime.

Envolvei com o vosso azulino manto, 6 Maria, a todos aqueles que procuram as verdades
eternas, perfeitas e imutéveis de Deus, através da Divina Modelagem de Jesus Cristo.
Apontai, 6 luminosa estrela, ao Testamento da Moral, do Amor, da Revelagdo, da
Sabedoria e da Virtude, para que todos os filhos do Altissimo encontrem, de uma vez para
sempre, os bragos abertos do Divino Amigo.
www.divinismo.org

GREMIO RECREATIVO BENEFICIENTE
CULTURAL ESPORTIVO BLOCO
CARNAVALESCO CAPRICHOSOS

DA ZONA SUL _
EDITAL DE CONVOCACAO PARA
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA

Através deste Edital, eu Administrador Proviso-
rio, nomeado através Processo Judicial n® 1069278-
96.2022.8.26.0100, Presidente em Exercicio do Conselho
Deliberativo, Associado Fundador Sr. Adivaldo Germano,
no uso de minhas atribuigdes e direitos estatutarios, con-
voco todos os associados fundadores, associados e com-
ponentes do G.R.B.C.E.B.C CAPRICHOSOS DA ZONA|
SUL a comparecerem a sede social provisoria, sito a Rua
Oliveira Melo n® 1060 - Cep.04271-001 - Ipiranga - Vila,
Sao José, no dia 28 de maio de 2023 das 10:00 as 17:30
horas, para deliberarem sobre a seguinte pauta.

1. ELEICAO DA DIRETORIA EXECUTIVA, CONSE-
LHO DELIBERATIVO E CONSELHO FISCAL PARA O
QUINQUENIO 2023/2028;

II. MUDANCA DO ENDERECO DA SEDE.(Da Rua
Frei Durdo 651 para a Rua Oliveira Melo 1060 - Ipiranga
Vila Sdo José).
Fica aberto o prazo de cinco dias corridos & partir da
data de publicacdo deste Edital para a inscri¢do e registro
de chapas concorrentes.
A sede provisoria da entidade funcionara das 17:30
as 20:00 hs de segunda a sexta feira, onde se encontrard
a disposi¢do do interessados pessoa habilitada para o
atendimento e informagdes relativas ao processo eleitoral,
recebimento de documentag@o e fornecimento do registro
de chapa.
A Assembleia Geral tera inicio as 10:00 hs em Primeira
chamada e as 12:30 hs em Segunda chamada.
Sdo Paulo, 11 de maio de 2023

Adivaldo Germano
Administrador Provisorio - Processo Judicial
n° 1069278-96.2022.8.26.0100
Presidente em Exercicio do Conselho Deliberativo

Associado Fundador

CADASTRE

Para receber as edigoes

EXCLUSIVA

no seu celular!

98434-9229
99588-2014

IMOVEIS

EMPREGOS

[CUIDADORA DE IDOSA

Para Casa de Repouso,
ou acompanhante hospitalar.
De 2 a 6° feira. Pode ser

PASSO ROUPAS

a Domicilio  Diarista

Proximidades do | | €M conSU"driO.

Bairrc_: Ipiranga_, 599‘40"4563
ou Hospital V. Alpina.

E-)sspstos-szgs Zilde

AUX VENDAS INTERNO
PROSPECCAO DE CLIENTES
Fixo+Com+VT+Aj. Custo
Experiéncia no seguimento industria
Curriculum com pretencio salario para e-mail
codibrasil@uol.com.br

Anuncieno |[IPIRANGA

, "IRANGATPIRANGA
Ipiranga News e | ot Sobr. 2ds sla gde, || ASSOPradada 2 ds,
Jabaquara News | | coz 2banhs, gta sla gde,coz,banh,

R$ 2.300,00 area gde R$2.300,00
Rua 28 de Setembro 418 ||Rua Xavier Curado 540
5061-7127 hlc || F:5061-7127 h/c

IPIRANGA

Vendo / Alugo
V. Vera 2ds, 2banhs,

d.emp, gtal R$2.700,00

R:Guilherme Bebiano
Martins 299

F:5061-7127 hic

METRO SACOMA
3 casas p/ renda
ou construir apto
studio R$ 650 mil
Mede 8X15,50
F:96541-6554
creci:28073

E DEIXE A CRISE
PARA 0S OUTROS

2914-0699

Ipiranga News|

=4 Todas as informagoes
- tdo seu bairro ao seu

alcance, onde quer
que voceé esteja,

www.ipiranganews.com.br

APARTAMENTOS

M.Velho - 3 dt, sl, coz, banh, 1 Vg, 69m?au, ......... Cond. R$ 930,00 - R$ 345 Mil
M.Velho - 2 dt, sl, coz, banh, 1 Vg, 72m?au, ......... Cond. R$ 700,00 - R$ 385 Mil
Sacomd-  2dt, sl, coz, banh, 1 Vg, 66m? au, .....Cond.R$ 800,00 — R$ 290 Mil
V.Monumento - 2 dt, sl, coz,banh, 1 Vg, 57m?au,. Cond. R$ 630,00 - R$ 410 Mil

V.Nair - 1 dt, sl, coz, banh, 1 Vg, 4x26m R$ 375 Mil
V.Sto Stefano - 2 dt, s, coz, banh, 10x20m, 3 Vgs.......c.cverererneerenrenne R$ 470 Mil
SOBRADO
V. Livieiro - 3 dt, sl, coz, banh, lavabo, edic. 2 Vgs - 7x24m............... R$ 900 Mil

Ipiranga- 2 dt, sl, coz, banh, lavabo, As, 1 Vg - 55m?ac - Cond. R$ 200,00 ......... R$ 540 Mil

TRATAR C/ TAKUYA - creciseeoz- F.: 9.8938-3464



Sao Paulo, 11/05/2023 a 17/05/2023

Grupo Bairros Unidos
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Sesc tem at1v1dade ludlca para crlang:as

e _NE

Nesse domingo o Sesc Ipiran-
ga esta com uma programacao
voltada para as criangas. Serdo
duas atividades ludicas com o
grupo Coletivo Corpo Aberto.

A programacdo comeca as
11h, com “Sensibiliza¢des Dan-
cadas: Voo, Pausa e Revoada”.
Uma vivéncia em danga para
criancas de 4 a 8 anos e res-
ponsaveis, que tem como guia
a natureza. E um convite a ob-
servar o movimento entre 0 voo,
pouso e revoada dos passaros,
das folhas e da terra. A vivéncia
acontece na Sala 2, com retirada

A progmmagao comega as 11h, com “Senszblltzagoes Dangadas Voo, Pausa e Revoada” Ja as

de ingressos 30 minutos antes
na bilheteria.

Ja as 14h ¢ a vez da apresen-
tagdo “Revoada”, uma inter-
vengdo de danga para criangas,
inspirada pelas palavras do po-
eta Manoel de Barros. Parte do
questionamento ¢ se € possivel
uma relacdo das criangas e natu-
reza na metropole de Sao Paulo.

Revoada ¢ uma intervencao
de danca para criangas inspirada
pelas palavras do poeta Manoel
de Barros. Parte do questiona-
mento se ¢ possivel uma relacio
de crianga e natureza na me-

tropole Sao Paulo. O vento foi
um elemento primordial para
responder esta pergunta. As in-
térpretes convidam as criangas
através de jogos sensoriais e
palavras ao pé do ouvido, para
perceber e brincar com a natu-
reza, percorrendo um caminho
de itinerancia para reconhecer a
natureza que existe no local da
intervencao.

Seguem como uma revoada,
estabelecendo uma relagdo en-
tre a danga e crianca, pousando
em ninhos e galhos sobre o
asfalto. Corpos passaros que se

e a vez da apresentagao “Revoada

deslocam e realizam aprendiza-
dos de voo. Revoada faz ninho
nos cachos, assovia poesia no
pé do ouvido e germina flor na
ponta dos dedos. E uma meni-
na brincando com passarinhas
no quintal, planejando o dia
que conseguird revoar com
elas. Convite a um tempo que
desacelere, morada que resiste
a ansiedade. Duracdo 45 min.

As atividades sdo gratuitas e
ndo precisa ter a credencial ple-
na para participar, ¢ s6 chegar!

O Sesc Ipiranga fica na rua
Bom Pastor, 822

Recreio nas Ferias nos CEUs Meninos e Heliopolis

O CEU Meninos ¢ Heliopolis
abriram inscrigao para a 42 edigao
do programa “Recreio nas Férias”,
com o tema ““O brincar ¢ de todos
e para todos”, que ocorre entre
os dias 10 e 21julho, periodo de
recesso escolar da Rede Municipal.

O programa oferece ativida-
des de esporte, lazer e recreagdo
para as criangas pela cidade de
Sao Paulo, com programacao

ocorre das 9h as 16h. A expec-
tativa ¢ atender cerca de 16 mil
criangas e adolescentes, de 4
a 14 anos, que ndo precisam
necessariamente ser alunos da
Rede Municipal. Serdo ofereci-
das trés refei¢des para os parti-
cipantes, sendo café¢ da manha,
almogo e lanche da tarde. Todas
as atividades sdo gratuitas.

As inscri¢des podem ser feitas,

presencialmente, nos polos de in-
teresse, mediante a apresentacao
dos seguintes documentos: RG
ou certiddo de nascimento da
crianga ou do adolescente e do
responsavel, comprovante de re-
sidéncia. O objetivo do programa
¢ funcionar como uma ferramenta
de desenvolvimento da educacio
integral e inclusiva.

“Temos a preocupagdo de

permitir que nossos estudantes
ampliem conhecimento usufruin-
do de bens culturais e recreati-
vos que a cidade de Sdo Paulo
oferece”, afirma o secretario de
Educagdo, Fernando Padula.

O CEU Meninos fica na R.
Barbinos, 111, e o CEU Heliopolis
estd localizado na Estr. das Lagri-
mas, 2385, ambos em Sao Joao
Climaco.

Saborosa Gmmta de Limao

Ingredlentes Meio litro de
agua; 1/2 xicara (cha) de agucar;
suco de 5 limoes. Preparo: Mis-
ture o suco de limao, a dgua e o
agticar. Mexa bem. Despeje em
forminhas de gelo e leve ao fre-
ezer (ou congelador) até que fi-
que completamente congelado.
Na hora de servir, coloque os
cubinhos de limdo no liquidifi-
cador e, com a tecla Pulsar, bata
até o ponto de gelo triturado.
Coloque em tagas individuais,
decore com folhas de hortelad
e sirva imediatamente. Dica:
Cuidado para ndo bater demais
e desmanchar completamente
os cubinhos congelados. Use
outras frutas de sua preferéncia.

Sobremesa Dourada

Ingredientes: Massa: 3 colhe-
res (sopa) de agticar; 3 ovos; 3
colheres (sopa) de farinha de
trigo; 1 colher (sopa) rasa de
chocolate em pd; 4 colheres
(sopa) de geleia de frutas para
o recheio. Chantilly: 3 colheres
(sopa) rasas de agucar de confei-
teiro; 500 ml de creme de leite
fresco gelado; 1 colher (chd) de
esséncia de baunilha. Ganache: 1
lata de creme de leite com o soro;
100 gramas de chocolate meio
amargo em tablete. Caramelo: 1
copo de agticar; 1/2 copo de agua.
Decoragdo: 4 colheres de licor de
sua preferéncia e raspas de choco-

late. Preparo: Faga a massa. Bata
0 agticar com 0s ovos até dobrar
de volume. Retire da batedeira
e misture suavemente a farinha
e o chocolate. Coloque a massa
em forma retangular (17x25cm)
untada ¢ com o fundo forrado
com papel untado; asse durante
aproximadamente 20 minutos
em forno preaquecido moderado
(180°). Espere esfriar e desen-
forme. Corte em duas camadas,
recheie com a geleia de sua pre-
feréncia e divida em 32 pedagos
iguais. Facga o chantilly batendo
os ingredientes até obter a consis-
téncia certa. Reserve na geladeira.
Faca o ganache misturando os
ingredientes em banho-maria,
mexendo bem até dissolver cho-
colate. Espere esfriar para utilizar.
Ferva os ingredientes do carame-

REDENCAO .

BARELA

CHES "=

RefeicGes | Bebidas | Salgados
Lanches | Marmitex
COMERCIAL TODOS OS DIAS

~Sas

A partir de Rs 1 7,50

(Acompanha: Arroz, Feijdo, Salada ou Fritas
Bife - Picadinho - Costela - Omelete - Figado

Frango ao molho, filé e assado
Calabresa - Bisteca

Atendemos TAMBEM empresa e escritérios

DELIVERY E SALAO

12 o

®2063-1164 ©95788-4693
Q Rua Lino Coutinho, 920 - Ipiranga

lo, como se fosse forrar forma de
pudim. Deixe esfriar um pouco
até engrossar. Mergulhe um garfo
na calda e deixe cair os fios de
caramelo sobre papel aluminio
untado com o6leo, formando
“rendas” do tamanho desejado.
Destaque as rendas de caramelo
do papel e conserve-as no freezer
intercalando-as com papel plas-
tico. Para montar a sobremesa,
distribua os pedacos do bolo em
8 tacas individuais, borrife com
o licor, cubra com chantilly e
ganache. Leve a geladeira até o
momento de servir e dai decore
com as rendas de caramelo e as
raspas de chocolate.

Galantine de Frango
Ingredientes: Um quilo de
frango em pedagos; 1 colher

(chd) de tomilho; 1 colher (chd)
de salvia; 1 colher (cha) de
estragdo; 2 colheres (cha) de
endro fresco (dill); 2 envelopes
de gelatina em pod incolor e
sem sabor; 1 cebola ralada; 1
dente de alho picado; 2 colheres
(sopa) de azeite; 4 tomates mé-
dios sem pele e sem sementes;
2 xicaras (chd) de maionese;
sal e pimenta do reino a gosto.
Preparo: Tempere o frango com
o sal, a pimenta, o tomilho, a
salvia, o estragdo e o endro.
Deixe descansar por uma hora.
Transfira para uma panela e
cozinhe-o em agua fervente até
ficar macio. Retire o frango da
panela, reserve o caldo e desfie
a carne. Hidrate a gelatina de
acordo com as instrugdes da
embalagem e deixe repousar por
1 minuto. Leve ao banho-maria
paradissolver e reserve. Refogue
acebola e o0 alho no azeite, adicio-
ne os tomates, uma xicara (cha)
do caldo do cozimento do frango
e cozinhe até desmanchar. Mis-
ture a carne de frango desfiado
ao refogado. Mexa bem e retire
do fogo; acrescente a gelatina
e a maionese, misturando bem.
Coloque em formauntada e leve a
geladeira até ficar firme. Na hora
de servir, se preferir, desenforme
e decore com azeitonas e folhas
de salsinha.

FELIZ
DIA DAS

% Doeas

Temos Pirulitos, Pipocas, doces, etc...

Brindes para Maes

que comparecerem

na loja na véspera
dia 13/05/2023

Rua Paulo de Anhaia, 36

(comego da Av. do Cursino, 1? a esquerda)

5061-3640 / 9.7286-37430

Estacionamento préprio

Diga que viu esse
anuncio e ganhe

COPYGOOL

E RS ' O
Grdfica Rapida

10% de
desconto.

Promeocao valida oté 19/05/23

Impressao Digital * Encadernacao e Cartédo de Visita
Cépias * Apostilas * Banners * Impressao Offset « Plotagem
Adesivos ¢ Certificados ¢ Tags * Flyers * Cartazes

©1196216.2947 © Av. do Cursino, 461

e s(CU t g ra

Aparelhos Auditivos

ﬂmmmw’

Rué Costa/Aguiar, 1471° Ipiranga

206821 89""98667”77‘7
"l scutarplus@gmail.com, |

CONSULTORIO ODONTOLOGICO
Dr. Luis Augusto
- Gac Leal

CROSP 46.907
ESPECIALISTA EM IMPLANTES DENTARIO

Dentadura Implantada -

Lentes de Contate Dental -

e

00000

- Avaliagdo sem Compromisso!
Rua Arcipreste Andrade, 727 - Cj. 132

©94062-8773

@Dr. Luis Augusto
Gac Leal

Calhas

AO - ARQUITETURA - DECORACAQ

FABRICAMOS CALHAS - RUFOS
COIFAS - CHAMINES - CURVAS
FAZEMOS QUALQUER MODELO E

—_— IPIMNGA PECAS ESPECIAIS SOB ENCOMENDA

FAZEMOS ATE 8 MTS SEM EMENDA | PINTURAS ELETROSTATICA

©2062-8979|2272-4883 (©96338-0260
Rua abatut 850 - Ip

iranga

Grade de protecdo
Fechamento drea
Tela mosquiteira
Corriméo

Porta Sanfonada
Grade pantogrdgfica
Porta p/ armadrio

mmuusF ymocoreer Vdrias cores de alominio
soxvrocacaico ORCAMENTO S/ COMPROMISSO  CONSULTE! FACILITAMOS O PAGAMENTO
PORTAO AUTOMATIZADO ALUMINIO E FERRO

10 VEZES

Prod utos %see
ollO

SDB MEDIDA

||I|Il|||||||||||||||||h||l\l |

}] QUALQUER DESENHO AUTOMATIZAMOS SEU PORTAO
vluucmm, 1750 - TEL: 2272-0652 | 9.8846-7887 © - wwwibagarollo.com.br

MONTANO MADEIRAS
E FERRAGENS LTDA.

* Deck de Piscina * Rodape * Sarrafo * Tabuas * Forros (Madeira e PVC)
* Puxadores * Colas * Thiner * Seladora * Linha Completa de Aramados * Porta Cd's

* Folhas Nacionais e Importadas Tuclo para moveis em geral

www.montano.com.br
Por WhatsApp, Telefone ou E-mail MANDAMOS ENTREGAR!!

1 5062-7028 / 119.5780-4063@

| Av. do Cursino, 513 - Vila Gumercindo |

(

Torneira de mesa para cozinha Deca Motion Cromado

. 1167.C23.0T

Casa
TOGNINI

A VISTA

R$232, 45

SUA MAE MERECE

CELEBRE MOMENTOS,
RENOVE COM DECA il

- . 1167.€23.7C
Al

*Ofertas Validas de 10/05/2023 a 18/05/7023 ou olé durarem os estogues.
ESTAMOS ATENDENDO EM NOVO ENDERECO

Rua Costa Aguiar, 590 — Ipiranga (préximo ao Museu do Ipiranga)
Horario de Atendimento = Seg a Sex 07:00hs as 17:00hs
www.casatognini.com.br

a1 3208-7900

Imagem flustrativa




