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‘Turismao

Ejavem chegando o final do ano que traz © A comida marroquina ¢ famosa
consigo as festas e confraternizagdes. Final - por seus temperos, por isso, por
de ano também ¢ tempo de presentear.
Inclua um delicioso Bolo de Laranja no
planejamento do seu cardapio.

 todo lado existem ¢ ‘montanhas
- coloridas” de todos os tipos e
- gostos de temperos e especiarias.
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Metro Jabaquara presta

homenagem ao CPB

Durante arecepgio dos atletas paralimpicos brasileiros, que retornaram das Paraolimpiadas
da Paris, o decreto que alterou 0 nome da estacao Jabaquara, da Linha 1-Azul do Metro, foi
assinado no Palacio dos Bandeirantes em homenagem ao Centro Paralimpico Brasileiro

Lucas, 7 anos

Marcgal ¢ um aberracdo

A candidatura a Prefeitura de
Sao Paulo do ex-coach Pablo
Margal (PRTB) é uma aberracao.
Sempre ¢ bom lembrar que, em
2005, Margal chegou a ser preso
temporariamente, quando tinha
18 anos, em uma investigagao
que apurou acdes de criminosos

condenados por desviar dinheiro
de contas bancarias. Em 2010,
ele foi condenado a quatro anos
e cinco meses de reclusdo por
furto qualificado. Como o recur-
so so foi analisado pela Justica
em 2018, por causa da demora
na apreciacdo do caso, houve

‘itr,

SARM

» MODAS -~

- i -
s FONE:99339-9124

e Pijamas
e Vestidos A
« Calgas de Eléstico /|y

prescricdo punitiva — ou seja,
Margal, embora considerado
culpado, ndo cumpriu a pena.
Agora, ele disputa a eleicdo em
Sao Paulo muito mais para tu-
multuar o processo do que para
esclarecer o eleitor. NOSSA
OPINIAO PAGINA 2

SUA RODA
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Horario de Verao so depois
do segundo turno das eleicoes

rl »
Yaaaar®
Tudo muito confortavel
Venham conferir!

Rua A

e Blusas

( P ao EGG

gostinho Gomes, 1746 (em frente ao Hirota) - #-

Rodas, Rodas + Rodas
Tem a solugdo. Rodas avulsas de
fodas as marcas, modelos e megidas.

Revogado em 2019 pelo entdio presidente, Jair Bolsonaro, o hordrio de verdao podera “voltar a
ativa’, umavez que, o governo federal estuda uma possivel retomada para ajudar na economia
de energia. Decisio deve valer apenas para depois do segundo turno das eleicoes. PAGINA 3

Ha mais de 40 anos cuidando
da salde dos seus pés e de sua familia

PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS EM PES DIABETICOS

Calos e calosidades - Corte de unha - Manicure
Lasertergpia para tratamento de onicomicose (micose de unha)
Orteses - Podologia completa - Unha encravada

Rua Brigadeiro Jorddao, 717 - Ipiranga
@ 2274-4095 (©99397-6166

Av. do Cursino, 3206

F.: 5058-2132 / 9.9305-3145

FACULDADE

CTA

CENTRO DE TREINAMEMNTO EM AMATOMIA

€t

ATENCAO PACIENTES MODELO!!!

Beneficios de ser paciente modelo:
Vocé sai feliz, renovado e auxilia no aprendizado

Venham nos conhecer!

* Tratamentos odontolégico
 Estética facial e corporal

AMBULATORIOS DE ALTA TECNOLOGIA

Rua Antonio Marcondes, 285 - Ipiranga
(Prox. Metro Alto Ipiranga) www.faculdadecta.edu.br

INSTAGRAM: @faculdade_cta
5062-0555 | 0800 055 9595 © 976844074

SERENIDADE

Casa de Repouso
Hospedagem Completa para Idosos

+ Médico + Nutricionista + Enfermagem 24H
+Fisioterapia  + Terapia Ocupacional
+Home Care  Area de Lazer  Hote

Rua Calogero Calia, 442 - J. da Saidg
&3Br 4562-7317

WWW. casaderepousoserenldade com.br

a arilrde
: * n'§44 0o/
BAIAw d Y
“CALABRESA
« MARGUERITA
« MUSSARELA
- NAPOLITANA

@ 3539-9161| 3806-1196
f© 98311-5531| 96541-6507

RASPA TACO

Aplicacao de sinteko,
hona, vitta berga
Colocacao de taco e assoalho

Fs.: 2371-9941
9.6190-2068

Falar com Claudio

Dentista Especialista

CLINICA GERAL - PROTESE
ORTODONTIA- ESTETICA

IMPLANTES
Dr° José P. Feixas Netto croses
Casa Térrea

Rua Lino Coutinho, 1213
©2273-9730

COMPRO MOVEIS E
ELETRODOMESTIGOS

FOGAO, GELADEIRA, GUARDA-ROUPA,
RACK, JOGO DE SOFA, ETC.
AVALIO E RETIRO.
TAMBEM COMPRO MOVEIS
E OBJETOS ANTIGOS.

=4354-71183
© 977100-0399

COMPRA-SE

[ 4

PRATAS E JOIRS

Avaliamos na hora
Pagamos a vista via PIX
Negociacto rdpida e segura
Atendemos sabados,
domingos e feriados

oJi
BOM PASTOR, 2100 - SALA 406

|VILA MARIANA

RUA DOMINGOS DE MORAES, 348 LOIA S
98217-5757/2507-9794

o8
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ATENDIMENTO 24H
INTERNACAO - CIRURGIAS

« Consultas

« Cirurgias - Todos os tipos

« Internacgao 24 horas
« Vacinagao
« Clinica Geral

« Exames de Laboratorios

» Gastro

Dra. Fabiana Anselmo Rosa \ Veterinaria

ATENDEMOS ANIMAIS
SILVESTRES COM HORA MARCADA
ESTAMOS EM CAMPANHA DE CASTRACAO

”n Cllnlca Veterlnarla

Vila Mariana

« Neurologista

« Cardiologista

« Exame de Imagem
+ Ortopedia

« Oftalmologia

+ Limpeza de Tartaro

®5571-3821 | 5539-7087 ©99877-7247
Q Avenida Lins de Vasconcelos, 2501

www.veterinariavilamariana.com.br
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Ipiranga tera Destile
Civico e Militar
e BTN
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Neste domingo (29), das 9h
as 12h, o Ipiranga recebera
o tradicional Desfile Civico
e Militar que anualmente
acontece e atrai milhares de
pessoas. Neste ano, o local
escolhido para sua realizacao
foi entre as ruas Almirante
Lobo e Clemente Pereira,
com palco localizado na Gon-
calves Ledo.

E'vento deste ano acontecerd em enderecos diferentes

O evento devera contar,
como de costume, com
abertura realizada pelo
exército, Policia Militar,
Corpo de Bombeiros e
Guarda Civil Metropoli-
tana, seguidos dos tradi-
cionais colégios do bairro,
além de outros grupos que
comumente participam do
desfile.

NOSSA OPINIAO

Marcal ¢ um aberracao

A candidatura a Prefeitura
de Sao Paulo do ex-coach
Pablo Margal (PRTB) ¢ uma
aberracdo. Sempre ¢ bom
lembrar que, em 2005, Mar-
cal chegou a ser preso tempo-
rariamente, quando tinha 18
anos, em uma investigagao
que apurou agoes de crimino-
sos condenados por desviar
dinheiro de contas bancarias.
Em 2010, ele foi condenado
a quatro anos e cinco meses
de reclusao por furto qualifi-
cado. Como o recurso so6 foi
analisado pela Justica em
2018, por causa da demora
na apreciacgao do caso, houve
prescri¢ao punitiva—ou seja,
Margal, embora considerado
culpado, ndo cumpriu a pena.
Agora, ele disputa a elei¢ao
em Sao Paulo muito mais
para tumultuar o processo
do que para esclarecer o
eleitor. Margal jogou o nivel
da disputa para o esgoto.
Com ataques baixos e prati-
camente nenhuma proposta
minimamente exequivel, en-
trou no jogo para provocar os
adversarios e confundir a ca-

beca dos eleitores, passando
a impressao de que a solugao
para os problemas da maior
cidade do Pais ¢ na base de
“tiro, porrada e bomba”.

E preciso deixar claro que
todo movimento de Margal
¢ calculado. Na terca-feira
(24), por exem-
plo, ele mesmo
admitiu que ¢
visto pela popu-
lagdo como um
“imbecil”. Mas,
como o proprio
reconheceu, “se
eu nao chamas-
se atencao” nao

Com ataques
baixos, entrou no
jogo para provocar
os adversarios e
confundir a cabega
dos eleitores

atras de Guilherme Boulos
(PSOL) e Ricardo Nunes
(MDB).

O ex-coach mantém o
percentual de 20% das in-
tencdes de voto. Ou seja,
a fatia do eleitor bolso-
narista mais radical.
O problema ¢
que a confianca
da populacao
na democra-
cia esta abala-
da justamente
por causa da
desinformacgao
e da propaga-
¢ao do discurso

teria espago.

O que ¢ preciso deixar
claro ¢ que o eleitor merece
respeito e propostas. Sao
Paulo ndo precisa de um
prefeito mais preocupado em
chamar a atencdo do que em
resolver os problemas da ci-
dade. Ao que parece, parte da
populagdo ja percebeu isso.
Ao menos ¢ o que apontam
as pesquisas de intengdo de
voto. Marcal esta estacio-
nado na terceira colocagao,

de odio, algo
repetidamente usado por
Marcgal. Margal representa
a degradacdo do proces-
so democratico. Ele usa a
provocagao e o achincalhe
para obter engajamento nas
redes sociais. O avango de
representantes da extrema-
-direita como Margal ¢,
infelizmente, fruto de uma
crise profunda na demo-
cracia.

E dificil acreditar quando

o ex-coach diz que ndo ¢
“idiota” e que a sua unica
saida é “lacrar”, como es-
tratégia de campanha para
tentar obter alguma vanta-
gem sobre os adversarios.
Comportamentos como o
de Marcal s6 servem para
fortalecer a ampliacdo de
uma cultura de violéncia.
As declaragdes do ex-coach
quase sempre sdo abjetas e
execraveis.

A eleigao pela Prefeitura
de Sao Paulo entra em sua
reta final e ha o temor de um
acirramento ainda maior,
com previsdo de novos
debates nos proximos dias
¢ o risco, infelizmente, de
ameacas ou ataques.

Em defesa da democracia,
¢ fundamental combater o
extremismo. Os principios
democraticos correm risco
em todo mundo e em Sao
Paulo ocorre o mesmo. Por
isso, o eleitor deve escolher
o seu candidato com base
nas suas propostas e histori-
co de vida, e ndo apenas em
videos editados na internet.

Pedaco de arvore vizinha a Figueira

das Lagrimas cai e assusta m

R I

Uma parte de uma grande
arvore, vizinha a historica
Figueira das Lagrimas, que
suportou mais de 200 anos
viva, caiu € assustou os mo-
radores no entorno da Estrada
das Lagrimas, onde elas estao
localizadas. Ninguém se feriu.

Trata-se de uma Ficus Ben-
jamina, considerada pelos
especialistas como uma praga
e que estava com fungos e
cupim. Os galhos da espécie
que estavam contaminados fo-
ram removidos por uma equi-
pe contratada da Prefeitura.

Yara Rodrigues Caldas, de
71 anos mora ha 60 colada ao
terreno onde esta a Figueira e
garante que a espécie esta em
perfeitas condi¢des e nao foi
afetada pelos fungos e cupim
da arvore vizinha. E ela, inclu-
sive, quem limpa o local.

“Nao tem praga nenhuma.
Isso ai € mito das pessoas, de
quem nado conhece, de quem
nunca veio aqui e so fala bes-
teira”, disse Yara.
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Espécie, que estava com fungos e cupim, é uma Ficus Benjamina, considerada uma praga

A idosa, inclusive, chegou a
contar que a luta para remogao da
espécie cujoum pedago caiu, ha trés
anos. “Essa luta ja vem ha trés anos
para tirar a arvore dai”, destacou,
comemorando que ndo passava
ninguém na rua quando houve a

queda, mesmo que o horario fosse
de passagem de criancas que vao
para creches da regido.

Alberto Ribeiro de Freitas,
de 89 anos, mora a uma casa
de Yara e varria a entrada
de sua residéncia quando a

Ficus Benjamina despencou.
“Eu estava varrendo e escutei
o barulho. A arvore vinha
descendo aqui”, contou, co-
memorando, também, que
ninguém passava na via no
momento do acidente.

Balcio Central
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CASAE SERVICOS

EMPREGOS

OKINAWA CUPINS

CUPINS DE SOLO E MADEIRA
BROCAS, BARATAS, PULGAS E RATOS

9012-1226/5012-3996 ©99391-1161

Anuncie no
Ipiranga News e
Jabaquara News
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E DEIXE A CRISE
PARA OS OUTROS

2914-0655

JARDINEIRO
E AJUDANTE
Vagas para empresa
de paisagismo, com
registro e beneficios.
contato:
(11) 9.9777-3485

TUDO NEWS

IMOVEIS

ATIVO
CIRCULANTE
DISPONIBILIDADES
Caixa

OBRAS SOCIAIS DO JARDIM CLiMAX
CNPJ N° 53.824.082/0001-55
BALANCO PATRIMONIAL DO EXERCICIO — 2023

PASSIVO
CIRCULANTE
VALORES EXIGIVEIS
0,00
0,00
1.506.417,69

PATRIMONIO LIQUIDO
CAPITAL E RESERVAS
Superavits Acumulados
Déficit Exercicio

95.000,00
10.611,12
145.981,49

VENDE-SE
SACOMA

R$ 850 MIL
4 Dtc/ SUITE, sl, coz

c/ae, banh ¢/ box,
as, edicula. reformado
Creci 56602
$98938-3464

VENDO CASA

Com salao
comercial e
individual
Estrada das
Lagrimas, 753
®99172-8558

OTIMO NEGOCIO

IPIRANGA
APTO R$ 220 Mil
Reformado
1 Dt, sl, coz, banh, as.
35m2 au. Cond. R$ 75,00

Creci 56602
998938-3464

(par. a R. Alencar Araripe, alt. n° 829)
2272.9626 / 2273.7070

ESTRELA

L. Esquadrias Metalicas
Ferro e Aluminio

PORTAS, PORTOES, GRADES,
VITRAUX, JANELAS, ETC

R. Marechal Pimentel, 678 - Sacoméa

P res
TOTAL DO ATIVO

ASSISTENTE ADMINISTRATIVA
Industria metalurgica no Ipiranga, prox.
estacdo de trem e metré Tamanduatei.
Com experiéncia acima de 7 anos.
Area comercial/rotinas escritorio,
com dominio total informatica.
Registro CLT, salario de acordo
com a experiéncia.
Podendo ser ' periodo ou integral.
Enviar CV: erichhomann@gmail.com

144.101,90
1.902.112,20

TOTAL DO PASSIVO

1.902.112,20

SERVICOS DE IPTU

Desdobro, correcao de
areas e outros servicos
elsilva1974@gmail.com
Eng. Eduardo (©98257-8274

EMPRESA DE PRODUTOS AUTOCOLANTE
DECORAGAO E COMUNICAGAO VISUAL
Contrata: Assistente Comercial
Emissao de pedidos e demais rotinas.
Experiéncia comprovada em atendimento ao publico.
Comparecer munidos de documentos e curriculo
a Rua Santa Cruz, 573 - Vila Mariana
ou CV: financeiro@trianguloscreen.com.br

Pis s/
INSS
DEFICIT DO EXERCICIO

NELSON GOMES DE OLIVEIRA
PRESIDENTE

DEMONSTRATIVO DE RESULTADOS - ANO 2023
RECEITAS

RS

4.518.533,24
54.940,00
130.000,00
130.000,00
78.747,62
134317,56

2.462.454,91
201.479,18
282.632,09
223.234,96
25.092,48
7.924,88
52.449,96
47.199,14
613.534,15
18.261,20
335.241.87
54.940,00
120.200.26
5.094,56
81.190,50
191.734,28
21.973,48
30.106,80
260.000,00
78.747,62
3.558,15
36.310,32
881.239,70

988.062,07
MARLUS WILTON F. VIEIRA

CONTADOR
CRC N° 1SP159308/0-0

BENAGLIA

(CRECI 35.775)

CASA TERREA R$ 480 Mil

Proxima a Cursino ¢/ Av. Bosque da Salde.

3 Dorms, 2 Vagas, churrasqueira e efc. S\QEQEEO
Localizado a Rua: Peropava, 41. M- RS asomL

PROX. JOANIN ANCHETA 2 DS

SALA, COZINHA C/ ARMS

BANHEIRO C/ BOX, QUINTAL,
LAV, EDICULA

Plantao no local até as 12h
099936-7611

FUNDOS GAR 1 CARRO
FECHADA PORTAO AUTOM.
VE N D E-s E (DOC 0K AC. FIN BANCO)
, .~ APTO VAGO
Imével na regiao de LIVIERO RS 270 MIL

EXCL2DS, SL2AMBS,
ARMARIOS, COZ,
BANHEIRO, LAV, GARAGEM
(DOC 0K AC. FIN. BANCO)

©99520-1380

R. EDMUNDO CARVALHO, 101

Sao Jodo Climaco. 3 casas e 1 saldo
Ponto Otimo para investimento.
Tratar c/ Proprietaria.
®99845-1550

Anuncie nos jornais:

Ipiranga News e Jabaquara News

e encontre o funcionario que vocé procura

2914-0655

IMOVEL P/RENDA
S.J.Climaco
R$ 892.500,00
1 saldo de 100 m2 ¢/ 2 we
4 casas ¢/ 1 Dt, slicoz,
banh, as. c/agua
luz independente.

CRECI 56602 ® 98938-3464

V. LIVIERO - SOBR.
R$ 900 Mil
3 Dt, sl, copalcoz, banh,
c/hox, lavabo, edicula,
2Vgs, 7x24m
153 m2 ac, piso frio.

CRECI 56602 @ 98938-3464

GALPAOQ VENDE-SE
R$ 1.800.000,00 - 245 m

Ha um quarteirdo do Metrd Alto do Ipiranga.

(93492-4410 ©98796-2680

VENDO TERRENO IPIRANGA
Rua do Manifesto
medindo 21,14 m de frente
por 25,62 m da frente aos fundos ,
Total de 543 m? - R$ 1.900.000,00
Fones 2063-1311
99547-5470 — Creci 1475 J
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Parque da Independenma recebe Virada Esportlva

Assim como no ano passa-
do, Iplrangulstas moradores
daregido e visitantes do Par-
que da Independéncia parti-
ciparam e se divertiram com
mais uma edi¢do da Virada
Esportiva que aconteceu no
local neste final de semana
(21 e 22 de setembro).

«Eu estou encantada por ter
essa oportunidade de trazer
para todas as criangas [0 even-
to], independente de classe
social. Esta muito organiza-
do, ta gostoso, muito bomy,
contou a reportagem Islanny
Barros, de 30 anos, moradora
da Vila Monumento que levou
sua filha, Helena Mariah, de 4
anos, para se divertir com as
atragOes do evento.

Neste ano, os variados
brinqueddes diferentes,
como pula-pula e futebol
em brinquedo inflavel tam-
bém fizeram parte da festa e
tomaram praticamente toda

Familias se divertiram durante o evento, levando filhos, netos, parentes e vizinhos para participar das atragoes 100% gratuitas

descida do Parque, assim
como as camas-elasticas gi-
gantes, que ficaram perto do
Monumento.

«Muito legal a iniciativay,
expressou David Souza, de
38 anos, que esteve na vira-
da com sua esposa e os trés

Horario de verao pode
retornar apos Cinco anos

Revogado em 2019 pelo entdo
presidente, Jair Bolsonaro, o
horario de verdo podera “voltar
aativa’, uma vez que, 0 gQoverno
federal estuda uma possivel re-
tomada para ajudar na economia
de energia. O tema, porém, nao
foi definido até o momento.

O Comité de Monitoramen-
to do Setor Elétrico foi quem
recomendou a retomada, cujo
assunto foi o principal abordado
em reunido extraordinaria na
sede do Operador Nacional do
Sistema Elétrico, no Rio, que
contou com a participagdo do
ministro de Minas e Energia,
Alexandre Silveira e represen-
tantes do comité.

A retomada da medida nas
regides Sudeste, Centro-Oeste e
Sul podera ampliar a capacidade
de atendimento para os consu-
midores, principalmente entre
18h e 21h, além de gerar uma
economia de R$ 400 milhdes
entre outubro e fevereiro, con-
forme o proprio ONS.

O operador explica que, ao
adiantar os relogios, o pais
podera tirar mais proveito da
energia solar, limpa e mais
barata, que deixa de abastecer
o sistema durante a noite. A

fonte representa 20% da matriz
energética do pais.

Agora, a proposta deve ser
discutida entre o ministro Ale-
xandre, outros ministérios, va-
rios setores da economia e com
o Poder Judiciario. A decisdo
final cabe ao presidente Lula.

Caso seja aprovada, a de-
cisdo passara a valer apenas
apos o segundo turno elei¢des
para prefeito, em 27 de outu-
bro. O alerta foi feito pelo TSE
(Tribunal Superior Eleitoral),
o qual frisou que se a mudanca
ocorrer no periodo eleitoral,
pode prejudicar a votagao.

PROFESSOR L

Luiz
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Tema ainda ndo foi definido. Proposta ainda sera discutida

Além disso, o ministro de
energias parece ndo estar
convencido e busca outros
instrumentos. Se aprovada,
Silveira afirmou ainda que
haverd “tempo para que os
setores possam se adaptar,
porque mexe com a vida de
todos os brasileiros”.

O setor de bares e restauran-
tes vé com bons olhos a adogao
do horario de verdo, mas com-
panhias aéreas, por exemplo,
poderdo ter problemas caso
haja alguma reprogramacao,
principalmente, de voos inter-
nacionais.

Ipiranga
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filhos pequenos Matheus, de
11 anos, Emily, de 8 anos
e Jafe, de 4 anos, para que
participassem das atividades.

Andreia Arboleda partici-

pou pelo segundo ano con-

secutivo com seu marido e

filho Joaquim, de 2 anos.

«E muito bom para o bairro
fazer coisas gratuitas para
a populagdo brincar ao ar
livre», destacou. Ivan Rosa
Souza é marido de Andreia,
cresceu no meio do esporte e
aprovou o evento.

«Eu cresci muito no mundo
do esporte, entdo acho que
a Prefeitura incentivar o es-
porte ¢ o futuro das criancgas.
Apoio totalmente e enquanto
tiver, vou trazer o meu filhoy,
disse.

As atragdes foram gratui-
tas e diversos guarda-sois
foram disponibilizados du-
rante o evento para aqueles
que queriam descansar um
pouco. Pipoca, algodao-do-
ce ¢ agua também estavam
sendo oferecidos durante
todo o evento de forma
gratuita.

O evento aconteceu até as
18h do domingo e foi reali-
zada para todos os publicos.

Estacao Jabaquara do Metro
homenageia Comité Paralimpico

Kl Jabaquara

Comité Paralimpico Brasileiro

Agora, a estacdo passou a se chamar Jabaquara Comité Paralimpico Brasileiro

Durante a recepgao dos atle-
tas paralimpicos brasileiros,
que retornaram das Parao-
limpiadas da Paris, o decreto
que alterou o nome da estacao
Jabaquara, da Linha 1-Azul do
Metro, foi assinado no Palacio
dos Bandeirantes em homena-
gem ao Centro Paralimpico
Brasileiro (CPB).

A partir de entdo, a estagdo
passa a se chamar Jabaquara
Comité Paralimpico Brasilei-
ro. A comunicacdo visual do
espago, inclusive, ja estava
dando indicios da mudanga
desde o dia 9 deste més.

Além de atletas da delegagdo
paralimpica, estiveram no evento

os secretarios de Estado dos Di-
reitos da Pessoa com Deficiéncia,
Marcos da Costa e dos Trans-
portes Metropolitanos, Marco
Antonio Assalve, e o presidente
do CPB, Mizael Conrado.

“A chegada do nome do
Comité Paralimpico Brasi-
leiro a uma das principais
estagdes de Metrd de Sao
Paulo, vizinha a casa do
esporte paralimpico brasi-
leiro, é uma iniciativa fun-
damental para dar ainda mais
visibilidade ao Movimento
Paralimpico. A partir desta
mudanca, muitas pessoas
passardo a conhecer um dos
melhores e maiores centros

W c=pic

de treinamento para atletas
com deficiéncia do mundo,
que orgulha nosso estado e
traz grandes resultados para
o Brasil, como pudemos
comprovar durante os Jogos
Paralimpicos de Paris. A
partir da estagdo Jabaquara
- Comité Paralimpico Brasi-
leiro, mais pessoas virdo as
competi¢des realizadas ao
longo de todo o ano no Cen-
tro de Treinamento Paralim-
pico e se tornardo aliadas da
nossa causa, que ¢ a inclusao
da pessoa com deficiéncia
na sociedade por meio do
esporte”, afirmou Mizael,
presente no evento.

O CEPIC estd conduzindo estudos clinicos com
atendimento médico e exames gratuitos nas
seguintes dreas terapéuticas:

() CARDIOLOGIA

(“J ENDOCRINOLOGIA

@ VACINAS

() GASTROENTEROLOGIA

(J REUMATOLOGIA

(V) NEUROLOGIA

ENTRE EM CONTATO COM A NOSSA EQUIPE E SAIBA MAIS
SOBRE OS ESTUDOS CLINICOS EM ANDAMENTO:

NABIL BONDUKI

FAZ A DIFERENCA

13633

ARQUITETO E URBANISTA
PROFESSOR E PESQUISADOR
DE PLANEJAMENTO NA USP

Com experiéncia prof ssional,
académica e politica, Nabil
participou dos governos de
Erundina, Marta e Hacddad,
conhece a cidade e tem
propostas para enfrentar
seus problemas.

VEREADOR

Comité:
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Defendera uma gestao
descentralizada e a revisdo
do zoneamento a partir de
Planos Regionais e Planos
cde Bairros.
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Eventos homenageiam os 440 anos do Ipiranga

Y

Neste sabado (21), durante a
manha e a tarde, moradores do
Ipiranga puderam acompanhar
algumas das festividades que
tem acontecido pelo bairro,
como forma de comemoragdo
aos seus 440 anos, que serao
completados no proximo dia
27 (sexta-feira).

De manha e a tarde, os aman-
tes da leitura se divertiram e
adquiriram novos exemplares
para suas estantes em uma
Feira do Livro que aconteceu
no Mercado Municipal do Ipi-
ranga com diversos escritores
e expositores independentes os
quais apresentaram suas obras.

A reportagem conversou
com os autores ¢ foram una-
nimes os elogios a ideia de
realizar o evento para que seus
trabalhos pudessem ser divul-
gados e que a interagdo com
outros escritores acontega.

“Um convite muito legal.
Adorei, abracei com as duas
maos, porque a gente precisa
ter espagos onde o autor in-
dependente, como eu e como
a maioria dos que estdo aqui,
precisam ter para poder expor
seus trabalhos”, contou Dom
Policarpo, 60 anos, autor que
apresentou trés livros durante
a Feira: a Arvore dos Alados;
Maga e Morre-se Sobre a
Cidade.

“Existe uma bolha muito
grande que a gente ndo con-
segue furar, entdo, quanto

www.sandranavajas.com.br

@ sandranavajas

sandranavajasoficial

mais tiver eventos desse porte,
principalmente aqui no bairro,
a gente vai poder participar e
mostrar as nossas publicagdes.
E muito legal, muito interessan-
te”, concluiu Policarpo sobre a
importancia de eventos seme-
lhantes acontecerem.

Assim como Dom, Arthur
Martins Filho também partici-
pou do evento para mostrar seus
quatro livros: As Aventuras de
Jonatan; O Valor da Vida; La-
rajura ¢ Deus da Minha Vida,
sua ultima obra, com poemas e
mensagens para reflexdes.

“Eu acho importantissima
essa iniciativa porque nos da
oportunidade de divulgar nos-
sas obras e também de interagir
e conhecer outros escritores que
também trazem as suas obras
para a gente conhecer ¢ isso é
importante porque acaba am-
plificando muito e ganha todo
mundo: o bairro, os escritores”,
disse.

Cris Arantes ¢ pedagoga,
escritora, musicista e percus-
sionista. Ela levou um livro de
poema, Varal de Poesias e outro
infanto-juvenil, nominado,
Meu Bichinho de Estimacgao
para mostra-los aos visitantes
do mercado. “Eu acho legal. E
importante a gente rodar Sao
Paulo, conhecer os bairros, as
pessoas, os escritores de outros
locais, havendo essa interagao
¢ a gente tendo a oportunidade
de mostrar nosso trabalho lite-

/

Mercadido do bairro recebe Feira do Livro com diversos autores

rario”, destacou.

“Eu sou uma borboleta ca-
cadora de palavras. Eu amo a
palavra, ela ¢ muito poderosa.
Estou muito feliz de estar par-
ticipando aqui”, expressou Gla-
fira Menezes Corte, professora
aposentada que levou seu livro
langado na Bienal deste ano, eu
Fizio Porque Quisio de novo.

Ivan Ferreti Machado é um
dos coordenadores da Socieda-
de dos Poetas da Vila Prudente,
membro da Academia de Letras
do Brasil (ALB) e participou da
feira de livros do Ipiranga pelo
16° ano.

Desta vez, ele apresentou

vereadora

u M A

P O R

T O b A S

ao publico literatura infantil,
além de coletaneas de poesias e
contos. “O gostoso de participar
aqui € que vocé fica conhecen-
do novos amigos e para a gente
¢ um grande aprendizado”,
apontou.

“Eu acho que todo espago
que abra para a gente é impor-
tante para divulgagdo do nosso

CNPJ: 01.985.921/0001-13 - RS 1.485,00 - Tiragem: 14.000
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trabalho. Essa ¢ a terceira vez
que participo de feira aqui
no Mercadao [do Ipiranga]
e ¢ sempre positivo. A gente
sempre consegue divulgar um
pouquinho o nosso trabalho”,
contou Sérgio Ballaminut, es-
critor ha mais de trinta anos e
membro da Academia de Letras
da Grande Sao Paulo.

Solange Solon Borges foi
gerada no Ipiranga, mora na
regido e participou como au-
tora e editora. “Trouxe meus
proprios trabalhos: dois livros
de poesia, dois livros infantis
e dois romances. Sempre ¢
importante a gente incentivar
essa questdo da leitura, porque
a leitura desenvolve o espirito
critico, a informagao, a troca de
conhecimento”, frisou.

“Essa parte cultural do Ipi-
ranga sempre foi muito forte,
entdo, eu acho que essa coisa
de ter a feira do livro, acaba
virando tradi¢do e perpetua
essa cultura”, salientou Marcos
Massolini, que levou variados
exemplares para exposi¢do e ¢
um admirador e frequentador
do bairro por ter parentes que
moram na regido.

Ainda de manha, o Lar do
Amor Cristao, localizado na
Rua Dois de Julho, realizou
seu tradicional Drive Trhu
solidario, idealizado durante a
pandemia e que anualmente re-
cebe diversas doagdes as quais
serdo destinadas a familias ca-
dastradas da regido do Ipiranga,
que passam por triagem para
verificar a real necessidade de
recebimento dos mantimentos.

“Eu fico, realmente, grata
por disponibilizar essas poucas
horas para recebimento dos
alimentos. Realmente a gente
sente muito amor em poder
ajudar. Realmente muito grata
mesmo porque temos condigdes
de vir e doar essas pequenas
horas”, contou Raquel Prasere,
voluntéria do local.

“Me sinto muito feliz e que a
gente consiga arrecadar os ali-
mentos necessarios para todas
as familias que estdo cadas-
tradas aqui conosco”, desejou
Mauro Prasere, também do Lar
do Amor Cristao.

As agdes também fizeram
parte dos festejos que aconte-
cem no bairro em homenagem
aos seus 440 anos.

VOTE

UIDADO!
ALTAS TEMPERATURAS

AIXA UMIDADEDO 1

A cidade de Sdo Paulo estd registrando grandes mudangas na temperatura e na umidade do ar. Entdo
figue atento aos cuidados com sua saude nestes dias secos: beba dgua com mais frequéncia e evite ficar
exposto ao sol.

Caso vocé precise de atendimento, procure as tendas da Prefeitura espalhadas pela cidade.
Nelas, hd hidratagdo e cuidados de equipes para vocé e para seus animais de estimacdo.

Para mais informagoes, acesse o servigo 156 por telefone ou internet.
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Convento historico no
Ipiranga recebe exposzgao

Mostra abrird para o publico nesta sexta-feira (27), as 16h

Promover a ressignificagao
¢ 0 encontro por meio da arte,
explorando temas como fé,
ativismo integrativo e sincro-
nicidade. Essas sdo algumas
das questdes encontradas
na exposicao “Para falar de
amor”, com curadoria do ar-
tista e curador Saulo di Tarso
e realizacdo da plataforma de
produgdes culturais Kura por
Kaué Fuoco, que se dedica
a cura e ressignificacdo de
pessoas, espagos e historias.

A mostra abre para o publico
na sexta-feira (27), as 16h, e
fica em cartaz no prédio do
antigo e historico onde fun-
cionou o Noviciado Nossa
Senhora das Gragas Irmas
Salesianas, atual retrofit Alfa
Realty, no Ipiranga. Com
entrada gratuita, a exposi¢ao
reune obras de cerca de 60
artistas e ocupa um patrimonio
histoérico e centenario.

“Quando se iniciou o proje-
to, percebi essa liberdade de
poder falar de aspectos que
realmente importam para a
arte, como o sagrado, o poder
filosofico e poético, ¢ a dina-
mica da vida e da interagdo
livre, onde os artistas e as pes-
soas podem manifestar aquilo
que sentem sem precisar estar
dentro de uma caixinha. Para

mim, o mais importante hoje ¢
destacar a liberdade dos artis-
tas”, afirma o curador Saulo di
Tarso sobre um dos objetivos
da exposicdo.

Nesse contexto, “Para falar
de amor” adota varios titu-
los, alinhando-se a proposta
da plataforma Kura. Acredita
também na arte como um
meio de transformacao, des-
tacando sua importancia na
criacdo e no encontro, desde
suas formas mais visiveis até
as sutilezas do sentimento e
pensamento. “Dentro des-
se plurititulo, chegamos a
compreensdo de que o amor
era traduzido pela fé e que
a fé traduziu o amor. Esses
sdo tdpicos transversais no
projeto da exposicdo, que
na verdade ¢ um lugar de
encontro”, complementa o
curador.

A exposicao também acon-
tecera nos dias 28 e 29 de
setembro (sabado e domingo),
das 14h as 19h; 3 e 4 de outu-
bro (quinta e sexta-feira), das
16h as 19h, além de 5 e 6 de
outubro (sabado e domingo),
das 14h as 19h, com entrada
gratuita.

O prédio historico fica na
rua Clovis Bueno de Azeve-
do, 176.

BOM APETITE

Delicioso Bolo de Laranja

Ingredientes: 2 laranjas tipo
Pera; 2 ovos; 1 xicara (cha) de
oleo; 12 xicara (cha) de agtcar;
2 xicaras (chd) de farinha de tri-
20; 2 colheres (cha) de fermento
em poO; manteiga para untar e
farinha de trigo para untar a for-
ma. Preparo: Pré-aqueca o forno
a 180 °C (temperatura média).
Com um pedago de papel toalha,
unte com manteiga uma forma
com furo no meio de 24 cm de
diametro — espalhe uma camada
bem fina e uniforme. Polvilhe
com farinha e chacoalhe bem
para espalhar. Bata sobre a pia
para retirar o excesso. Descas-
que uma das laranjas, eliminan-
do toda a parte branca. Lave
bem a outra sob agua corrente e
corte e descarte as pontas, man-
tendo a casca (se preferir um
sabor menos amargo, descasque
e elimine a parte branca das
duas laranjas). Corte as laranjas

em quatro gomos. Descarte o
miolo branco e os carogos, corte
cada gomo em trés pedagos e
transfira para o liquidificador.
Numa tigela pequena quebre um
ovo de cada vez e transfira para
o liquidificador. Junte o 6leo, o
acucar e bata bem até ficar liso.
Numa tigela média, misture a
farinha com o fermento em po.

Transfira a laranja batida com
os liquidos para uma tigela
grande e acrescente a farinha
com o fermento aos poucos,
passando pela peneira. Misture
delicadamente com o batedor
de arame a cada adigdo para
incorporar. Transfira a massa
do bolo para a forma e leve ao
forno para assar por cerca de 50
minutos. Para verificar se o bolo
esta pronto: espete um palito
na massa, se sair limpo pode
retirar do forno; caso contrario,
deixe por mais alguns minutos,

©1199691-5931

Av. Do Cursino, 3928
Vila da Saude

Rua Paulo de Anhaia, 36
(comego da Av.do Cursino 1° a esquerda)

5061-3640 / 97286-3743 ©

Estacionamento proprio

Sabores e palsagens do Marrocos

O Marrocos ¢ um pais fas-
cinante, que mistura o exotico
€eo tradicional, oferecendo ao
visitante uma verdadeira imer-
sdo cultural. Por 14 o visitante é
transportado para um universo de
fabulas, semelhante as historias
das mil e uma noites, onde se
encontram dangas hipnotizantes,
culindria rica em sabores e um
ambiente visualmente deslum-
brante. O pais é conhecido por
suas paisagens que variam de
praias paradisiacas a desertos
imensos, cidades historicas e
montanhas majestosas.

Geograficamente, 0 Marrocos
¢ extremamente diversificado,
com regides que oferecem ex-
periéncias Unicas para os Visi-
tantes. Ao Norte, o clima é mais
ameno, marcado pela influéncia
mediterranea. E uma regido com
belas praias, como as de Tanger
e Saidia, além de florestas e
cadeias montanhosas, como o
Rif, ideal para atividades ao ar
livre, como trekking. Ao Sul, o
pais revela o calor escaldante e
as dunas infinitas do Deserto do
Saara, que encanta aventureiros
em busca de experiéncias unicas,
como passeios de camelo ou

noites em tendas beduinas sob
um céu estrelado inesquecivel.

Essa multiplicidade de paisa-
gens se reflete na riqueza cultural
¢ historica do pais. Dividido em
quatro grandes cidades impe-
riais — Marrakech, Fez, Rabat e
Meknes — o Marrocos oferece
uma janela para o passado, com
uma arquitetura que remonta
a diferentes épocas, cada uma
com influéncias diversas, seja
dos arabes, berberes, mouros ou
franceses. Essas cidades guardam
verdadeiros tesouros historicos e
culturais.

Marrakech, muitas vezes cha-
mada de “Cidade Vermelha”
por conta das suas muralhas e
edificios de barro avermelhado,
¢ um dos destinos mais populares
do pais. Fundada em 1062, Mar-
rakech cresceu e prosperou como
um importante centro comercial,
cultural e rehgloso do norte da
Africa. A cidade é famosa por sua
vibrante praca Djemaa el-Fna,
que a noite se transforma em um
grande palco de entretenimento
com encantadores de serpentes,
musicos, contadores de historias
¢ uma infinidade de barracas de
comida.
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FACULDADE

CTA

CENTRO DE TREINAMEMTO EM AMATOMIA

Venha se diferenciarll!l
NOVIDADE AGORA NO CTA
e Colégio ensino médio
e Técnico em enfermagem
e Auxiliar de saude bucal
GRADUACAO E POS-GRADUACAO

E CURSOS MODULARES

ODONTOLOGIA | FISIOTERAPIA

BIOMEDICINA | ENFERMAGEM | DIREITO

NOTA MAXIMA NO MEC

Turmas: Manha / Tarde/ Noite

Corpo docente extremamente qualificado ,
com mestres, doutores, clinica, multi especialidades.
Rua Antonio Marcondes,285
(Ipiranga- Préoximo ao Metro Alto Ipiranga)

F:98345-1708 / @faculdade_cta

As melhores épocas para visitar o pais sd@o durante a primavera

|/

até que asse completamente.

Retire o bolo do forno e deixe
esfriar por 30 minutos antes de
desenformar — cuidado, o bolo

I B .' nl i:i

City Burqw
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viagens & turismo

444 anos
Realizando seu sonho!

Holambra - Expofiora
Sabado dia 28/09/24

Inclui: Café da manhd, em Jundiai seguro viagem.
Vamos? — Transporte para turismo.
RS 260,00 a vista ou 2 x RS 135,00 no cartéio crédito.

Pede-me, e te darei as nagées por heranca. Salmo 2:8

Reservas SoniaTur @ (11) 2068-5660 © (11) 97037-3314

pode rachar se estiver quente
ao ser desenformado. Espere
esfriar. Polvilhe com agtcar de
confeiteiro.

ACESSE AQUI
NOSSO CARDAPIO

Rua dos Patriotas, 624 - Ipiranga
Fs.: 2528-6817 - 2528-6813

TURISMO

e

Vivéeneias Tur ..

Eventos e Turismo r A
v

17 ANOS DE AL
VIAGENS EM GRUPO

Nu emi Carvalho

Guia de Turismo

PASSEIOS DE UM DIA EM 2024

~

26 de Outubro de 2024 - sabado
SANTUARIO DE APARECIDA

Inclui: Onibus executivo, lanche de bordo, seguro viagem, tempo livre para assistir
a missa, almoco por conta do passageiro no Espaco de alimentacao do Santuario.
Valor por pessoa: RS 135,00 a vista ou 2 x RS 73,00

e ———————————————————————————teeeee e

07 de Dezembro de 2024 - sabado
SANTOS COM ESCUNA

Inclui: Onibus executivo, lanche de bordo, almogo, passeio de escuna,
city tour panoramico pelas praias, tempo livre ponta da praia.
Valer por pessoa: RS 129,00 a vista ou 2 x RS 70,00
.S, s

——————— —————————
14 de Dezembro de 2024 - sabado
SERRA NEGRA

Inclui: Gnibus executivo, lanche de hordo, almogo Hotel, Visita a Fonte de Trevi.
Passeio de trenzinho (ingresso a parte) e tempo livre para compras..
| Valor por pessoa: RS 269,00 a vista ov 2 x RS 135,00

R

Ligue [Fz 9- 5584'951 7 S

Acesse: WWW.Vivencias.tur.br
kRua Bom Pastor, 2100 - 5° andar - IpirangaJ

CONSTRUCAQ - ARQUITETURA - DECORACAO

Técnico: Soares

Arno - Bosch - Brastemp - Consul -

$.0.5 MAQ-ASSISTENCIA TECNICA

Microondas - Mag. Lavar - Geladeiras - Fogdes
Tanquinho - Eletro domestico em geral

(M) 94794-4812

- Electrolux

2es,, Grade de protecéo

S0B MEDIDA
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wmocorer. Vdrias cores de aluminio

Fechamento area
Tela mosquiteira
Corrimdo

Porta Sanfonada
Grade pantogrdgfica
Porta p/ armdrio
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MONTANO MADEIRAS
E FERRAGENS LTDA.

* Deck de Piscina * Rodape * Sarrafo * Tabuas * Forros (Madeira € PVC)
* Puxadores * Colas * Thiner * Seladora * Linha Completa de Aramados * Porta Cd's

* Folhas Nacionais e Importadas Tudo para moveis em geral
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10 VEZES

i QUALQUER DESENHO AUTOMATIZAMOS SEU PORTAO

VIA ;ucmsrn.am...ﬁu 2272-0652  9.8846-7887 ( - www.bagarollo.com.br

www.montano.com.br
Por WhatsApp, Telefone ou E-mail MANDAMOS ENTREGAR!!!

15062-7028 /1 9.5780-4063®

| Av. do Cursino, 513 - Vila Gumercindo |
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Nova Diretoria do Museu do Ipiranga quer
fortalecer agenda das exposmoes temorarlas

.

Os novos diretores do Mu-
seu do Ipiranga, professores
Paulo Garcez Marins e Maria
Aparecida assumiram o car-
go oficialmente neste més
com validade de quatro anos
para atuarem no espago his-
torico. O Museu Republicano
Convencado de Itu também
sera comandado por ambos.

A reportagem do Ipiranga
News realizou uma entrevis-
ta exclusiva com Marins para
abordar sobre as expectati-
vas, desafios, propostas de
melhorias e novidades.

O professor contou que a
nova gestdo estard voltada
para dois aspectos centrais.
Em primeiro lugar, o fortale-
cimento da agenda para expo-
si¢des temporarias no Museu
devera ser fortalecido. Isso
porque, agora os planos da Lei
Rouanet envolvidos no projeto
s3o anuais ¢ bienais, o que per-
mitird uma agenda continua de
exposi¢des temporarias.

Segundo Marins, as exposi-
¢Oes temporarias sdo “muito
boas” porque “permitem nao
apenas trazer novos publicos
para o Museu como também
expor outros acervos’.

“Nas exp051goes de longa
durag@o, nés temos 4 mil obje-
tos expostos, mas o acervo do
Museu € de 400 mil itens, ou
seja, nas exposi¢oes de duragido
longa nos temos 1% do acervo
exposto”, salientou.

Durante a conversa, o pro-
fessor citou que ja estdo traba-
lhando com duas exposicdes:
a “Sentar, guardar, dormir:
Museu da Casa Brasileira ¢
Museu Paulista em dialogo”,
a qual tera um catalogo lanca-
do no dia 28, as 14h; e outra
que sera langada no dia 4 de
novembro e devera abordar
sobre a questao climatica, com
historia do solo e do clima.

O segundo aspecto para o
qual a gestao tera compromis-
so esta relacionado a revisdo
de espagos que devem compor
o futuro Centro de Pesquisa e
Ensino em Historia e Cultura
Material, que “devera abrigar
nossas reservas técnicas, labo-
ratorios de conservacgao, areas
de catalogagdo, gabinetes
docentes e areas administrati-
vas”, afirmou o diretor.

Marins salientou ainda que
até o final do ano, o Projeto
de Necessidades, documento

F utebol de botao no CAY

O Clube Atlético Ypiranga
recebeu neste fim de semana
competi¢do organizada pela
Federacao Paulista de Futebol
de Mesa.

Saia do

Centenas de amantes do espor-
te representando clubes de varias
regidoes de Sao Paulo disputam
jogos de futebol de mesa no
ginasio principal do CAY.
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basico para escolha do novo
local, devera ficar pronto, revi-
sado e avaliado para possiveis
melhorias. O ideal é que seja
no Ipiranga, mas em caso de
inviabilidade outras regides
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Paulo Garcez Marins
apresentou também outros
projetos da nova gestao

serdo avaliadas.

Um dos principais desafios,
segundo ele, sera fortalecer
as parcerias por meio da
Lei Rouanet, destacando
a importancia deles para o
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apoio as exposigoes. “A gen-
te precisa ampliar sempre o
numero de patrocinadores”.
Marins disse ainda que ja
foram autorizados a iniciar
o processo de captagdo de

novos apoiadores para 2025.
O novo diretor abordou
também sobre as duas no-
vidades que deverdo ser en-
tregues até o final do ano no
Museu: a nova cafeteria e a
livraria da EDUSP além das
intengdes em dar continuida-
de a ampliagdo dos acervos
na Web, os quais ja estao
disponiveis desde 2022.

A possibilidade de amplia-
¢ao da gratuidade para visitantes
do Museu também foi citada por
ele, mas o assunto ainda ndo
esta fechado para o proximo
ano. “Vai depender justamente
de quais serdo os patrocina-
dores para 2025”, afirmou.
Atualmente, a visitagdo ¢ gratis
as quartas-feiras e no primeiro
domingo de cada més do ano.

No decorrer da cerimonia de
posse, acontecida no come-
¢o do ano, Paulo discursou
agradecendo a gestdo de seus
antecessores, Rosaria Ono e
Amancio Jorge de Oliveira,
diretora e vice-diretor entre
2020 e 2024, ressaltando
importancia da administra-
¢do anterior no processo de
restauro, modernizagao e
reabertura do Museu.
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