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Beleza

A combinacao de frutaseflores :
traz beneficios para a saude
da pele e dos cabelos e tem
sido cada vez mais valorizada.
PAGINA 4
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Coral

No domingo (26), o Coral Heliopoalis,
- sob a regéncia da maestrina Silmara
- Drezza, conquistou os coracdes de

- uma plateia lotada no subsolo do

" novo prédio do MASP. PAGINA 3
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SP contraaschuvas | X-asSSessor

As recentes chuvas evi-
denciam a vulnerabilidade
dacidade diante de eventos
climéticos extremos. Ala-
gamentos, interrupgdes no
transporte publico e quedas
de energia sdo consequén-

SUA RODA

QUEBROU?

Rodas, Rodas + Rodas

Tem a solugdo. Rodas avulsas de

todas as marcas, modelos e medidas.
Av. do Cursino, 3206
811 99305-3145

cias recorrentes que afetam
a rotina dos paulistanos.
Paramitigar essesimpactos,
€imperativo que aadminis-
tracdo adote medidas pre-
ventivas. NOSSA OPI NIAO
PAGINA 2
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FOGAD, GELADEIRA, GUSRIN-ROU
RACK, OG0 DE S0FA, ETC
JALIO £ RETIRO
TAMBEM COMPRO MOVEIS
E OBJETOS ANTHGOS.
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Refelgao com espeto
a partirde RS 18,99

Pratos executivos
a partirde RS 19,99

Happy hour a partir
das 18 horas c/ espetos.

Promocao
cervejas garrafa 600ml
a partir de RS 10,00 (Skol)

(© 97730-1405
Rua Silva Bueno, 1445

Delbvery, Salbo @ jfood
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PRATAS E JOIAS

Avaliamos na hora
Pagamos a vista via PIX
Negociagtio rapida e segura

Atendemos sabados,
domingos e feriados

" ¥

BOM PASTOR, 2100 - SALA 406

VILA MARIANA

RUA DOMINGOS DE MORAES, 348 LOJA 5
98217-5757/2507-9794
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""" e Blusas
Tudo muito confortavel
Venham conferir! (P ao EGG

Rua Agostinho Gomes, 1746 (em frente ao H|rota) e

San Pietro Rua Vigquo Albernaz, 634 - V. Gumercindo
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Rua dos Patriotas, 624 - lpircmga

Fs.: 2528-6817 - 2528-6813

parlamentar €0

novo subprefatodaV. Mariana

O prefeito Ricardo Nunes
(MDB) nomeou como
subprefeito da Vila
Mariana o economista
Rafael Francisco Ferraz
Minatogawa. Ele se
formou como bacharel
em Ciéncias Econdmicas
pela Unesp em 2018. No
ano seguinte iniciou seu
trabalho na Camara de
Deputados em Brasilia,
onde permaneceu como
assessor do deputado
federal Kim Kataguiri
(Unido Brasil) até o
inicio de sua gestao
na Subprefeitura Vila
Mariana. O economista
também é mestre em
Ciéncia Politica pela
Escolada Camara (2023) e
fez parte de sua graduacéo
em Selkirk College, no
Canada (2018).
Minatogawa assume a
vaga antes ocupada por
Luis Felipe Miyabara
transferido para a
Subprefeitura do
Ipiranga. PAGINA 4

Dissel assume o TCM
com foco em Inovacao

Posse de Domingos Dissei como presidente do Tribunal de Contas do Municipio (TCM) teve a presenca
do prefeito Ricardo Nunes (MDB), do secretario de Estado de Governo e Relagdes | nstitucionais Gilberto
Kassab (PSD), além de vereadores, deputados estaduais e desembargadores. PAGINA 3.

RASPA TACO

Aplicacan de sinteko,
bona, vitta berga
|Colocagao de taco e assoalho

Fs.: 2371-9941
9.6190-2068

Falar com Ctaudio

SERENIDADE

Casa de Repouso
Hospedagem Completa para Idosos

+Medico + Nutricionista » Enfermagem 24
+Fisioterapia + Terapia Ocupacional
+Home Care +Area de Lazer + Hote

Rua Calogero Calia, 442- Jo. da Saic

381 4562-7317

www.casaderepousoserenidade.com.br

CLINICA DE PODOLOGIA}

Ha mais de 40 anos cuidando
da satide dos seus pés e de sua familia %'

PROFSONAS ESPECIALCADOS EN PES DABETICS

Calos e culosidades - Corte de unha - Manicure
Lasertergpia parn tralamento de onicomicose (micose de unha)
Orteses - Podologia com

'I'

'iéh-r "*

leta - Unha encravada

Rua Brigadeiro Jorddo, 717 - Ipiranga

22274-4095 ©99397-6166

VilclaoDrs;

Clinica Veterinaria

Dra. Fabiana Anselmo Rosa \ Veterinaria

ATENDIMENTO 24H INTERNAGAO - CIRURGIAS

RN S ESTAMOS EM
RN G cAMPANHA DE CASTRACAO s
ye TEMOS ESPECIALIZACAQ EMIVARIAS MODALIDADES

B 5571 3821 | 5539 7087 ® 99877 1247

QAvenida Lins de Vasconcelos, 2501 - Vila Mariana
www.veterinariavilamariana.com.br
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Prorrogadas inscricoes paraaNova
EJA, Ensino Médio e Profissionalizante

Essa € a Ultima semana de
inscricdes para as turmas que
comecam em fevereiro para
a Nova EJA, modalidade de
Ensino Médio, e EJA Profissio-
nalizante nos polos dos Cen-
tros Educacionais Unificados
(CEUSs) da capital paulista.
Ainiciativa é umaparceria
entre a Secretaria Municipal
de Educacéo (SME) e o Sesi-
-SP. As aulas sdo voltadas
parajovens e adultos a partir
de 18 anos que ndo tiveram
a oportunidade de concluir
0 Ensino Médio na idade
apropriada. Os interessados
podem seinscrever até sexta-
-feira, 31 de janeiro, pelo
portal https://inscricaono-
vaeja.sesisp.org.br/.
Asaulas sdo oferecidas 80%

no formato adistanciaem pla-
taforma virtual que pode ser
acessada 24h por dia, e 20%
em encontros presenciais. Na
modalidade profissionalizante
€ possivel escolher cursos de
qualificagdo profissional, entre
eles. Almoxarife, Assistente
de RH, Assistente de Controle
de Qualidade, Controlador
e Programador de producéo,
Costureiro sob medida, De-
senhista de Moda, Inspetor
de Qualidade e Operador de
Computador.

A modalidade de ensino
médio tem duracdo de 1.200
horas e os cursos de qualifica-
¢do tem o total de 240 horas.
No EJA profissionalizante a
metodologia e as matrizes séo
integradas.

NOSSA OPINIAO

SP contra as chuvas

As recentes chuvas que
atingiram S&o Paulo evi-
denciam a vulnerabilidade
da cidade diante de eventos
climaticos extremos. Ala-
gamentos, interrupcdes no
transporte publico e quedas
deenergiasio consequéncias
recorrentes que afetam a
rotina dos paulistanos. Para
mitigar esses impactos, é
imperativo que aadministra-
¢ao municipal adote medidas
preventivas e estruturais
gue promovam a resiliéncia
urbana.

A ampliacdo e moderni-
zacao da rede de drenagem
sao fundamentais para o
escoamento eficiente das
aguas pluviais. A construgdo
de piscindes tem sido uma
soluc&o adotada, porém, sua
eficacia depende da integra-
¢éo com outras medidas,
como a implementacéo de
“jardins de chuva’ e areas
verdes que aumentam a per-
meabilidade do solo. Além
disso, a manutencdo regular
dasgaeriaspluviais é essen-
cial paraevitar entupimentos
causados pelo acumulo de

detritos. A falta de investi-
mento continuo nessas areas
resulta em alagamentos e
enchentes, causando prejui-
zosmateriaise, 0 maisgrave,
perdas de vidas.

A ocupacéo desordenadaea
impermeabilizacdo excessiva
do solo agravam osproblemas

A implementac&o de siste-
mas de alerta precoce, como
mensagens de emergéncia
via celular, € essencia para
informar a populagcdo sobre
riscos iminentes. Campa-
nhas educativas que orien-
tem os cidadéos sobre como
agir durante tempestades

de drenagem. E ) podem redu-
crucial que o “A cidade zir acidentes
planejamento A e salvar vidas.
urbano consi- deve _tambem Evitar transitar
gere as _érelas considerar a eg:j éreas aa
le risco, imple- P 4 gadas e buscar
mentando poli- Criacao de~weas locais seguros
ticasdeuso do | deretencdode  s#o atitudes
solo querestrin- aqua” que devem ser
jam construcdes g amplamente
em zonas vul- divulgadas.
neraveis e pro- A formacéo

movam a criacdo de espacos
verdes. A preservacdo deareas
alagadicas e arecuperagéo de
matas ciliares sfo edtratégias
eficazes para a absorcéo de
aguas pluviais. A cidade deve
também considerar a criacéo
de éreas de retencdo de agua
e a promogao de projetos de
infraestrutura verde, como
parques lineares e jardins de
chuva

de um gabinete de crise per-
manente, que redina diferen-
tes setores da administracéo
municipal, empresas de ser-
vicos publicos e concessio-
narias, évital paracoordenar
acOes de prevencao e respos-
ta a desastres naturais. Uma
atuacéo integrada permite
respostas mais rapidas e
eficientes, minimizando os
danos causados pelas chuvas.

A mobilizagcdo da comu-
nidade € um componente
essencial na prevencéo de
alagamentos. Programas de
educac@o ambiental que in-
centivem a populacdo a ndo
descartar lixo em vias publi-
caseaparticipar de mutirdes
de limpeza podem reduzir
significativamente o risco
de entupimento de bueiros e
gaerias.

A cidade de Sdo Paulo
precisa adotar uma postura
proativa diante das chuvas
intensas, investindo em
infraestrutura adequada,
plangjando o crescimento
urbano de formasustentével
e envolvendo a populacéo
em acdes preventivas. A
resiliéncia urbana depende
de um compromisso conti-
nuo entre poder publico e
sociedade para enfrentar os
desafios impostos pelas mu-
dangas climaticas. Somente
através de uma abordagem
integrada e participativa
sera possivel minimizar
0s impactos das chuvas e
garantir a seguranca e o
bem-estar dos paulistanos.

'l

Mato alto toma conta de calc;adas

A RuaRiga, naalturado cru-
zamento com a Rua Marques
de Marica, tem sido motivo de
gueixas constantes por parte
dos moradores e pedestres que
utilizam o local. O motivo € 0
mato alto que toma conta das
calcadas, dificultando a cir-
culacdo e colocando em risco
a seguranca de quem precisa
passar por ali.

Estapraticamenteimpossivel
caminhar pelacalcada sem pre-
cisar ir paraarua. Além de ser
perigoso para quem anda a pé,
€ uma situagdo que traz muita
insegurancga, principalmente
paracriangas e idosos.

Além de bloquear o caminho,
0 mato alto também tem servi-
do de esconderijo para animais
peconhentos e acumulado lixo,
agravando os problemas naarea.

Os moradores pedem provi-
dénciasasubprefeituraparaque
a limpeza seja realizada com
urgéncia. O mesmo acontece na
Rua General Lecor, proximo a
esquinacom aRuaCostaAguiar.

A situagdo tem gerado discus-

sdes sobre a responsabilidade =& ==

de manter as calgadas limpas e
transitavels, além de destacar a
necessidade de um cronograma ==
mais eficiente para a manuten-
¢do de areas publicas.

T,
Situagdo tem gerado discussdes sobre a zeladoria do balrro

Qualittasinicia 12turmade M edlcmaVeterlnarla

A Faculdade de Medicina
Veterinaria Quallttas inicia,
neste ano, asua primeiraturma
de graduacdo em Medicina
Veterinaria. Com umaproposta
educaciona modernaealinhada
as demandas do mercado, a
instituicdo consolida-se como
referéncia naformagdo de pro-
fissionais éticos e capacitados
para atuar em salde animal,
humana e ambiental.

No dia 3 de fevereiro, a Fa
culdade Qualittasrealizarauma
cerimdnia de aberturacom trés
dias de aulas “Magnas’ para
receber os calouros. O coorde-
nador do curso, Dr. Paulo Bo-
gossian, destacaarelevanciada
escolhapelaMedicinaVetering
ria e o impacto que os futuros
profissionais terdo na sociedade
*e em suas comunidades*.

“A escolha pela Medicina Ve-

LIGUE:

L ClassiNeww

terinariademonstrando apenaso
amor pelosanimais, mastambém
0 compromisso com a salde
Unica, a seguranga aimentar ea
conservagao dosrecursosdo pla-
neta. Durante os préximaos anos,
Nossos alunos terdo a oportuni-
dade de desenvolver habilidades
técnicas e humanas essenciais
para se tornarem excelentes pro-
fissionais”, afirmou Bogossian.
O coordenador aindareforcou
o0 papel dainstituicdo no apoio
a0 desenvol vimento académico.
“Nossa equipe de professores
e funcionérios esté preparada
para acompanhar de perto esta
jornada, oferecendo suporte
integral para que cada aluno
alcance seu méaximo potencial.
Ao aproveitar as oportunidades,
projetos de pesquisa e extensao,
e toda a nossa infraestrutura,
transformaremos o aprendizado

em umaexperiénciacompletae
enriquecedora.”

Ja o diretor da Faculdade,
Dr. Francis Flosi, destacou a
importancia deste momento
inaugura: “Iniciar agraduagéo
em Medicina Veterinaria é
um passo de grande responsa-
bilidade e impacto. Estamos
formando profissionais que irdo
liderar mudancas significativas
na salide animal e na sustenta-
bilidade global. Com aestrutura
e os profissionais de exceléncia
gue temos, ndo tenho dividas
de que esses estudantes sairéo
preparados para transformar o
mercado e a sociedade.”

Como parte da recepgdo aos
alunos, a instituigdo promove-
rd a | Semana Académica de
Boas-Vindas, com palestras,
workshops e atividades inte-
rativas que conectam 0s novos

estudantesao universo vetering
rio desde o inicio dagraduagéo.

“Aintegracéo e o aprendizado
colaborativo sdo pilares funda-
mentais para o desenvolvimen-
to profissional e pessoal dos
nossos alunos. Esta sera uma
semana memoravel, que mar-
card o inicio de uma trajetoria
de sucesso paratodos os envol-
vidos’, completou Bogossian.

Com uma abordagem ino-
vadora, a Faculdade Qualittas
reafirma seu compromisso em
formar profissionais capazes
de atuar com ética, respeito e
exceléncia no cuidado animal,
apostando em um ensino mul-
tidisciplinar e integrado.

Para mais informagbes so-
bre a graduacdo em Medicina
Veterinaria e as atividades da
Faculdade Qualittas, acesse o
site www.qualittas.com.br.

Faculdade reafirma compromisso em formar bons profissionais

Balcao Central

s R, General Lecor, 246

CASAE SERVICOS

TUDO NEWS

EMPREGOS

IMOVEIS

PROMOTOR

OKINAWA CUPIN

GUPINS DE S0LO £ MADEIRA
BROCAS, BARATAS, PULGAS E RATOS

90121226/a012-499 O 30116l

¢+ ESTRELA
L “ Esquadrias Metalicas
e e FerfoeAluminio
PORTAS, PORTOES, GRADES,
VITRAUX, JANELAS, ETC

R. Marechal Pimentel, 678 - Sacoma

(par. & R. Alencar Araripe, alt. n° 829)
2272.9626 / 2273.7070

Anuncie no

Ipiranga News e
Jabaquara News

E DEIXE A CRISE

PARA OS OUTROS

2914-0639

PRECISA-SE

DE VENDA
Produto de fama mundial.
Grande aceitago.Uso continuo.
(Ozonio Nutrigao/Saude
Beleza/Estética Riqueza

Pedreiro
Prosperidade) Negécio Iucragivo. e AjUdante
Comece Trat_)alhar _ho!e.
A astsater || 900002219

ADMITE -SE

Ajudante Geral
Auxiliar de Escritorio
Salario a Combinar

Entre em contato no
Tel: 11 5078-0566 ou no e-mail:

ENTREGADOR
DE JORNAIS

Contratamos do sexo masculino,
maior de idade para entregas a pé, ou
de bicicleta. Conhecimento de
mapas, ruas e transporte publico.
Pagamos por unidade entregue+VT.
Agendar com
Cibele (11) 5572-5250

Vende-se Sobrado || Vende-se Apto
Ipiranga - R$ 650 Mill| Ipiranga - 370 Mil
2 Dt, s, coz clae, || 2 Dts, sl, coz clae,

banh c/box, banh, as, 66 m? au
edicula, 1 Vaga || Cond. R$ 150,00
Creci: 56602 Creci: 56602
£©98938-3464 ©98938-3464

vagas@hasmer.com.br

CONTATO
PUBLICITARIO

Ambos o0s sexos, experiéncia em
telemarketing ativo, inicio imediato.
Oferecemos: Fixo+comissdes+VT.
Enviar curriculo até 10/02/25 para:
saopaulo@jornaldosindico.com.br

ou via whats (11) 5572-5250

COMPRAMOS IMOVEIS
COMERCIAIS COM RENDA
(©99936-7611

Tratar: José Peres

APTO PRAGA DA ARVORE

VENDO OU ALUGO
2 Dorms + 1 ¢/ ae, I, coz clag, banh.
as, banh, 1 Viaga, 69 m? au. Lazer completo.
Cond. R$ 1.400,00. Venda: RS 590 Mil

Aluguel: RS 2.400,00 - Creci 56602 - 98936-3464
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Dissei quer fortalecer fiscalizacao a frente do TCM

Em sesséo especia realizada
nesta quarta-feira (29), Domin-
gos Dissei tomou posse como
presidente do Tribunal de Con-
tas do Municipio de S&o Paulo
(TCM). Com uma trajetéria
consolidadano servigo publico,
Dissel assume o comando da
institui¢cdo com o compromisso
de aproximé-la da populacéo
e fortalecer a fiscalizacdo dos
recursos municipais.

Natural do bairro do I piranga,
Dissel construiu suacarreiraao
longo de mais de 30 anos dedi-
cados a cidade de Sao Paulo.
Formado em Engenharia Civil,
iniciou sua vida publica como
subprefeito do Ipiranga, antes
de ser eleito vereador em 1996.

Ao longo de quatro mandatos
consecutivos na CamaraMuni-
cipal, apresentou mais de 150
projetos de lei voltados para
beneficiar pessoas com defici-
éncia, idosos e moradores de
bairros periféricos.

“Sou acostumado a ouvir e
conversar com a populacéo,
pois fui eleito vereador. Isso
me possibilitou conhecer as
aspiracoes e necessidades dos
moradores dessa cidade”, disse
em seu discurso de posse.

Em 2012, Dissei foi indicado
para o TCM pelo entéo pre-
feito Gilberto Kassab, onde se
destacou peloincentivo atrans-
paréncia nos gastos publicos.
No Tribunal, Dissel defendeu a

divulgacao online de convénios
e custos do transporte coletivo,
além de implementar o uso de
Inteligéncia Artificial no con-
trole externo ¢ fiscalizacao de
grandes obras.

“O poder publico tem papel
decisivo no combate as desi-
gualdadessociais, com paliticas
eficazes, para que o dinheiro
publico atenda ao maior niime-
ro de pessoas e com o melhor
custo-beneficio”, disse Dissei.

Comsuaposse, 0 TCM inicia
um novo ciclo voltado amoder-
nizacao e ao fortalecimento da
transparéncia na administracéo
municipal, consolidando o pa-
pel do Tribunal como um 6rgéo
essencia paraaboagovernanca

Bilheterias da CPTM
mudam de horarlo

A partir de 1° de fevereiro,
as bilheterias administradas
pela CPTM nas estacdes
Ipiranga e Tamanduatei, da
linha 10-Turquesa, passaréo
a funcionar das 5h as 21h.
A medida sera adotada
considerando o baixo volume
de vendas nos horérios
de menor movimento,
estimulando também a
compra dos bilhetes por
meiosdigitaisdisponiveisem
méguinas de autoatendimento
ou viatelefone celular.

Com a mudanca, as
bilheterias deixardao de
atender o publico das 4h as
5h e das 21h a 0h.

Como alternativa, os
passageiros podem comprar
seu hilhete digital QRCode
para uso nos trilhos via
Whatsapp no 11 3888-
2200, aplicativo TOP —
disponivel para download
nas plataformas Google
Play ou Apple Store, ATMs
distribuidas por todas as
estacbes da CPTM e em
mais de 8 mil pontos de
venda na capital e regido
metropolitana.

Bilheterias deixarao de atender das 4h as5h edas 21h a Oh

Nestes pontos a compra
pode ser realizada com
cédulas. Todos 0s processos
sdo simples e rapidos,
mesmo para quem ndo tem
familiaridade com as novas
tecnologias. A lista completa
dos pontos de venda esta
disponivel para consulta no
www.boradetop.com.br.

Localizada na Avenida

Presidente Wilson, a estacéo
Ipiranga foi inaugurada
em 1886. Milhares de
trabalhadores utilizam a
estacdo como seu transporte
diério. O projeto do governo
do Estado é para que a
estacao faca conexdo com
a Linha 15-Prata do Metro,
aumentando o fluxo de
passageitros no local.

NN AL

Referéncia em Educacdo na Medicina

Veterinaria, com Poés-Graduac¢do

e agora, também em L& [e[Ve[ole Tl

Inscricao
Gratuita!
L ———
Provas Online

publicaem Sao Paulo.

Ao assumir a presidénciado
TCM, Dissei ressaltou a ne-
cessidade de um tribunal mais
préximo da sociedade, enfati-
zando a importancia da trans-
parénciae do uso datecnologia
para aprimorar a fiscalizagdo
dos recursos publicos. Entre
suas principais iniciativas,
destacam-se a modernizacéo
do controle externo e a am-
pliacéo da atuacdo do Tribunal
na fiscalizacdo de contratos e
investimentos municipais.

“Minha prioridade como
presidente sera garantir cada
vez maisceleridadenaandisee
nos julgamentos dos processos
e transparéncia’, disse.

Coral Helio

Dissei busca agilidade na andlise dos processos e transparéncia

emociona no

No domingo (26), o Coral
Helidpolis, sob a regéncia da
maestrina Silmara Drezza,
conquistou os coragdes de
uma plateia lotada no subsolo
do novo prédio do Masp. O
evento marcou nao apenas a
abertura de um novo espaco
cultural na iconica Avenida
Paulista, mas também o
aniversario da cidade de Sao
Paulo, celebrado com arte e
talento.

Com ingressos esgotados,
os jovens do Coral
Infantojuvenil 3 apresentaram
um repertorio eclético e
envolvente, interpretando
classicos da musica brasileira e
internacional. Entre as cangoes,
“Fantasia’, de Chico Buarque,
e “Maria, Maria”, de Milton
Nascimento e Fernando Brant,
trouxeram a tona a riqueza da
musica nacional, enquanto
“Dancing Queen’, sucesso da
banda sueca ABBA, deu um
toque vibrante e universal a
apresentacao.

O espetaculo foi enriquecido
pelo acompanhamento
da talentosa pianista e
arranjadora Juliana Ripke,
cuja sensibilidade musical

olis
asp

Apresentacdo emocionou o publico no novo prédio do Masp

acrescentou profundidade
as interpretagdes, e pelas
coreografias de Lucas
Migliorini, que trouxeram
movimento e brilho a
performance.

O novo edificio do Masp,

batizado de Pietro Maria
Bardi, serd inaugurado
oficialmente em 28 de marco.
Com esta nova estrutura, o
museu amplia sua capacidade
de oferecer experiéncias
artisticas e culturais.

- Vestibular em Medicina Veterinaria;
- Seja Médica ou Médico-Veterindrio,
- Bolsas de Estudo acessiveis;

Entre em contato pelo WhatsApp:

© (11) 94048-9075
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Luis Felipe Miyabara é o
novo subprefeito do Ipiranga.
Ele assume o cargo apés a
exoneracdo de Décio Oda, que
estava a frente da administra-
¢ao regiona. A mudanca faz
parte de uma série de gjustes
na gestdo municipal, com o
objetivo defortalecer aatuacéo
daSubprefeituraeaproximéa-la
ainda mais das demandas da
popul agéo.

“Queeefacaum bom traba-
Iho, comofeznaVilaMariana’,
disse o prefeito Ricardo Nunes
(MDB) apés ser questionado
pelo Ipiranga News sobre as
suas expectativas em relacdo
a0 trabalho de Miyabara.

Com experiéncia em gestéo
publica e articulagdo comu-
nitaria, Luis Felipe Miyabara
chega a Subprefeitura do Ipi-
rangacom amissdo deampliar
o didogo com os moradores e
pretende reforcar a zeladoria
do bairro, intensificando agoes
de limpeza e conservacao
de vias, além de fortalecer o
atendimento as demandas da
populacéo. N

Durante a gestdo de Oda, as
principals queixas dos mora-
dores eram especificamente

Grupo Bairros Unidos

Novo subprefeito tem o desafio de
meahorar 0sservicos de zeladoria

Luis Felipe Miyabara estava na regional da Vila Mariana

em relacdo a zeladoria. A re-
clamagdo era de que o bairro
vivia em estado de abandono
com acumulo de sujeira nas
ruas, calcadas mal conserva-
das, podas de arvores ndo rea
lizadas, entre outros servicos.
A impressdo dos moradores é
gueosultimossubprefeitosque

passaram pela administracéo
local assumiram o cargo por
indicacéo politica, e ndo por
competéncia

“O Ipirangaé o cartéo postal
de S0 Paulo. E o berco da
historia do Brasil. Por isso,
merece uma atencao especial .
A zeladoriae o didlogo com a

populagio serdo ac;oes perma-
nentes da nossa equipe”, afirma
LuisFelipe, quetambémjéini—
ciou um estudo para identificar
a situacdo das bocas de lobo,
responsaveis pela drenagem
das &guas de chuva. “Estamos
num periodo de chuvas e a
limpeza das bocas de lobo é
fundamental”, sentencia.

VILA MARIANA

Paraavagade Luis Felipe,
0 prefeito Ricardo Nunes
nomeou como subprefeito
daVilaMarianao economis-
ta Rafael Francisco Ferraz
Minatogawa. Ele se formou
como bacharel em Ciéncias
Econdmicas pela Unesp em
2018. No ano seguinteiniciou
seu trabalho na Cémara de
Deputados em Brasilia, onde
permaneceu Como assessor
do deputado federal Kim
Kataguiri (Uni&o Brasil) até
oinicio de suagestéo na Sub-
prefeitura Vila Mariana. O
economista também é mes-
tre em Ciéncia Politica pela
Escola da Camara (2023) e
fez parte de sua graduacéo
em Selkirk College, no
Canada (2018).

Frutas e flores para a pele e os cabelos

Frutas e flores sempre fo-
ram ingredientes essenciais
na fabricac8o de cosméticos,
trazendo ndo apenas fragran-
Cias irresistiveis, mas também
beneficiosparaasalide dapele
edoscabelos. A combinagédo de
ingredientes naturais tem sido
cadavez maisvalorizada, ees-
ses produtos oferecem hidrata-
¢ao, suavidade e antioxidantes
gue promovem avitalidade da
pele e dos fios. Se vocé ainda
ndo conhece os maravilhosos
efeitos dessas maravilhas da
natureza, confira abaixo as
propriedades de algumasfrutas
e flores que fazem toda a dife-
renca na sua rotina de beleza.

As frutas ndo sdo apenas
deliciosas para o paladar, mas
também tém propriedades ma-
ravilhosas paraasalde dapele
e dos cabelos. Muitas delas
oferecem hidratacdo, acdo an-
tioxidante e até gjudam acom-
bater problemas como acne e

sinais de envelhecimento.

Pitanga: Estafrutatipicado
Nordeste brasileiro € rica em
VitaminasA, C edo Complexo
B, oferecendo beneficiosincri-
veisparaapele.

Jabuticaba: Rica em Vita-
mina C, Complexo B, Ferro,
Fosforo e Calcio, é famosa por
suas propriedades hidratantese
revitalizantes.

Morango: Conhecido por
suas propriedades antioxidantes
devido a presenca de flavo-
noides e vitamina C, combate
0s sinais de envelhecimento e
promove umapele maisjovem
esaudavel. E excelentetambém
pararemineralizar apele.

Lychia: Originaria da Chi-
na, a lychia se destaca pela
sua casca rugosa e sua polpa
suculenta. Rica em vitaminas
e antioxidantes, ela é ideal
paraaformulacdo de 6leos em
creme, emulsdes perfumadas e
sabonetes liquidos.
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3.0.5 MAQ- ASSISTENGIA TECNICA

Microondas - Mag. Lavar - Geladeiras - Fogoes
Tanquinho - Eletro doméstico em geral

(O (11) 94794-4812

Arno - Bosch - Brastemp - Consul - Continental - Electrolux
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* EQUIPE DE ENFERMAGEM
* CUIDADOS PALIATIVOS
 ATENDIMENTO DOMICILIAR E HOSPITALAR

Sensitiva

Faz e desfaz qualquer tipo
de trabalhos espirituais,
inclusive amarragoes

definitivas para o amor
SIGILO ABSOLUTO
Consulta R$ 50,00

ATENDIMENTO
PRESENCIAL E ONLINE
COM HORA MARCADA

(O 94966-8993 | 50771316

" Puxadams " Cofas ™ The ”

MONTANDO MADEIRAS
E FERRAGENS LTDA.

*Diack da Piscing * Rodapa * Sarmaf " Tabuas * Bomras (Madsirz & BYE)
Zeladam ® Lista Campieta e Aramados * Porta Cd's
* Folhas Nacionals e Importadas Tudo para moveis em geral

www.montano.com.br
Por WhatsApp, Telefone ou E-mail MANDAMOS ENTREGAR!!!

1 5062-7028 / 119.5780-4063 @

| Av. do Cursino, 513 - Vila Gumercindo |

PINTURA OLIVEIRA

Pinturas em geral
*Apartamentos
*Residencial * Comércio
Melhor orgamento da regido

F:94583-5858 Paulo
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ED(: Emilio

Construcoes e Re Drmas

EM/GERAIS

11.95853-5062 / 93077-3710
® 97584-7014
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SUCESS0O NA VIDA PESSO0OAL E
FPROFISSIONAL

Impulsionar as wndu:, encantar
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SIPAT E EVENTOS EM GERAL
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Conheca também nossos cursos de Pos-Graduacao!

Saiba mais em www.unifai.edu.br/pos-graduacac




