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Bom Apetite Turismo
A Coxa de Frango Empanada não é 
exatamente uma novidade, mas está 
um pouco esquecida, no entanto 
já foi tradição nas refeições do 
domingo 
PÁGINA 5

A cidade de Santos fi ca a 70km 
da Capital, na Baixada Santista. A 
estância balneária que pertence ao 
Circuito Costa da Mata Atlântica, 
oferece diversas atrações
PÁGINA 4

Os piratas da Enel
Não é exagero chamar a 

Enel, concessionária respon-
sável pela distribuição de 
energia em São Paulo, de “em-
presa pirata”. Traduzindo: saiu 
da Itália para saquear o bolso 
do consumidor brasileiro.

Desde de quando assumiu 
o direito de fornecer energia 
para milhões de paulistanos 
no lugar da Eletropaulo, a 
Enel tem feito basicamente 
duas coisas: demitir funcio-

nários e aumentar a conta 
de luz. Assim, sobra mais 
dinheiro para enviar aos seus 
acionistas na Itália.

O resultado desta equação 
é que a empresa presta um 
serviço de péssima quali-
dade, só visando o lucro. 
Enquanto os investidores 
italianos estão com os bolsos 
cheios lá na Europa, mais de 
2,1 milhões de paulistanos 
sofrem com a falta de luz 

depois de uma forte, po-
rém rápida, chuva na última 
sexta-feira (11).

As autoridades brasileiras 
não podem permitir que essa 
situação continue assim. O 
consumidor não pode ser 
explorado desta maneira. 
Ou a Enel presta um serviço 
minimamente aceitável ou 
que saia do País e volte para 
a Itália. NOSSA OPINIÃO 
PÁGINA 2

COMPRA-SE

OURO
PRATAS E JÓIAS

BOM PASTOR, 2100 - SALA 406

RUA DOMINGOS DE MORAES, 348 LOJA 5

Avaliamos na hora
Pagamos a vista via PIX

Negociação rápida e segura
Atendemos sábados,
domingos e feriados

IPIRANGA

VILA MARIANA

98217-5757/2507-9794

Vila Guarani vai ganhar 
parque público de lazer

Uma área pública na Rua Barreto Muniz, que fi ca na Vila Guarani, receberá obras de 
revitalização para implantação de uma quadra e playground para crianças no local. PÁGINA 3

2273-9730
Rua Lino Coutinho, 1213

Casa Térrea

Dentista Especialista

Drº José P. Feixas Netto CRO.5651

CLÍNICA GERAL - PRÓTESE

ORTODONTIA - ESTÉTICA

IMPLANTES

SERENIDADE
Hospedagem Completa para Idosos

Casa de Repouso

• Médico  • Nutricionista  • Enfermagem 24H
• Fisioterapia   • Terapia Ocupacional
 • Home Care   • Área de Lazer  • Hotel

Rua Calógero Calia, 442 - Jd. da Saúde

www.casaderepousoserenidade.com.br
F: 4562-7317Preços

Especiais

11 99339-9124         sarmmodas

Tudo muito confortável
Venham conferir!

Rua Agostinho Gomes, 1746 (em frente ao Hirota)

Pijamas 

Vestidos

Calças de Elástico

Blusas

COLEÇÃO
DE VERÃO

P ao EGG

Lago dentro do Zoo de SP
agora tem passeio de barco

O Zoológico de São Paulo está com uma nova atração: o Acqua Safári. Um passeio de barco que 
oferece uma experiência única no Lago São Francisco, que faz parte do Zoo SP. PÁGINA 4

CARDIOLOGIA

ENDOCRINOLOGIA

VACINAS NEUROLOGIA

REUMATOLOGIA

GASTROENTEROLOGIA

WhatsApp
(11) 97414-0298

Telefone
(11) 2271-3456 @cepic_oficial

O CEPIC está cconduzindo estudoss clínicos comO CEPIC está conduzindo estudos clínicos com
atendimento médico e exames gratuitos nasatendimento médico e exames gratuitos nas

seguintes áreas terapêuticas:seguintes áreas terapêuticas:

ENTRE EM CONTATO COM A NOSSA EQUIPE E SAIBA MAIS
SOBRE OS ESTUDOS CLÍNICOS EM ANDAMENTO:#FAÇA A

DIFERENÇADIFERENÇADIFERENÇA

EXERCITODESALVACAO.ORG.BREXERCITODESALVACAO.ORG.BREXERCITODESALVACAO.ORG.BREXERCITODESALVACAO.ORG.BR
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SEJA UM DOADOR  E
AJUDE A FAZER UM
FUTURO MELHOR
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DO SEU CELULAR:DO SEU CELULAR:DO SEU CELULAR:
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Os piratas da Enel

A fiscalização 
tem que ser 
pesada em 

cima da 
concessionária

Balcão Central
R. General Lecor, 246

LIGUE: 
2914-0655

Não é exagero chamar a Enel, 
concessionária responsável pela 
distribuição de energia em São 
Paulo, de “empresa pirata”. 
Traduzindo: saiu da Itália para 
saquear o bolso do consumidor 
brasileiro.

Desde de quando assumiu o 
direito de fornecer energia para 
milhões de paulistanos no lugar 
da Eletropaulo, a Enel tem feito 
basicamente duas coisas: demi-
tir funcionários e aumentar a 
conta de luz. Assim, sobra mais 
dinheiro para enviar aos seus 
acionistas na Itália.

O resultado desta equação é 
que a empresa presta um serviço 
de péssima qualidade, só visando 
o lucro. Enquanto os investidores 
italianos estão com os bolsos 
cheios lá na Europa, mais de 2,1 
milhões de paulistanos sofrem 
com a falta de luz depois de uma 
forte, porém rápida, chuva na 
última sexta-feira (11).

As autoridades brasileiras 
não podem permitir que essa 
situação continue assim. O 

consumidor não pode ser ex-
plorado desta maneira. Ou a 
Enel presta um serviço mini-
mamente aceitável ou que saia 
do País e volte para a Itália.

A fiscalização tem de ser 
pesada em cima da concessioná-
ria. Ela precisa cumprir o con-
trato que assinou, caso contrário 
não há razão para 
continuar aqui. 
O mais impres-
sionante é que a 
Enel não conse-
gue nem cumprir 
o básico, que é 
fornecer energia.

Ao demitir mais 
de 12 mil funcio-
nários em apenas 
três anos, a con-
cessionária simplesmente perdeu 
a capacidade de atender uma 
cidade com as dimensões e as 
peculiaridades de São Paulo. 
No último domingo (13), por 
exemplo, a Prefeitura verificou 
por meio de filmagens com drone 
que havia pelo menos 30 veículos 

de manutenção estacionados no 
pátio da concessionária, enquanto 
760 mil imóveis ainda estavam 
sem energia. Por que esses car-
ros estavam lá parados? Porque 
a Enel não tem funcionários em 
São Paulo.

Ela tinha que ter 2,5 mil pes-
soas trabalhando nas ruas ime-

diatamente após 
a chuva, mas não 
teve. Ela passou 
o final de semana 
todo com pouco 
mais de mil pes-
soas mobilizadas, 
sem cumprir o que 
estava determi-
nado. Ela tinha o 
compromisso de 
contratar pessoas 

e não contratou.
Pressionada, a empresa se viu 

obrigada a chamar às pressas 
colaboradores do Ceará, do Rio 
de Janeiro, do Chile, da Itália e 
de outros países. Também pediu 
socorro a outras distribuidoras 
de energia, que emprestaram 

400 funcionários em caráter 
emergencial. Isso, além de ser 
inadmissível, é uma vergonha 
e um desrespeito com os pau-
listanos, que têm cada vez mais 
acumulado prejuízos.

Um levantamento feito pela 
Federação do Comércio de Bens, 
Serviços e Turismo do Estado de 
São Paulo (FecomercioSP) aponta 
que, desde a última sexta-feira, as 
perdas de faturamento bruto por 
causa da falta de energia em São 
Paulo já somam pelo menos R$ 
1,82 bilhão. Já o comércio paulis-
tano acumula perdas em torno de 
R$ 589 milhões. O maior prejuízo 
ocorreu no sábado (12), Dia das 
Crianças, com prejuízo estimado 
em R$ 211 milhões por vendas 
que não puderam ser realizadas 
por causa do apagão.

Já passou da hora de o 
governo federal intervir na 
Enel. Ou a empresa melho-
ra urgentemente o serviço 
prestado ou o seu contrato 
tem de ser rescindido ime-
diatamente.

ÓTIMO NEGÓCIO
  IPIRANGA

APTO R$ 220 Mil 
Reformado

1 Dt, sl, coz, banh, as.
35 m2 au. Cond. R$ 75,00

Creci 56602
98938-3464 

- 

ADMITE-SE 
Ajudante Geral
Rapazes/Moças 

Área Comunicação Visual
11 96905-7376 ou 

no e-mail: vagas@hasmer.com.br

AB
SEDE

PRÓPRIA

Imóveis
Estamos contratando

(11) 2272-6899

CORRETOR DE IMÓVEIS
     E PLANTONISTA

Creci: 56602 
98938-3464

SOBRADO LIVIERO
R$ 690 Mil

3 Dt, sl, coz,banh, lavabo,
as. 2 Vgs, 6x25m, 

173m² ac. churrasqueira. 

SOBRADO IPIRANGA
R$ 2.000.000,00

Ótimo p/ Clínica
6 Dt suíte, sl 3 amb.

copa/coz.planej., lavabo,
as, 2 Vgs, 5.7 x 23 m

Creci: 56602 
98938-3464

Creci: 56602 
98938-3464

APTO JD. CELESTE
R$ 240 Mil
2 Dt, sl, coz,banh, 
c/ box 1 vg livre,

as. cond. R$ 735,78

VENDO APTO 
PROX. PLAZA SUL
    2 Dorms, sala, 
coz, banh. 1 Vaga

R$ 280 Mil
96428-0663
Creci: 136993

PRECISA -SE
Cozinheiro (a) 
com experiência.

Para trabalhar 
na região Saúde

F: 4562-7317

CENTRO DIADEMA VENDO APTO
R$ 260 Mil. Apto c/ pintura nova.
60,40 m2 a.c e 73,06m² a.total.
Sala, coz, 2 dorms, wc, a.serv.

banh. Empreg. Com vaga demarcada,
em área descoberta. Dir. Propr.

Whatsapp 011 91968-6710

Precisa-se  de  
Auxiliar de  Administrativo

Com experiência geral em escritório
contas a pagar, receber e vendas, 
que resida próximos ao Ipiranga. 

Enviar currículo para 
lucrecia.silva@terra.com.br/ ou      96585-0983

Stúdio Metrô  Brás 
Apto 32m2, 1dorm,1 bh, 

c/arm,1 vg gar, play., pisc.,  
churras.,q.espor., academia

s.de festas, brinq., ramp. de acesso,
p.tatil s.jogos, a.verde, elev,

corr.port 24hs. R$1.550 (al) R$ 255,15 (cond)
Rua Domingos Paiva, 206 - Apto 507A 

11 99291-1546 | 97533-2837

VENDO APARTAMENTO 
IPIRANGA

Ótima localização com 02 dorms., 
sala, cozinha, banheiro e área de serviço. 

Área útil de 66 m². R$ 340.000,00 
F – 2063-1311 – 99547-5470
91690-1891 – Creci 1475-J

ALUGO APARTAMENTO IPIRANGA
Rua Lino Coutinho com 02 dorms. ,

sendo 01 c/arm.embutido, sala 02 ambs.,
cozinha, 02 banheiros, 

área de serviço e garagem . 
R$ 2.200,00 – F- 2063-1311 
97132-7938    91690-1891        

Creci 1475-J 

PRECISA -SE
Faxineira

com experiência.
Para trabalhar 

na região Saúde
F: 4562-7317

VEJA AS FOTOS DOS ANUNCIOS EM NOSSO SITE POR REFERÊNCIA

www.vendcomimoveis.com.br

5062-6811R. Maria Celina, 169
(alt. 2099 da R. Sta. Cruz)

COMPRAR /ALUGAR OU CADASTRAR SEU IMÓVEL -  CONSULTE NOSSO SITE:  WWW.VENDCOMIMOVEIS.COM.BR                  1196730-1234

VENDAS LOCAÇÃO
PRÉDIO INDUSTRIAL VAGO

RUA PEDRO AMANCIO, 31 - TRAV. 
AV NOSSA SENHORA DA ENCARNAÇÃO.

SÓ R$ 2.450.000,00 (OCASIÃO)
 COM TERRENO DE  800 M2 ,  

E 1700M2 ÁREA CONSTRUIDA, 
VÃO LIVRE E ESCRITÓRIOS.

ADMITE 

CORRETORES(AS)

Vendas e Locação
Para Captação

Enviar CV: 
vendcomimoveis@terra.com.br

APTO DE ALTO PADRÃO COM 170 M² 
VILA BRASILIO MACHADO ( REF. AP-2029)

3 SUÍTES, 3 VAGAS.
R$ 4.500,00

ASSOBRADADO COMERCIAL  
COM 150 M² NO MIOLO 

DA VILA MARIANA - ( REF. COM-0011)
SALÃO VÃO LIVRE + 2 WCS 

PRÓXIMO FACULDADE ESPM.

APTO COM 37M²
VENDA E LOCAÇÃO NA AV. NAZARÉ
PRÓX. METRÔ ALTO DO IPIRANGA

( REF. AP-2056 E REF. AP-2057)

APTO DE ALTO PADRÃO 
NO PARAÍSO ( 184 M² ) 

R$ 2.600.000,00 ( REF. AP-1980)
4 DORMS ( 2 SUÍTES ), 3 SALAS, 

VARANDA GOURMET, 
4 VAGAS + DEPÓSITO.

APTO NA 
BOSQUE DA SAÚDE COM 87 M² 
R$ 850.000,00 ( REF. AP-2010)

3 DORMS  ( 1 SUÍTE ), 
SALA COM VARANDA, 2 VAGAS.

APTO JARDIM VERGUEIRO 
( 50 M² ) R$ 240.000,00  ( REF. AP-2059)

02 DORMS + SALA COM 
SACADA, COZINHA, 1 VAGA

APTO HELIÓPOLIS 
COM 45M² R$ 150.000,00 

( REF. AP-2062)
02 DORMS, 1 VAGA .(NÃO ACEITA 

FINANCIAMENTO 
COHAB – 1° CONTRATO)

SOBRADÃO COMERCIAL 
( 10 X 24 ) - R$ 1.200.000,00 (REF. S-586)

TRAVESSA DA RUA STA CRUZ , 
PRÓXIMO AO INSS.

07 SALAS, 5 BANHEIROS, 1 VAGA .

Quer ganhar 
48 reais por hora? 

Venha fazer parte da
equipe  de  Vencedores.

Trabalhe nas horas vagas 
com   Produtos Naturais

essenciais de uso 
continuado... 

Faça sua  Afiliação
Aqui. 11 94362-7340

Neste sábado (12), em que o 
dia de Nossa Senhora Aparecida 
foi comemorado pela fé católica, 
o Santuário destinado à Padroeira 
do Brasil do Ipiranga recebeu 
centenas de fiéis e devotos à 
Santa.

“Todo ano eu estou aqui. Muito 
boas as festas daqui. São ótimas, 
uma beleza, uma Benção de 
Deus. Todo ano faço questão de 
vir”, contou Elvira Maria Perei-
ra Brito, 72 anos, moradora do 
Parque São Lucas, mas que todo 
ano comparece ao Santuário do 
Ipiranga no dia de Nossa Senhora 
Aparecida.

Aleksandro Pereira Brito, 45 
anos, é filho de Elvira e foi o 
responsável por levá-la ao local 
sagrado. “Eu sou devoto [de 
Nossa Senhora Aparecida]. Ela é 
a Mãe Padroeira do nosso Brasil”, 

destacou.
Assim como Elvira e Aleksan-

dro, a igreja do Ipiranga anual-
mente recebe diversas pessoas 
de outras regiões da cidade, ou 
até mesmo de outro estado, para 
poderem celebrar a data.

Maria Lopes, por exemplo, é 
natural de Rondônia. Devota de 
Nossa Senhora Aparecida, ela 
aproveitou uma visita aos filhos 
que moram no Ipiranga para com-
parecer ao Santuário da região e 
prestigiar a Padroeira do país.

“Eu vim participar da Missa 
hoje em homenagem ao dia da 
nossa mãezinha, do Dia das 
Crianças”, expressou Lopes, que 
achou “tudo muito lindo”. “A 
festa maravilhosa”, disse.

“Eu sou muito devota, tenho 
muita fé, ela [Nossa Senhora 
Aparecida] significa muito para 

mim. Eu já alcancei muitas gra-
ças”, concluiu Maria, sobre o 
significado de Nossa Senhora 
Aparecida para ela.

Outros presentes durante o 
festejo, estiveram em família para 
prestigiar Nossa Senhora Apare-
cida e também para agradecer às 
Bênçãos alcançadas.

“Eu sempre morei no Ipiranga, 
adoro aqui a Igreja, sempre venho 
durante a semana, mesmo quando 
não tem missa, passo aqui, faço 
a minha oração. É um Santuário, 
né? Lugar de oração de paz, lugar 
que eu encontro a minha paz”, 
contou Francisco Carlos Noaves 
Camillo, 65 anos, cuja esposa já 
passou por um processo difícil 
por conta de um câncer em sua 
vida e foi curada e amparada por 
Nossa Senhora Aparecida.

“Nossa Senhora Aparecida que 

segurou essas pontas para a gente. 
Ela foi a mãezona mesmo”, sa-
lientou Carlos, que achou a festa 
“ótima, como todo ano”.

Rejane de Lima Paz é a esposa 
de Francisco. Frequentadora as-
sídua de Aparecida do Norte, ela 
esteve no Santuário do Ipiranga 
pela primeira vez neste ano e gos-
tou da celebração. “Gostei muito. 
Quero vir outras vezes”. Para ela, 
Nossa Senhora Aparecida significa 
“tudo”. “Eu já passei por momen-
tos da minha vida muito difíceis, 
como um câncer, e eu fui curada. 
Então, eu devo muito a ela [Nossa 
Senhora Aparecida]”, contou.

Assim como em todos os anos, 
o Santuário contou ainda com as 
tradicionais barracas de comes 
e bebes, além de uma Procissão 
para Nossa Senhora Aparecida, 
realizada às 17h.

Fiéis lotam Santuário do Ipiranga no dia de N. S. Aparecida

Santuário recebeu pessoas de diversas regiões da cidade

TUDO NEWS

SALMOS

Agradeço a Deus, a Jesus, ao 
Espírito Santo à Virgem Maria ,

Aos Salmos 38, 23, 27, 91, 121, 
16, 4, 6 ,100 por graças alcançadas! 
MAPB

MASSAGEM
Para senhores e senhoras

Sessão avulso R$ 80,00
F: 5041-7806 | 98207-2939
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Benefícios de ser paciente modelo:
Você sai feliz, renovado e auxilia no aprendizado

Venham nos conhecer!

ATENÇÃO PACIENTES MODELO!!!

•Tratamentos odontológico
• Estética facial e corporal

Rua Antonio Marcondes, 285 - Ipiranga 
(Prox. Metro Alto Ipiranga) www.faculdadecta.edu.br

INSTAGRAM: @faculdade_cta

AMBULATÓRIOS DE ALTA TECNOLOGIA

5062-0555 | 0800 055 9595      976844074

ATENDIMENTO 24H
 INTERNAÇÃO - CIRURGIAS

ATENDEMOS ANIMAIS 
SILVESTRES COM HORA MARCADA

www.veterinariavilamariana.com.br
Avenida  Lins de Vasconcelos, 2501
5571-3821 | 5539-7087     99877-7247((

• Consultas
• Cirurgias - Todos os tipos
• Internação 24 horas
• Vacinação
• Clínica Geral
• Exames de Laboratórios
• Gastro

• Neurologista
• Cardiologista
• Exame de Imagem
• Ortopedia
• Oftalmologia
• Limpeza de Tártaro

Dra. Fabiana Anselmo Rosa \ Veterinária

ESTAMOS EM CAMPANHA DE CASTRAÇÃO

Um encontro entre parti-
cipantes, frequentadores e 
líderes do Templo Budista Ni-
kkyoji, marcou a apresentação 
do projeto que dará forma ao 
local, que a partir do próximo 
ano, reunirá fiéis na Rua Vi-
cente da Costa, 199. A ideia é 
que as obras sejam concluídas 
até maio de 2025.

Antes funcionando na Chá-
cara Klabin, o espaço no 
Ipiranga já está com 75% 
das obras prontas, conforme 
contou à reportagem Edson 
Higashibara, presidente do 
Templo.

“Para nós é muito gratifican-
te estar aqui no meio da co-
munidade. Inclusive, o intuito 
dessa nossa apresentação, é 
para dizer o que a gente fazia 
lá na Chácara Klabin [local 
onde o templo funcionava 
antes] e trazer os eventos que 
a gente fazia, integrando a 
comunidade e mostrando o 
que é o Budismo primordial”, 
expressou ele, sobre a ideia de 
realização do evento.

Ainda segundo ele, a ex-
pectativa para inauguração 
do local sagrado está “a maior 
possível”. “Inclusive, o evento 
nosso é para a gente tentar 
integrar a nossa comunidade 
aqui do bairro para saber o que 
a gente vai fazer. Nós temos 
muitos projetos e a gente quer 
fazer muito mais e integrar 
cada vez mais o Budismo 
dentro do bairro”, concluiu.

Em uma maquete exposta 
no local, que ainda está em 

reforma, é possível visualizar 
como será o projeto. O espaço 
contará com um prédio, onde 
funcionará o próprio templo 
para orações; uma espécie 
de “velório”, os fundos, com 
espaço mais reservado para 
àqueles que estiverem em 
luto; além de um salão onde 
acontecerão os encontros com 
seguidores da religião e a co-
munidade.

O edifício colado ao templo 
será de moradia dos Monges 
responsáveis, contando, inclu-
sive, com uma quadra polies-
portiva para os momentos de 
divertimento.

A arquiteta do projeto é 
Yukkie Yokoji, que está ani-
mada com o andamento das 
obras e esperançosa para que 
sejam concluídas, destacando 
sobre a importância de todos 
os envolvidos para que a rea-
lização fosse concretizada. “É 
gratidão sempre, mas o projeto 
não é meu. É de todos nós e 
reflete exatamente como é o 
nosso modo de viver”, disse.

“Eu sempre costumo dizer 
que a arquitetura é uma ci-
ência humana, então, como a 
gente se comporta? Como a 
gente interage entre a gente? 
A edificação reflete as nossas 
características e a principal ca-
racterística nossa é a gratidão. 
Então, se a gente conseguiu 
chegar nesse 75% de constru-
ção é gratidão à nossa religião, 
às pessoas que estão aqui”, 
salientou Yokoji.

Um dos Monges que rea-

lizam as celebrações no Ni-
kkyoji é o mineiro, natural 
de Belo Horizonte, Gyoen 
Campos. “Para a gente é mui-
to importante [inaugurar o 
Templo no Ipiranga] porque a 
gente tem uma conexão gran-
de entre a chegada da nossa 
religião aqui no Brasil com a 
Independência do Brasil. E foi 
aqui [no Ipiranga] que foi dado 
o grito. Então aqui é o início de 
uma história e o nosso Budis-
mo também foi marcado pelo 
início de uma história, então 
é um sentimento de conexão 
com esse bairro tão tradicio-
nal, histórico, importante para 
a cidade de São 
Paulo”, disse.

O encontro 
foi divido em 
três partes: uma 
para apresentar 
o projeto; outra 
falando sobre 
as atividades do 
Templo e a ter-
ceira abordando 
sobre “o que é o 
Budismo”.

Allan Ishiha-
ra, 36 anos, faz 
parte do Templo 
e se encantou com a recep-
tividade e generosidade dos 
moradores do Ipiranga. “A 
gente está muito ansioso, 
feliz, contente de estar em 
um lugar em que a gente está 
sendo muito bem recebido. 
Esse sentimento que a gente 
teve falando com as pessoas 
no bairro”, contou.

“Uma boa parte do conceito 
Budista é a interdependência. 
A gente trabalhar a comuni-
dade. Sozinho a gente nunca 
vai conseguir nada esse é um 
princípio básico do Budismo, 
então, a nossa expectativa 
vindo para cá é tanto a gente 
oferecer um apoio espiritual 
para a comunidade, para os 
vizinhos, para todo mundo, 

e também a gente receber 
essa mesma ajuda”, destacou 
ainda, Allan.

O Templo Nikkyoji carrega 
a história de ter trazido con-
sigo o primeiro Budismo no 
Brasil, através de um navio 
da imigração japonesa, no-
minado Kasato Maru que em 
1908 levou consigo um mon-
ge para dar suporte religioso 

para os primeiros imigran-
tes japoneses do país.

No dia da inauguração, 
próximo ano, o local sagra-
do deverá contar com a par-
ticipação do Subpontífice 
Budista, Kimura NIchigaki 
Shonin, liderança máxima 
da religião.

Sergio Uematsu é pre-
s iden te  do  Budismo no 
B r a s i l  e  c o n t e m p l o u  a 
apresentação. “Nosso so-
n h o  e s t á  a c o n t e c e n d o . 
É  u m  t r a b a l h o  b a s t a n -
te gratificante”,  contou, 
destacando que todo ser-
viço feito é voluntário, o 
que gera uma “satisfação 
ainda maior”.

Ipiranga ganha maior Templo Budista de SP

Uma área pública na Rua 
Barreto Muniz, que fica na Vila 
Guarani, receberá obras de 
revitalização para implantação 
de uma quadra e playground 
para crianças no local. Para o 
feito serão investidos dos cofres 
públicos R$ 270.711,44.

O espaço receberá, ainda, obras 
de requalificação do piso da 
quadra; de muretas, além do piso 
externo, que contará ainda com 
pintura e demarcação. Também 
serão fornecidas traves para o 
gol; postes e redes de vôlei; tabela 
de basquete; tela de cobertura e 
alambrado com portão.

Os serviços serão executados 
pela LEMAM Construções e 
Comércios S.A que terá prazo 
de 120 dias para conclusão 
dos trabalhos. Mas, veículos 
estacionados no local que será 
contemplado com as novidades 
e resistência de seus proprietá-
rios em retirá-los do local têm 
dificultado o início da obra.

Conforme apurou a reporta-
gem, a Subprefeitura do Ipi-
ranga, responsável pela fisca-
lização do que será feito, está 
trabalhando para poder adesivar 
os veículos que ali se encontram 
há mais de 5 dias, prazo permi-
tido por Lei para permanência 
de carros estacionados em um 
mesmo local.

Edição deste ano traz a temá-
tica “Venha Brilhar no Natal 
Iluminado de São Paulo” e abre 
sua programação com oficinas 
de negócios e vendas em par-
ceria com o Sebrae-SP

A partir do dia 28 de outu-
bro, as 15 Sedes Distritais da 
Associação Comercial de São 
Paulo (ACSP) inauguram a 
programação oficial da edi-
ção 2024 do Natal Iluminado, 
que já faz parte do calendário 
natalino paulistano, e celebra 
o período festivo com deco-
rações espalhadas pela região 
central da capital paulista, com 
diversos eventos gratuitos para 

a população.
As Distritais, em parceria com 

o Sebrae-SP, disponibilizarão a 
associados e demais empreen-
dedores paulistas e paulistanos 
workshops gratuitos com pales-
tras, cuja temática é: «Vendas 
de Natal: dicas práticas para 
o sucesso de sua loja». Tudo 
com o objetivo de capacitar 
e orientar os participantes a 
empreender nas comemorações 
de fim de ano, auxiliando-os a 
impulsionar vendas e fortalecer 
seus respectivos empreendi-
mentos com as oportunidades 
de negócios que despontam 
nessa época do ano.

As unidades da ACSP apro-
veitarão as datas das palestras 
para inaugurarem suas deco-
rações natalinas externas, e, ao 
final, haverá sorteios de brindes. 

Para participar da programa-
ção, escaneie o QR CODE e 
realize sua inscrição. Evento 
com vagas limitadas. Garanta 
já a sua! 

Mais informações, entre em 
contato com a Distrital da região 
de seu interesse. 

Na distrital Ipiranga, a progra-
mação está marcada para acon-
tecer no dia 29/10, terça-feira, 
às 19h30, com palestra realizada 
por Esmeraldo Quieroz.

Natal Iluminado 2024 inicia sua 
programação oficial nas distritais da ACSP

Vila Guarani terá área de lazer com 
quadra e playground para crianças

Veículos estacionados no local atrapalham começo das obras
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TURISMO

A cidade de Santos fi ca a 
70km da Capital, na Baixada 
Santista. A estância balneá-
ria que pertence ao Circuito 
Costa da Mata Atlântica, 
oferece diversas atrações 
que misturam riquezas eco-
lógicas, históricas e cultu-
rais, que tornam a cidade 
um destino, que encanta 
também pelo acolhimento 
de sua gente.

O principal cartão postal 
é sua orla marítima, onde 
se destaca um dos maiores 
jardins frontais de praia 
do mundo, que preserva 
enormes palmeiras e amen-
doeiras. Há muitos outros 
passeios que vão bem além 
da praia.

Destaque para os mais 
de 450 anos de história 
da cidade que abriga um 
suntuoso conjunto arquite-
tônico de prédios coloniais 
e do século passado. Como 
o Museu do Café, que na 
década de 20 movimentou a 
Bolsa Oficial do Café, im-
portante centro econômico 
do mercado cafeeiro.

É também uma das prin-
cipais rotas de transportes 
de carga e cruzeiros maríti-
mos e se destaca no turismo 
de negócios, concentrando 
um dos mais completos 
complexos de eventos no 
Brasil.

O munic íp io  é  propí -
cio ainda para o turismo, 
atraindo milhões de pesso-
as anualmente, entre aman-
tes da cidade, que possuem 
algum empreendimento 
no local, ou visitantes que 
ficam encantados com a 
beleza de suas praias, além 
das atrações que a cidade 
oferece, como shoppings, 
restaurantes de qualidade 
e o passeio de bonde.

Santos, um paraíso no 
litoral sul de São Paulo

O Zoológico de São Paulo 
está com uma nova atração: o 
Acqua Safári. Um passeio de 
barco que oferece uma experi-
ência única no Lago São Fran-
cisco, que faz parte do Zoo SP. 
Durante o trajeto, os visitantes 
podem admirar a bela paisa-
gem, a Ilha dos Primatas com 
5 espécies de macacos, como o 
macaco-aranha-de-cara-branca, 
endêmico do Brasil, e ainda 
observar mais de 14 espécies de 
aves, entre as quais migratórias. 

O Acqua Safári é uma em-
barcação ecológica silenciosa. 
Ele navega a uma velocidade 
máxima de 5 km/h e foi proje-
tado para não impactar a fauna 
local. O passeio dura cerca de 
dez minutos e é realizado com 
educadores ambientais a fi m de 
promover uma refl exão sobre 
a preservação, além de contar 
curiosidades sobre o parque. 

Os ingressos para o passeio 
podem ser adquiridos na bilhe-
teria do Zoo São Paulo e custam 
R$29,90.  

Atrações
O complexo que abriga o 

Zoológico, o Jardim Botânico 
e o Simba Safari fi cam locali-
zado no Parque Estadual das 
Fontes do Ipiranga, na zona sul 
da capital paulista. O Zoo São 
Paulo tem um plantel com mais 
de dois mil animais e cerca de 
duzentas espécies. Já o Botâ-
nico possui uma das maiores 
coleções de orquídeas do país, 
além de exemplares raros da 
fl ora nativa e exótica. Ambos 
estão em processo de revitali-
zação, com novos serviços e 
atrações. O Simba Safari está 
fechado para reformas e será 
reaberto em 2025 com novas 
experiências.

Além do Acqua Safari, o Zoo 
oferece diversas atrações como 
o Mundo Dino, com mais de 60 
fósseis originais de dinossauros; 
Espaço Xochimilco, lar dos 
Axolotes; o passeio Noite Ani-
mal, quando o comportamento 
dos animais pode ser observado 
após o pôr do sol; entre outras. 

Há também ônibus gratuito 
entre os parques para o público 
que quiser visitar o Jardim Bo-
tânico no mesmo dia. 

Os visitantes contam ainda 
com serviços como aluguel de 
carrinhos, estacionamento, op-
ções de alimentação e combos 
para visitar os parques, além de 
transporte exclusivo a partir do 
terminal Jabaquara.

Promoção Dia das Crianças: 
durante o mês de outubro, 
crianças de até 12 anos não 
pagam ingresso no Zoo acom-
panhados de um adulto pagan-
te. A promoção se estende aos 
combos que incluem acesso ao 
Mundo Dino e ao Jardim Bo-
tânico, com transporte gratuito 
entre os parques, na compra 
do combo. 

O Zoológico de São Paulo 
funciona de segunda à sexta-
-feira, das 9h às 16h30; fi nais 
de semana e feriados das 9h às 
17h30 e está localizado na Ave-
nida Miguel Estefano, 4241, 
Água Funda.

Zoo SP  terá passeio de barco

Atração é uma embarcação ecológica silenciosa que navega em uma velocidade de 5 km/h
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BOM APETITE

escutarplus@gmail.comescutarplus@gmail.com

Rua Costa Aguiar, 1471- IpirangaRua Costa Aguiar, 1471- Ipiranga

2068-1089     98667-77752068-1089     98667-7775((

S.O.S  MAQ – ASSISTÊNCIA TÉCNICA
Microondas – Maq. Lavar – Geladeiras – Fogões

  Tanquinho - Eletro doméstico em geral
  Técnico: Soares         (11) 94794-4812

Arno – Bosch – Brastemp – Consul – Continental - Electrolux

F:98345-1708 / @faculdade_cta

Venha se diferenciar!!!

NOVIDADE AGORA NO CTA

ODONTOLOGIA | FISIOTERAPIA
 BIOMEDICINA | ENFERMAGEM | DIREITO

• Colégio ensino médio
• Técnico em enfermagem
• Auxiliar de saúde bucal

Rua Antonio Marcondes,285
(Ipiranga- Próximo ao Metro Alto Ipiranga)

Corpo docente extremamente qualicado , 
com mestres, doutores, clínica, multi especialidades.

GRADUAÇÃO E PÓS-GRADUAÇÃO
E CURSOS MODULARES

Turmas: Manha / Tarde/ Noite
NOTA MÁXIMA NO MEC

2062-8979|2272-4883    96338-0260))

FAZEMOS ATÉ 8 MTS SEM EMENDA | PINTURA ELETROSTÁTICA

www.calhasipiranga.com.br | vendas@calhasipiranga.com.br
Rua Labatut, 850 - Ipiranga

FABRICAMOS CALHAS - RUFOS 

COIFAS - CHAMINÉS - CURVAS

FAZEMOS QUALQUER MODELO E

PEÇAS ESPECIAIS SOB ENCOMENDA

Rua dos Patriotas, 624 - Ipiranga
Fs.: 2528-6817 - 2528-6813

Bem Vindos 
à Cidade dos 
Hamburguers

Bem Vindos 
à Cidade dos 
Hamburguers

Tradicional American BurgerTradicional American Burger

11 95414-1500

ACESSE AQUI
NOSSO CARDÁPIO 

Canelone de Legumes com Queijo Cottage
Ingredientes: 1 abobrinha; 

1 berinjela; 400 gramas de 
queijo tipo Cottage; raspas de 1 
limão-siciliano; sal e pimenta-
-do-reino a gosto; azeite de 
oliva extravirgem. Molho: 2 
latas de tomate pelado; 1 co-
lher (sopa) de manteiga sem 
sal; ½ xícara (chá) de folhas 
de manjericão;

100 gramas de Queijo tipo 
Parmesão ralado; noz-mos-
cada ralada a gosto. Preparo: 
Fatie os legumes no sentido 
longitudinal e tempere-os 
com sal e pimenta. Em uma 
frigideira bem quente, grelhe-
-os em um fio de azeite dos 
dois lados. Em uma tigela, 
tempere o queijo tipo Cottage 
com sal, azeite, pimenta e as 
raspas de limão. Coloque um 
pouco da mistura de queijo 
tipo Cottage na ponta de cada 
fatia de legume e enrole no 
formato de canelone. Reser-
ve. Molho: Leve o tomate 
com a manteiga para cozi-
nhar em fogo baixo por 20 
minutos. Acerte os temperos 
e adicione o manjericão. Em 
uma travessa refratária, dis-
ponha o molho e coloque os 
canelones por cima. Polvilhe 
com o queijo tipo Parmesão 
ralado por cima e leve para 
gratinar por 15 minutos no 
forno preaquecido. Sirva a 
seguir. 

Torta de Pote Integral
Ingredientes: Massa : Para 

a massa: ½ xícara (chá) de fa-
rinha de trigo; ½ xícara (chá) 
de farinha de trigo integral; ¼ 
xícara (chá) de água; 2 colhe-
res (sopa) de manteiga sem 
sal, em temperatura ambien-
te; 1 pitada de sal. Recheio:  
½ cebola descascada e picada 
em cubos pequenos; 1 colher 
(sobremesa) de manteiga sem 
sal; 1 xícara (chá) de frango 
cozido e desfiado; 1 talo de 
alho-poró cortado em rodelas 
finas; 1 cenoura descascada e 
cortada em cubos pequenos 
ou ralada; 1 xícara (chá) de 

ervilhas (congeladas ou in 
natura cozidas); 200 gramas 
de creme de ricota; 1 colher 
(café) de sal; noz-moscada 
ralada a gosto; salsinha picada 
a gosto. Preparo da Massa: 
Misture em um recipiente to-
dos os ingredientes da massa 
e sove com as mãos até ficar 
homogênea. Reserve. Preparo 
do Recheio: Doure a cebola 
na manteiga em uma panela, 
acrescente o frango e refogue. 
- Junte o alho-poró, a cenoura 
e as ervilhas e deixe cozinhar 
rapidamente. Desligue o fogo 
e adicione o creme de rico-
ta, tempere com o sal, noz-
-moscada e finalize o recheio 
com a salsinha. Reserve. Com 
ajuda de um rolo, abra a massa 
em espessura fina e corte em 
círculos 1 dedo maiores do que 
os recipientes a serem utiliza-
dos. Para montar a torta, distri-
bua o recheio em ramequins, 
até que estejam completos e 
cubra a boca dos ramequins 
com as massas cortadas. Leve 
para assar em forno médio por 
aproximadamente 30 minutos. 
Sirva em seguida. Variação: 
se preferir, use ervilha em 
conserva.

Pastel de Sardinha
Ingredientes: 1 lata de sar-

dinha com limão; 1 colher 
(sopa) de cebola bem picada; 
1 colher (sopa) de tomate, sem 
semente, cortado em cubos 
pequenos; sal a gosto; 8 dis-
cos de massa de pastel; óleo 
para fritar. Preparo: Numa 
tigela, junte a sardinha com 
o molho da lata de amasse 
bem. Acrescente a cebola e 
o tomate. Tempere com sal. 
Coloque no centro do disco 
de cada massa, 1 colher (sopa) 
do recheio de sardinha. Sobre 
a massa formando meia lua. 
Feche as beiradas amassando 
a massa com um garfo. Frite 
os pasteis em óleo quente, até 
ficarem dourados por igual. 
Escorra em papel toalha e 
sirva a seguir.

Rua Arcipreste Andrade, 727 - Cj. 132

94062-8773

ESPECIALISTA 

EM IMPLANTES 

DENTÁRIOS 

O alto índice de emprego na 
cidade de São Paulo impactou 
na festa de Santa Edwiges, Pa-
droeira dos pobres e endivida-
dos, cujo dia é celebrado pela fé 
católica em 16 de outubro. Em 
outros anos, a falta de oportuni-
dades de trabalho, fez com que 
mais fiéis e devotos levassem 
à santa suas carteiras para que 
fossem abençoados.

Mas neste, o Santuário que 
fica na Estrada das Lágrimas, 
recebeu presença massiva de 
fiéis e devotos da região e de 
outras localidades da cidade, 
mesmo com o princípio de chu-
va, boa parte, para agradecer às 
Bênçãos alcançadas através de 
Santa Edwiges. O local sagra-
do fez uma grande festa para 
celebrá-la.

“Eu participo aqui nessa 
comunidade já tem mais ou 
menos uns 10 anos, eu sou 
devota de Santa Edwiges, al-
cancei várias graças através da 
fé e da interseção dela, então, 
todos os dias 16 [de outubro] 
eu venho”, contou Ednéia 
Geraldo Oliveira, que reside 
em São Miguel Paulista.

Enfermeira, ela foi para o 
Santuário direto do seu plan-
tão. “Eu estou pós-plantão, 
mas eu faço questão de vir. 
Trabalhei a noite inteira, mas 
venho porque é um testemunho 

Dia de S. Edwiges comemorado com festa

de fé e várias graças eu alcan-
cei. ”, destacou Oliveira. “Eu 
recomendo e sempre venho”, 
concluiu. Para a mulher, Santa 
Edwiges é “sinônimo de amor, 
de doação”.

Missas aconteceram durante 
o dia inteiro na data, além da 
tradicional quermesse com as 
barracas de comes e bebes, 
além de outras diversões e atra-
ções também fizeram parte da 
festança, contado com o apoio 
e participação dos presentes.

“A missa foi maravilhosa, 
muito potente, falou bastante 
comigo e a festa está linda, 
as barraquinhas, já comi, está 
uma estrutura muito gostosa. 
Vale a pena vir”, expressou Ivie 
Nascimento, 40 anos, natural de 
Santana do Parnaíba, mas que 
há alguns anos vai ao Santuário 
levando sua filha, Lorena, de 
4 anos.

“Eu venho todos os anos, já 
há alguns anos, para agradecer, 
tem uns pedidos que eu faço, 
e esse ano em especial eu vim 
para agradecer a construção da 
minha casa”, afirmou ela, para 
qual Santa Edwiges significa 
“refúgio”. “Meu refúgio para 
os momentos de muita angústia, 
principalmente, ligado às ques-
tões financeiras”, disse.

Os festejos ainda se estende-
rão para os dias 19 e 20 (sábado 

e domingo), das 17h às 22h, 
com procissão que acontecerá 
no último dia, às 15h.

Marcelo Ocanha, 50 anos, 
é Padre e atuou durante três 
anos no Santuário de Santa 
Edwiges, estando no local 
sagrado até janeiro deste ano, 
quando partiu para Cascavél, 
no estado do Paraná. Mesmo 
estando mais distante, ele en-
controu um tempo para poder 

estar presente no dia de Santa 
Edwiges.

“Santa Edwiges é essa ex-
pressão de busca, que todos nós 
buscamos. Por um motivo ou 
por outro, o povo vem aqui, as 
dificuldades financeiras, as difi-
culdades familiares. A gente sem-
pre insiste que Santa Edwiges, 
muito antes de ser a padroeira 
dos pobres, ela é promotora das 
famílias”, disse o Padre.

Missas foram celebradas durante o dia inteiro, com grande presença de fiéis e devotos da Santa de várias regiões da cidade 
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