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7 em um caldo de leite, leite de coco,
canela, cravo e outras especiarias,

podendo ser acompanhanda, ainda
com linguica, a Canjica é deliciosa.

Medo domina a populacao

Nao existe um Unico ci-
dadao brasileiro hoje que
ndo se preocupe com a
questdo da seguranga. In-
felizmente, a inseguranga
afeta ndo apenas as clas-
ses mais abastadas, mas
também o cidaddo mais
simples, principalmente
o trabalhador que sai de
casa cedo e ndo sabe se
voltard com vida. Por
isso, essa ¢ uma pauta
que precisa ser enfrenta-
da por todas as esfera do
governo, seja municipal,
estadual ou federal.

Nao basta apenas uma

acdo isolada. E preciso
um conjunto de medidas
para combater o crime
cada vez mais organizado
e com presenga inter-
nacional, inclusive. E
urgente a necessidade de
melhoria da sensagdo de
seguranca da populacdo.
Milhdes de brasileiros
nao saem de casa por
medo.

Ja passou da hora de
uma maior participagao
do governo federal na
seguranca publica e a
ampliagdo das atribui-
¢Oes da Policia Federal

Orteses - Podologi

CLINICA DE PODOLOGIA

Ha mais de 40 anos cuidando _
da satide dos seus pés e de sua familia =

PROFISIONAISESPECIALIZADOS EN PES DABETICOS

Calos e calosidades - Corte de unha - Manicure
Lasertergpia para tratamento de onicomicose (micose de unha)
gia completa - Unha encravada

Rua Brigadeiro Jorddo, 717 -
®2274-4095 ©99397-6166
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Tudo muito confortavel
Venham conferir!
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e Pijamas NS\
e Vestidos

e Calcas de Elastico
e Blusas

( P ao EGG

Rua Agostinho Gomes, 1746 (em frente ao Hirota)

(©1199339-9124 (o) sarmmodas

ATENDIMENTO 24H
INTERNACAQ - CIRURGIAS

« Consultas

« Internacao 24 horas
- Vacinacao

« Clinica Geral

» Gastro

H.‘ Cltnlcr:a IVetermana
& h%ﬁg FE1L\Vila Mariana
[ Dre. Fabiana Anselmo Rosa | Veteingria |

Dra. Fabiana Anselmo Rosa \ Veterinaria

« Cirurgias - Todos os tipos

« Exames de Laboratorios

ATENDEMOS ANIMAIS
SILVESTRES COM HORA MARCADA

ESTAMOS EM CAMPANHA DE CASTRAGAO

+ Neurologista

« Cardiologista

« Exame de Imagem
« Ortopedia

« Oftalmologia

« Limpeza de Tartaro

©5571-3821| 5539-7087 (L\99877-7247

Q Avenida Lins de Vasconcelos, 2501
www.veterinariavilamariana.com.br
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(PF) no combate ao crime
organizado. Atualmen-
te estdo em andamento
os estudos por parte do
Ministério da Justica e
Seguran¢a Publica para
incluir o Sistema Unico
de Seguranga Publica
(Susp) na Constituigdo.
E evidente que o texto
deve enfrentar a resis-
téncia de governado-
res, ja que os Estados
tém autonomia sobre a
segurang¢a publica, res-
ponsaveis pelas Policias
Civil e Militar. NOSS A
OPINIAO PAGINA 2

PALMARES

Bofijio 13 Kilos LIQUIGAS
[RS 115,00 Entregue em domicilio

Agua Lindoia

Cristal e Mogiana
Hordrio de Funcionamento
Seg. a Sabado das 8 as 18:00 hs

©91283-4141

SUA RODA
QUEBROU?

Rodas, Rodas + Rodas

Tem a solugdo. Rodas avulsas de
todas as marcas, modelos e medidas.
Av. do Cursino, 3206
F.: 5058-2132 / 9.9305-3145

COMPRA-SE

PRATAS E JOIAS

Avaliamos na hora
Pagamos a vista em dinheiro
Negociagto rapida e segura
Atendemos sabados,
domingos e feriados

IPIRANGA
BOM PASTOR, 2100 - SALA 405

VILA MARIANA
RUA DOMINGOS DE MORAES, 348 LOJA 5
98217-5757/3895-9777

- Banhada pelo Mar do Caribe,

. Cartagena encanta com seu

- rico passado e é considerada

. Patrimoénio da Humanidade pelos
- turistas e até mesmo moradores da

belissima e encantadora regido.
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Trem chinés chega
para Linha 17 - Ouro

O primeiro trem da Lmha 1 7-0ur0 chegou ao Brasd na tarde de sabado (29),
vindo da China, onde foi fabricado. PAGINA 4

Viajar de madrugada
¢ mais barato no Metro

Para incentivar o uso do metro e dos trens mais cedo a Secretaria dos
Transportes Metropolitanos (STM) — CPTM e Metré — resolveu dar desconto
de RS 0,60 por viagem. PAGINA 3

COMPROMOVEIS
ELETRODOMESTIGOS

RACK, JOGO DE SOFA, ETC.
AVALIO E RETIRO.
TAMBEM COMPRO MOVEIS
E OBJETOS ANTIGOS.

=4394-1183
© 97100-0399

FOGAO, GELADEIRA, GUARDA-ROUPA,

RASPA TACO

Aplicagao de sinteko,
bona, vitta berga

Colocagao de taco e assoalho

Fs.: 2371-9941
9.6190-2068

Falar com Claudio

SERENIDADE

Casa de Repouso
Hospedagem Completa para Idosos

+Médico + Nutricionista  Enfprmagem 24
+Fisioterapia + Terapia Ocupacional

+Home Care » Area de Lazer + ot

Rua Galogero Calia, 442+ o da Saide

Pregos
Especiais,

&N T 4562-7317

www.casaderepousoserenidade.com.br

ULTIMA EDICAO DO ANO:
MODA INVERNO

DIRETO DA FABRICA

PARA VOCE

05 A 14 DE JULHO
METRO CONSOLAGAO

CENTRO DE EVENTOS SAO LUIS

ENTRADA PELA RUA LUIS COELHO, 323
TODOS OS DIAS DAS 12H AS 21H
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Mae acontece no Sesc Ipiranga

No domingo (7), as 11h, o
Sesc Ipiranga recebera uma
apresentacdo do espetaculo
para criangas Samauma: A
Arvore Mie, da Cia da Tribo
(@ciadatribo), que acontecera
no Teatro da unidade.

O espetaculo conta a historia
de uma empresaria que é envia-
da & Amazonia com a missdo
de ocupar parte da floresta e
transforma-la em pasto. Mas
chegando 14, ela se depara com
pessoas, animais e entidades ca-
pazes de mudar completamente
seus pontos de vista e percepgao
sobre a natureza.

E um espetaculo que trata das
relacdes entre o ser ¢ o meio
ambiente, inspirado pelos mitos
e pelarealidade contemporanea,
em especial a indigena em suas
florestas. Feita com atores e a
manipulagdo de bonecos, ¢ re-
comendada para todas as idades.

Samauma conta a historia de
uma missao na Amazonia—com
uma dupla atrapalhada a frente e
sua chefa, a Dona — com a fun-

¢do de ocupar e transformar em
pasto parte da mata. Mas todos
saem transformados da incum-
béncia, e a grande responsavel
por isto ¢ a empatia.

O grupo paulista Cia da
Tribo, fundado pelos artistas
Milene Perez e Wanderley Pi-
ras, iniciou seu trabalho de pes-
quisa em cultura popular em
1996. A sua linguagem cénica
foi desenvolvida através do
estudo de tradigdes populares,
personalidades e corporeidades
brasileiras. Historias, musicas,
dancas e bonecos criados pelo
povo em diversas regides do
pais sdo investigados, apreen-
didos, recriados e trazidos a
cena, construindo assim, uma
teatralidade brasileira.

Os ingressos estao disponiveis
e custam R$ 15,00 (meia entra-
da); R$ 30,00 (inteira) e R$ 9,00
para quem tem credencial plena.
Criangas de até 12 anos de idade
entram gratuitamente.

O Sesc Ipiranga fica na Rua
Bom Pastor, 822.

LIGUE, CI
WIS a

EMPREGOS

ADMITE-$

Area Comunicagdo

AJUDANTE GERAL

Rapazes/Mocas

911 96905-7376

ou no e-mail; vagas(@hasmer.com.br

PRECIOA-SE

DE MOCA U RAPAZ
PARA EXPEDICAO
COM NOGOES
DE INFORMATICA,
ENVIAR CURRICLLO

Visual

PARA: acm@dl.com b
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Medo domina a populacao

Nao existe um unico cida-
dao brasileiro hoje que ndo
se preocupe com a questdo
da seguranca. Infelizmente,
a inseguranca afeta nao ape-
nas as classes mais abasta-
das, mas também o cidadao
mais simples, principal-
mente o trabalhador que
sai de casa cedo e ndo sabe
se voltard com vida. Por
isso, essa ¢ uma pauta que
precisa ser enfrentada por
todas as esfera do governo,
seja municipal, estadual ou
federal.

Nio basta apenas uma
acdo isolada. E preciso
um conjunto de medidas
para combater o crime
cada vez mais organizado
€ com presenga internacio-
nal, inclusive. E urgente a
necessidade de melhoria
da sensagdo de seguranca
da populacdo. Milhdes de
brasileiros ndo saem de
casa por medo.

Ja passou da hora de uma
maior participa¢do do go-
verno federal na seguranga

publica e a ampliacdo das
atribui¢oes da Policia Federal
(PF) no combate ao crime or-
ganizado. Atualmente estdo
em andamento os estudos
por parte do Ministério da
Justica e Seguranga Publica
para incluir o
Sistema Unico
de Seguranca
Publica (Susp)
na Constituicdo.

E eviden-
te que o texto
deve enfrentar
a resisténcia de
governadores,

Ja passou da hora
de uma maior
participagdo do
lgoverno federal na
segurancga publica

so de seguranca, sobretudo
no combate ao crime or-
ganizado, ao narcotrafico.

A realidade é cruel, mas
as facg¢des tomaram con-
ta do Brasil. Diante de
um cendrio tdo complexo
e delicado, ja
esta mais do
que comprova-
do que os Esta-
dos, sozinhos,
ndo dao conta.
Atual ocupan-
te da presidén-
cia temporaria
do G20, grupo

ja que os Esta-
dos tém autonomia sobre a
seguranca publica, respon-
saveis pelas Policias Civil
e Militar.

A questdo ndo ¢ ter in-
geréncia, mas sim atuagao
mais ampla e conjunto. E
necessario que o governo
federal participe mais, ndo
apenas com repasse de di-
nheiro. A Policia Federal,
com mais agentes, pode
participar mais do proces-

formado pelas
principais economias do
mundo, o Brasil fica para
tras quando o assunto ¢ se-
guranga publica. O estudo
Panorama da competiti-
vidade dos paises do G20
Brasil 2024, elaborado
pela Federagdo das Indus-
trias do Estado do Rio de
Janeiro (Firjan), coloca
0 pais na 25* posi¢do em
uma lista de 27 nacgoes,
superando apenas México

e Africa do Sul.

Esse ¢ mais um dado que
reforca a fragilidade do nos-
so sistema. E evidente que
incluir o Sistema Unico de
Seguranga Publica (Susp)
na Constitui¢do demanda
uma PEC a ser enviada para
apreciacdao do Congresso
e, claro, definir o papel de
cada ente nas politicas de
segurancga. Vale lembrar
que o Sistema Unico de Se-
guranca Publica foi criado
em 2018 por lei ordinaria
e, a partir da legislacgdo,
a Unido passou a destinar
recursos para apoiar agoes
de seguranga publica nos
estados e municipios.

O que o atual governo
defende ¢ constituciona-
lizar esse sistema para
que haja uma integracao
nos trabalhos dos diferen-
tes 6rgaos que cuidam da
seguranca, a exemplo do
Sistema Unico de Saude
(SUS). O planejamento na-
cional deve incluir, ainda,
a gestdo dos presidios.

Serrdo, 163, um Bazar da Pechincha com brinquedos, utensilios

Na Rua Padre Serrao tem Bazar da Pechincha

Neste sdbado (6), das 9h as 11h, acontecerd na Rua Padre domésticos, roupas e outros artefatos, novos e usados, a partir de

RS 0,50. O local fica proximo ao Hipermercado Extra.

ideras em Dehate

Porte de Maconha para uso pessoal

A recente decisdao do Supre-
mo Tribunal Federal (STF),
em 25 de junho, de descrimi-
nalizar o porte de maconha
para uso pessoal, marca um
momento crucial para o Brasil
e para a forma como nossa
sociedade lida com a questdo
das drogas. E fundamental
esclarecer que apoiar essa
decisdo da Suprema Corte
ndo significa ser a favor da
liberagdo total e irrestrita do
uso ou do porte de drogas.
Pelo contrario, trata-se de
um passo importante na cor-
recdo de falhas na legislacdo
atual, permitindo uma dife-

renciagdo clara entre o trafi-
cante e o usuario de drogas.
acredito que essa decisdo
vem de encontro ao principio
de igualdade e é um avango
significativo que visa uma
abordagem mais humana e
eficaz no combate ao uso de
substancias ilicitas.

A atual Lei de Drogas, que
vigora desde 2006, trouxe a
tona uma série de ambiguida-
des, especialmente no que se
refere ao artigo 28, que define
os crimes e as penas relaciona-
das a producdo e ao comércio
de drogas. Este artigo néo
diferencia o porte de maconha

de outras drogas ilicitas e,
embora ndo preveja penas de
prisdo para o consumo pesso-
al, sua aplicacdo tem gerado
discriminagdo e desigualdade.

A decisdo do STF ¢ essencial
para acabar com a disparidade
de tratamento entre os usué-
rios das periferias e aqueles
que consomem drogas nas
areas mais nobres das cidades.
Historicamente, os mais mar-
ginalizados sdo os que mais
sofrem com a criminalizagdo
do uso de drogas, enquanto
outros, mais privilegiados,
frequentemente escapam das
consequéncias legais e sociais.

News.:

Eum passo importante para as-
segurar que o uso indiscrimina-
do de drogas seja tratado como
um problema de satide publica e
nao como uma questao policial.

Fabio Ramalho é jornalista

Balcao Central

General Lecor, 4

Anuncie no
Ipiranga News e
Jabaquara News

E DEIXE A CRISE
PARA OS OUTROS

2913-0699

CASAESERVICOS

IMOVEIS

T ESTRELA

il i Esquadrias Metdli

SRS " Terro ¢ Aluminio

PORTAS, PORTOES, GRADES,
VITRAUX, JANELAS, ETC

R. Marechal Pimentel, 678 - Sacoma
(par. a R. Alencar Araripe, alt. n°® 829)
2272.9626 / 2273.7070

OKINAWA CUPINS

CUPINS DE SOLO E MADEIRA
BROGAS, BARATAS, PULGAS E RATOS

3 Dts, 2 suites, s,

VENDE-SE VENDE-SE APTO VENDE-SE
SOBRADO REFORMADO APTO R$ 420 MIL
IPIRANGA-R$ 800 MIL | A. Ipiranga- R$ 255 MIll | V. MONUMENTO

1 Dt, sl, coz, banh, as

2 Dts, sl, coz, banh, wc,

para 26 Studio 28mts2.

Valor R$1.100,00 mil ac. R§200mil
sinal e 4 apto no local.
F:96541-6554

Creci 28073J

coz c/ ae, banh ¢/ box, 35m?au. as, 1Vg 55m2 au,
lavabo,qe, as, 2 Vgs Cond. R$ 75,00 Cond. R$ 724,00
240 m? at, 320m2 ac. Creci 56602 Creci 56602
Creci 56602(©98938-3464 ©98938-3464 {©98938-3464
VENDO TERRENO| | Apto Kiabim || ALUGA-SE
500mis da estagdo lpianga, | [ YENDO 3 dorms | o nposn g ioRANGA
projeto aprovado | [ 2 vagas 116m2
Hum milhdo R$ 2.200,00

e sessenta mil
Alugo pacote
R$ 6.200,00
©96541-6554

2 Dts, sl, coz, banh,
as. S/Vaga, IPTU Isento.
Reformado - Creci 56602

Creci 28073 J

£998938-3464

a012-1226/3012-3996 ©95397-1761

Y IE AR R T Compra - Venda- Locagdo
AR AU A C Adnministragio - Juridico

malfiimoveis@gmail.com

WMALFI

LOCACAO

, = > : ,

P RUAVASCONCELDS || s CO R oo omenmo ) IPTRANCA TAGD ESTAMOS PROPRIETARIOS
) Excelente localizagédo — miol Excelente localizagéo, 02 dor- [

JDRUOND | R BomPastor 1001 | s s || et oo || gz v || oNTRATANDO | e

cozinha com armarios, banheiro social,
banheiro de servigo e uma vaga de
garagem. Area Util de 105m?-

01 dormitdrio, sala, cozinha,
banheiro e lavanderia.

podem ser vitimas de fiadores
e inquilinos profissionais,

armarios, sala, cozinha c/armarios,

Partes Elétrica banheiro, area de servico. Area

e Hidraulica Novas.

Sala com 30 m? e banheiro
—-R$ 900,00 - cond.

CORRETORES

util de 66m?2- R$ 360.000,00 —

R$ 1.500,00 R$ 1.200,00 Fones 2063-1311-99547.5470 || RS 600.000,00 - Fones 2063-1311 - documentos falsificados
CEL. 97132-7938 R$ 70,00 - Cel. 97132-7938 Cel. 97132-7938 * WhatsApp-91690-1891 99547-5470 - WhatsApp- 91690-1891 (As)- enderecos inexistentes et
ASSOBRADADA SALAO ASSOBRADADA  |( SOBRADO IPIRANGA |(  APARTAMENTO VENDAS E Confiem alocagdo e
VILA MONUMENTO VILA MONUMENTO IPIRANGA Préximo  lgreja Sao José IPIRANGA VAGO ~ administragao de seu imovel
Rua Dr. Ricardo Daunt n° 44 || Rua CoroneL Diogo - Ponto || RUA SILVA BUENO. 1642 || 02 dormitdrios, sala para 02 ambi- Préximo Rua Oliveira Alves LO CAGAO a quem tem 48 anos de
02 dormitdrios, sala, cozinha, comercial e ! entes com lavabo, 6fima cozinha, || 02 dorms. c/arms, sala p/2 ambs., experiéneia no ramo e aue
lavanderia e banheiro 22 m?e 02 lavab 02 dormitdrios, sala, banheiro social e garagem. cozinha c/arms., lavanderia, 02 M ARC AR perient q
R$ 130000 “;Q$e1 0000 copa, cozinha, banheiro || Todo reformado. RS 750.000,00- banheiros e 01 vaga, faz uma rigorosa selegéo de
-9UY, -~9Uy, Fones 2063-1311 - 99547-5470 - || 68 m? de area (til- R$ 460.000,00 inquilinos e fiadores.

J|_ ENTREVISTA
IPIRANGA - CRECI: 1475-J

Cel. 97132-7938 R$ 2.300,00 WhatsApp - 91690-1891

SEDE PROPRIA - RUA BRIGADEIRO JORDAO, 553 -

Cel. 97132-7938 - Fone 97132-7938 - Kleber

J \\
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Tatuzao da Linha 2-Verde chega a estagao Analia Franco

O maior Tatuzdo da América
Latina chegou nesta quinta-
-feira (27) a futura estacdo
Analia Franco, concluindo
mais um ciclo de construcao
dos tuneis de ampliacdo da
Linha 2-Verde do Metro.

Ao longo do percurso, a
tuneladora Shield percorreu
1,6 km desde o inicio no can-
teiro do Complexo Rapadura,
retirando 141 mil m?® de terra.
Este trecho recebeu 873 anéis
de concreto para revestimen-
to das paredes do tinel, que
compreende as estagdes Vila
Formosa e Analia Franco.
Neste tultimo ciclo de esca-
vacdo, iniciado em maio no
poco Coxim, na regido da Vila
Formosa, foram 400 metros
de extensdo com 253 anéis
instalados.

Agora, a maquina passara

por um periodo de manutengao
por cerca de 20 dias, antes
de retomar a escava(;ﬁo com
destino a futura estacdo Santa
Clara, parando antes no pogo
Cestari. O destino final desta
etapa ¢ o poco Falchi Giani-
ni — que fica pouco antes da
estacdo Vila Prudente (ja em
operagdo) -, passando também
pela estagdo Orfanato. Depois
que concluido este trecho, o
Shield é desmontado e remon-
tado no canteiro de obras da
estacdo Penha, para escavar no
sentido do Complexo Rapadu-
ra e concluindo todo o tinel.
Batizada de “Cora Corali-
na”, a tuneladora tem capa-
cidade para escavar e revestir
até 15 metros por dia, por
meio de sua roda de corte de
11,66 metros de didmetro, a
maior do tipo em operagao na

América Latina. Ao todo, até
150 pessoas trabalham dlreta—
mente em sua operacdo, que
ocorre em trés turnos diarios,
envolvendo engenheiros, me-
canicos, técnicos e eletricistas,
por exemplo.

A maquina tem cerca de
100 metros de comprimento e
500 toneladas para escavar e
revestir com anéis de concreto
aextensdo de 7,5 km de taneis.
Essa estrutura ¢ composta tam-
bém pelo chamado “backup”,
que € a estrutura de apoio
do Tatuzdo, composta por
esteiras para retirada de terra,
camara hiperbdrica, sistema
de ventilagdo e estrutura para
a colocacdo das aduelas de
concreto que revestem o tunel,
entre outros acessorios.

A amplia¢do da Linha
2-Verde ocorre entre a Vila

Prudente ¢ a Penha, para
construir mais 8,4 km (sendo
8 km operacionais) de vias e
oito novas estagdes, cruzan-
do a zona leste de Sao Paulo.
A meta ¢é concluir a primeira
etapa, de Vila Prudente a
Vila Formosa, até 2026, en-
quanto o segundo trecho, de
Vila Formosa a Penha, esta
previsto para 2027. Quando
pronto, o novo trecho vai agi-
lizar o trajeto dos moradores
da regido leste e facilitar a
chegada as demais regides
de Sdo Paulo, além de redis-
tribuir a demanda de passa-
geiros nas demais linhas de
metrd e trem, trazendo mais
conforto as pessoas. Morado-
res do Ipiranga e Vila Carioca
serdo, também, beneficiados
quando a linha-2 entrar por
completo em operagao.

AMERICA LA

§STACAC ANALL

Ti uneladora tem a capaczdade de escavar ate 1 5 m por dta

A FRANCO

Novo comandante do 46° Batalhao ¢ apresentado no CONSEG

Na noite da terga-feira (25),
foi realizada a reunido do CON-
SEG para debater os assuntos
de interesse do bairro. Um
dos principais momentos do
encontro tratou-se da apresen-
tagdo do novo comandante do
46 Batalhdo da regido, Tenente
Coronel PM Nicotari.

“A gente veio aqui com todo
carinho e responsabilidade para
tentar ajudar na redu¢do dos
indicadores criminais e tentar
de alguma forma interagir, fazer
com que a comunidade se sinta
protegida e as autoridades estao
engajadas em ajudar”, destacou
o Coronel.

Ainda, segundo ele, um pri-
meiro encontro no 46° BPMM
devera acontecer no comecgo de
agosto, sobre boas praticas de
gestdo do programa Vizinhanga
Solidaria, com a intencao de
difundir informagdes e praticas
que as pessoas estdo fazendo e
dao resultado.

Também presente no evento,

o Delegado do 17° Distrito Po-
licial do Ipiranga, Dr. Mauro,
frisou que a policia “vem baten-
do nos crimes do Ipiranga, de
noite, de dia”, exemplificando
que ja tem [em uma mira] uma
quadrilha especializada em
roubo de celulares, assim como
a identificagdo de autores de
roubos de carros. “Logo a gente
vai ter uma resposta”, pontuou.
Durante sua fala, o delegado
falou sobre uma quadrilha presa
na regiao, que praticava o des-
carte irregular de lixo, problema
que vinha sendo cobrado pela
populag@o ha um bom tempo.
Dr. Mauro explica que eles
foram autuados em flagrante,
com apoio da Policia Militar
através de um mapeamento
feito. O caminhdo cagamba,
modelo Ford F-14000 verme-
lho, envolvido na a¢ao, esta es-
tacionado na porta da delegacia
e 8O podera voltar a operar “Se o
juiz mandar”, disse o delegado.
Membros da Subprefeitura

Parque da Independéncia
tera aula gratis de passinhos

O Parque da Independéncia,
situado ao lado do Museu do
Ipiranga na zona sul da capital,
ira contar no préximo domingo
(07) com um auldo gratuito
de passinhos flashback. Sera
uma novidade da atracdo que
ja acontece todos os primeiros
domingos de cada més e cos-
tuma reunir em torno de 2 mil
pessoas para dangar ou assistir
passinhos flashbacks ao som
de artistas como Bee Gees,
Michael Jackson, Madonna,
Shabba Ranks, Double You, KC
And The Sunshine Band e Tears
For Fears.

O auldo comecara as 12h. Ja
a tradicional pista de danga ao
ar livre terd inicio as 13h. O
publico do parque também cos-
tuma se sentar e assistir a danga
nas arquibancadas proximas a
entrada no parque pela feira de
artesanatos.

A atragdo ¢ promovida pelo
Instituto Groove Dance de
Arte e Cultura com o apoio da
Secretaria Municipal do Verde
e do Meio Ambiente. E as mi-
sicas serdo tocadas pelos DIJS
residentes Jilmar Jesus e Juliana
Santos e pelo convidado dessa
edi¢do Dirceu Marino. A apre-
sentacdo varia entre o flashback
tradicional, com os movimentos
curtos de passinhos; o flashou-
se, com mais movimentos do

corpo e que inclui também
musicas dos anos 90; e o black,
que faz um resgate cultural da
musica negra.

“O black music ¢ um ritmo
que veio dos Estados Unidos
para o Brasil nos anos 40. Lano
EUA, os negros escravos can-
tavam as musicas de origem da
Africa para sobreviver. Depois
surgiram os artistas que cantam
essas musicas. Esse ¢ um dos
estilos que vai estar presente
no auldo e no evento», conta
Horllando Bomani, coreodgrafo
e um dos professores do auldo.

De acordo com a professora
e vice-presidente do instituto,
Cecilia Gandini, o movimento
de passinhos flashback tém
cada vez mais se popularizado
no estado de Sao Paulo tanto
na capital como pelo litoral e
interior. “Apesar de dangarmos
musicas de flashback, o evento
é aberto para todas as idades. E
possivel assistir a apresentacao
sentado na arquibancada da
entrada do parque ou se juntar
a todos e arriscar uns passi-
nhos. Mesmo para quem nunca
dangou, essa é a melhor forma
de aprender. E uma atividade
fisica para todas as idades com
musicas que trazem nostalgia
aos mais velhos e que os mais
novos tém a oportunidade de
conhecer”, convida.

~~ DRA, GIULIANA PUERTA

Especialidades Odontologicas
3 11 98888-7985

(RO SP 139563

Av. Bosque da Satde,169 — Sala 02 (100 metros do metrd Praca da Arvore - SP)
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foram no local e fotografaram
o veiculo. A quantidade de
descarte ja foi reduzida com a
operagdo realizada pelas poli-
cias Civil e Militar, segundo
autoridades presentes.

“Quem souber de qualquer
coisa pode levar 14 na delegacia,
pode me procurar.

Placa, caminhdo que esta
jogando, a gente precisa dessa
informagdo, para a gente tirar
daqui do Ipiranga esse pessoal
que esta acabando com 0 n0sso
bairro”, pediu o delegado.

“A gente conta com o apoio de
vocés. Se ndo quiser se identificar
na delegacia, liga naquele 181 e
passa a placa do caminhdo que
chega até a gente”, expds, ainda.

A reunido contou com inte-
grantes da PM, 17°, Subpre-
feitura, SPTrans, Guarda Mu-
nicipal Metropolitana ¢ CET.
Alguns dos assuntos abordados
foram relacionados a podas de
arvores e até mesmo plantios
na regiao.

UBS tem
unidade para
atendimento
com médico

homeopata

O atendimento com médi-
co homeopata estd disponi-
vel em 12 unidades da rede
municipal, como Unidades
Basicas de Satde (UBSs),
Ambulatérios de Especia-
lidades (AEs) e hospitais,
em todas as regides, que
contam com 17 médicos
homeopatas.

Uma das caracteristicas
marcantes da medicina ho-
meopatica € o vinculo que se
forma entre médico e pacien-
te, uma vez que a abordagem
¢ sempre integral: além de
sintomas fisicos, o profis-
sional procura saber como o
paciente esta psiquicamente,
ou seja, como esta seu hu-
mor, memoria, pensamentos,
se esta tudo bem no trabalho
e em suas relagdes afetivas
e familiares, entre outros
aspectos.

O acesso a consulta de ho-
meopatia na rede municipal
de saude ¢ feito a partir da
solicitagdao em UBS de refe-
réncia. Os pacientes também
tém acesso a dispensag¢do
dos medicamentos pres-
critos, que varia de acordo
com a regido. Ja Centro de
Referéncia de Homeopatia,
Medicinas Tradicionais e
Préticas Integrativas Bosque
da Saude, localizado na rua
Jodo Baptistussi, 55, atende
moradores da regido do Ipi-
ranga, Saude, Vila Mariana,
Jabaquara e toda a regido.

ARQUITETURA

Servicos completos
de arquitetura
Atendemos também:
Regularizagdo de Imdveis
Prefeitura Municipal de Sdo Paulo

®1197275-7911
www.meiregarcia.com.br

Tenente Coronel PM Nlcotart falou que encontro com municipes deverd acontecer em agosto

Ipiranga comemora Dia de Santa Paulma

Celebrado em 9 de julho pela
religido catolica o dia de Santa
Paulina ¢ um dos mais aguar-
dados pela capela que carrega o
nome da Santa e esta localizada
no Ipiranga. Neste ano, pela pri-
meira vez desde sua inauguragao,
o local sagrado iniciou uma nove-
na no que realizada diariamente
com celebragdes as 19h.

Durante nove dias, barracas
com comidas tipicas deste peri-
odo do ano estardo disponiveis
para os milhares de fi¢is que
deverao comparecer a Capela que
prepara ainda uma grande festa
para o proprio dia 9 (terca-feira).

A festa € preparada pelas Irma-
zinhas da Imaculada Conceigao,
congregacdo religiosa fundada
por Santa Paulina em 1890. No
local histérico, onde a religiosa
chegou ha 133 anos, celebragdes
estdo sendo organizadas para
celebrar a sua memoria litirgica,
que este ano tem como tema:
«Com Santa Paulina, peregrinos
(as) da esperanga.

Festejos acontecerdo durante o dia inteiro na terca-feira (9)

No dia 06 de julho, as 20h,
um show de musica ao vivo
acontece no patio da Capela, e
no dia 09, as 16h, um concerto
relembra as origens italianas
de Santa Paulina. O Memorial,
que narra a historia dessa im-
portante figura histérica para o
Brasil, também se encontrara

aberto para visita¢dao no dia 09
de julho, das 8h as 16h.

Todas as celebragdes terdo
transmissao ao vivo pelo canal
no YouTube da Capela Sagrada
Familia e Santa Paulina.

A Capela Sagrada Familia e
Santa Paulina fica na Av. Na-
zaré, 472.

Passageiros do metré e dos trens no inicio
da operagdo pagam passagem mais barata

Para incentivar o uso do
metrd e dos trens mais cedo a
Secretaria dos Transportes Me-
tropolitanos (STM) — CPTM e
Metr6 — resolveu dar desconto
de R$ 0,60 por viagem. O
desconto vale para a operagdo
entre 4h40 e 6hl15, utilizando
Bilhete Unico comum ou vale-
-transporte.

O desconto tem como
objetivo incentivar os pas-
sageiros a embarcar antes
do horario de pico. Con-
siderando a utilizacao do
transporte 22 vezes (apenas

o trajeto de ida) em um més,
a economia para o passagei-
ro chega a R$ 13,20.

Para ter direito a Tarifa do
Madrugador, basta acessar qual-
quer linha de metrd no inicio da
operacao, entre 4h40 e 6hl5.
Esse preco também € valido na
rede de trens metropolitanos,
entre 4h e 5h35.

O valor do desconto varia
entre a tarifa comum, do vale-
-transporte e a integrada com
linhas municipais. Confira os
valores e os descontos de cada
modalidade:

Tarifa do Madrugador Co-
mum: R$ 4,40 (desconto de
R$ 0,60 sobre a tarifa cheia de
RS 5,00)

Tarifa do Madrugador vale-
-transporte: R$ 4,89 (desconto
de R$ 0,60 sobre a tarifa de R$
5,49)

Tarifa do Madrugador Inte-
grada Comum: R$ 7,30 (des-
conto de R$ 0,90 sobre o valor
cheio de R$ 8,20)

Tarifa do Madrugador Inte-
grada vale-transporte: R$ 8,94
(desconto de R$ 0,90 sobre o
valor cheio de R$ 9,84)
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Primeiro trem da Linha 17-Ouro chegou ao Porto de Santos

O primeiro trem da Linha
17-Ouro chegou ao Brasil
na tarde de sabado (29), vin-
do da China, onde foi fabri-
cado. O navio \”"Kong Que
Song\” atracou no Porto de
Santos, trazendo a composi-
¢do que foi retirada da em-
barcag@o no domingo (30) e
passaréd pelos procedimen-
tos de liberagcdo aduaneira
antes de ser transportada até
a capital paulista.

Os passos seguintes com-
preendem a subida da serra
do litoral paulista, por meio
de cinco carretas, que trans-
portardo individualmente
cada um dos carros do trem
até o Patio Agua Espraiada.
Alogistica envolve apoio de
trafego especial em horarios
especificos, de forma a redu-
zir os impactos no trafego
das rodovias e avenidas do
trajeto.

Ja no Pétio na capital, o
veiculo serda montado por
completo, incluindo a pas-
sagem entre catros e passara
pelo protocolo de testes que
vao garantir o certificado de
seguranca e liberacdo para a
operacao.

O transporte maritimo do
trem desde a China foi ini-
ciado em 15 de maio, com o
embarque no navio no Porto
de Zhangjiagang, na regido
de Xangai.

Esse trem faz parte de um
lote de 14 unidades enco-
mendadas pelo Metrd junto
a BYD, que fabrica as com-
posicdes na China. A segunda
unidade chegara ao Brasil
ainda este ano e os demais
serdo entregues ao longo de
2025, de acordo com o cro-
nograma estabelecido.

Caracteristicas do Trem

O primeiro trem, assim
como as demais 13 compo-
sigoes, foi projetado exclu-
sivamente para atender ao
projeto da Linha 17-Ouro,
com o modo de operagao
automatica (UTO), utilizan-
do tecnologia de Sistema de
Controle de Monitoramento
de Trens (TCMS) e sistema
de sinalizagdo CBTC, que,
por meio de comunicagao via
radio digital, forma blocos
moveis entre os trens, per-
mitindo maior aproximagao
entre eles e a reducgdo do
intervalo de circulacéo.

Cada composi¢ao ¢ forma-
da por cinco carros, sendo
que os de extremidade con-
tam com 21 assentos cada
e os intermediarios tém 24
assentos cada, totalizando
114 assentos e capacidade
total para 616 passageiros,
incluindo assentos priori-
tarios e areas para Pessoas
com Deficiéncia (PCD). O
trem possui passagem livre
entre os carros, sistema de
ar-condicionado, iluminagao
LED, cameras de vigilancia,
sistema de deteccdo ¢ com-
bate a incéndio, sistema de
comunica¢do audiovisual
aos passageiros, com mapa
de linha dinamico e interco-
municador para contato ao
Centro de Controle Opera-
cional (CCO).

O veiculo mede 3,2 me-
tros de largura, sendo que
os carros de extremidade
possuem 13,5 metros cada
e os intermedidrios medem
10 metros de comprimento,
além da area de passagem
de 0,95 metros, totalizando
60,8 metros de comprimen-
to. Cada carro possui qua-
tro portas — duas em cada

O transporte maritimo do trem foi iniciado em 15 de maio com embarque na regido de Xangai

lado — medindo 1,6 metro
de largura que respeitam as
normas e critérios de acessi-
bilidade. As paredes laterais
estao equlpadas com janelas
panoramicas, proporcionan-
do excelente visualizag¢ao do
entorno do trajeto e janelas
tipo basculantes, que podem
ser abertas caso necessario,
garantindo ventilagdo de
emergéncia para 0s passa-
geiros.

O monotrilho opera sobre
vigas de concreto de 800mm

TURISMO

Cartagena, a joia da Colombia

O destino desta semana
Cartagena das Indias que fica
na Colombia, ou simplesmente
Cartagena. Antes de tudo, é
preciso explicar que existem
outras duas Cartagena, uma na

Espanha e outra no Chile, sem
contar que em Madrid uma es-
tacdo de metro tem esse nome.

Enfim, Cartagena das Indias
nada tem a ver com a India, por-
que fica na Colémbia, ou seja,

p
&Vivéncias Tur .. &

Eventos e Turismo i \..f‘
AN

417 ANOS DE AL
VIAGENS EM GRUPO

Naemf Canafho ]

Guia de Turismo

PASSEIOS DE UM DIA EM 2024
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28 de Setembro de 2024 - sabado
CUNHA COM LAVANDARIO

Inclui: Micro dnibus, lanche de bordo, almoco - Visita a Casa do
Artesao e Lavandario (Plantagao de Lavandas) com guia local.
| Valor por pessea: RS 170,00 a visia ou 2 x RS 85,00 )

~

~

26 de Outubro de 2024 - sabado
SANTUARIO DE APARECIDA

Indlui: Onibus executivo, lanche de bordo, sequro viagem, tempo livre para assistir
a missa, almoco por conta do passageiro no Espaco de alimentacao do Santuario,
I Valor por pessoa: RS 135,00 a visia ou 2 x RS 73,00 J

07 de Dezembro de 2024 - sabado
SANTOS COM ESCUNA

Inclui: Onibus executivo, lanche de bordo, almogo, passeio de escuna,
city tour panoramico pelas praias, tempo livre ponta da praia.
U Valor por pessou: RS 129,00 a visia ou 2 x RS 70,00 il

-

14 de Dezembro de 2024 - sabado
SERRA NEGRA

Inclui: Onibus executivo, lanche de bordo, almogo Hotel, Visita a Fonte de Trevi.
Passeio de trenzinho (ingresso a parte) e tempo livre para compras..
| Valer por pessoa: RS 269,00 a vista ou 2 x RS 135,00 )

Ligue [z 9-5584'951 7 S

Acesse: WWW.Vivencias.tur.br
Rua Bom Pastor, 2100 - 5° andar - Iplranga

BOM APETITE

A tradicional Ovos Benedict

Ingredientes: 4 ovos; 1 copo
de agua; 1 colher (sopa) de vi-
nagre branco; 1 colher (café) de
sal; 3 colheres (sopa) de agua;
suco de meio limao; 3 gemas;
5 colheres (sopa) de manteiga
ou margarina; 1 colher (chd) de
mostarda; 3 colheres (sopa) de
creme de leite fresco; 4 fatias
de pdo de forma; 4 fatias de
presunto ou peito de peru; sal
a gosto; queijo tipo Parmesao
ralado a gosto; salsinha a gosto
(opcional). Preparo: Torre as
fatias de pao e reserve. Numa
frigideira, coloque o copo de
agua, o vinagre e o sal. Quando
comegcar a borbulhar (sem fer-
ver), quebre 0s 0vos, um aum, e
coloque delicadamente na dgua.
Cozinhe durante cinco minu-
tos. Depois de cozidos, retire
os ovos da agua e coloque-os
numa peneira, mantendo-os
aquecidos. Numa tigela, em
banho-maria, coloque 3 colhe-
res (sopa) de dgua, o suco de
limao, as gemas, sal a gosto,
a manteiga ou a margarina.
Mexa até as gemas de des-
mancharem por igual. Cozinhe
até a manteiga ou margarina
derreter, junte a mostarda e o
creme de leite. Misture bem e
reserve. Montagem: Em pratos
individuais, coloque a fatia de
pao torrado, disponha sobre as
fatias o presunto ou peito de
peru. Depois, coloque os ovos

cozidos e bem escorridos. Re-
gue fartamente com o molho
de gemas. Finalize com queijo
ralado e salsinha picada (opcio-
nal). Se quiser, use queijo tipo
Mugarela ralado.

Canjica com Linguica

Ingredientes: 1 xicara (chd)
de canjica branca; 2 xicaras
(chd) de leite; Y2 colher (cha)
de sal; 1 colher (sopa) de salsi-
nha picada; sal e alho a gosto;
pimenta-do-reino a gosto; caldo
de legumes; 400 gramas de lin-
guica tipo Toscana cortada em
rodelas; 2 cebolas médias cor-
tadas em rodelas; 100 gramas
de toucinho defumado cortados
em cubinhos pequenos. Prepa-
ro: Coloque a canjica de molho
em agua e deixe de um dia para
o outro. Escorra bem a canjica,
coloque na panela de pressao,
cubra com o caldo de legumes,
adicione o leite e tempere com
sal e pimenta. Cozinhe durante
aproximadamente 40 minutos, ou
até que os graos estejam macios.
Reserve. Numa panela, refogue o
alho e a cebola, junte o toucinho
defumado, refogue mais um pou-
co e acrescente a linguiga picada.
Refogue mexendo sempre até
que a linguica esteja cozinha.
Reserve. Regue a canjica cozida
com azeite e sirva acompanhado
do refogado de linguiga e touci-
nho defumado. Sirva quente.

no nosso continente. Consta
que o nome da cidade foi dado
pelos marinheiros espanhoéis
que a acharam semelhante a
Cartagena da Espanha.

A cidade é banhada pelo Mar
do Caribe e encanta por seu rico
passado; € considerada Patrimo-
nio da Humanidade. Sabiamente,
usou isso para entrar na rota
turistica mundial. Toda a parte
historica de Cartagena das Indias
¢ cercada por uma muralha de 10

metros de largura por 20 metros
de altura e isso remete o visitante
as cidades medievais. No total,
sdo praticamente 9 quildmetros
de muralhas construidos entre
os séculos XVII e XVIII a fim
de proteger a cidade dos ataques
piratas.

A area dentro das muralhas
encanta por sua conservagao,
no total sdo 50 quarteirdes com
construgdes dos séculos XVII,
XVIII e XIX,

Toscana

Bauru - Berlnjela - Calabresa 1
Escarola - Lombinho - Marguerita
- Mussarela - Baiana
(Consulte outros sabores)

ESFIHAS :anirieR$2,99

(Na compra de 30 esfihas gratis 1 refrigerante)

£2061-9139 / 2273-1343 ©95298-1524

www. hulagula.com.br

de largura e possui dois tru-
ques por carro, sendo cada
um equipado com um motor
de tracdo, duas rodas de car-
ga, quatro rodas guia e duas
rodas estabilizadoras. Sua
tracdo € feita por alimentacdo

lo, garantindo assim que ele
chegue a proxima estagao,
mesmo que haja interrup¢ao
no fornecimento de energia,
proporcionando mais segu-
ranga ao passageiro em caso
de emergéncia operacional.

elétrica, com uma tensdo
nominal de 750 Vcc, com
velocidade operacional de
até 80 km/h.

Outro diferencial do trem
sdo as baterias de tragdo, que
funcionam como fonte de
energia reserva para o veicu-

DETETIVE PARTICULAR
Investigacdo e levantamento
em geral. Sigilo Absoluto.
Rastreador e escuta no veiculo
e-mail:carvalhodetetive@gmail.com

Carvalho
©99818-1281/981908018
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SELECIONANDO
PACIENTES MODELO

PARA IMPLANTES

DENTARIOS
a VAGAS LIMITADAS
Rua Arcipreste Andrade, 727 - Cj. 132
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CONSTRUCAQ - ARQUITETURA - DECORACAO

$.0.5 MAQ - ASSISTENCIA TECNICA

Microondas - Mag. Lavar - Geladeiras - Fogoes
Tanquinho - Eletro doméstico em geral
Técnico: Soares  (9(11) 94794-4812

Arno - Bosch - Brastemp - Consul - Continental - Electrolux

MONTANO MADEIRAS
E FERRAGENS LTDA.

* Deck de Piscina * Rodapé * Sarrafo * Tabuas * Forros (Madeira e PVC)
* Puxadores * Colas * Thiner * Seladora * Linha Completa de Aramados * Porta Cd’s
* Folhas Nacionais e Importadas Tudo para moveis em geral
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Por WhatsApp, Telefone ou E-mail MANDAMOS ENTREGAR!!!
115062-7028 /1 9.5780-4063 @

| Av. do Cursino, 513 - Vila Gumercindo

Grade de protecdao
Fechamento drea
Tela mosquiteira
Corrimdo
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Grade pantogrdgfica
Porta p/ armadario
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