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‘Beleza

- Tempo mais quente, férias

. e alegria de ter um tempo

- longe das obrigagoes que nos

- acompanham durante todo 0 ———=="
- ano. Mas, o cabelo também

. sofre com o aumento da

" temperatura. PAGINA 4

¥ Turismo

Vocé esta considerando uma viagem
para janeiro ou fevereiro, mas
. ainda ndo decidiu o destino? Uma
' !\ sugestdo interessante é explorar
nosso vizinho, o Uruguat Até o
. final do verdo, o pais oferece uma
' programacio vibrante. PAGINA 4

I VISITE-NOS: WWW.FACEBOOK.COM/JABAQUARANEWS
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Jardim Botanico recebe Vltorla Regla

Quanto mais quente, pior

Vivemos a era dos eventos
climaticos extremos. Para
quem diz o contrario, nao ha
outra defini¢ao: é negacionis-
ta. Assim como aqueles que
nao acreditam na eficacia das
vacinas ou quem diz que a
Terra ¢ plana.

Quando falamos de even-
tos climaticos, estamos nos
referindo a chuvas cada vez
mais fortes, rajadas de vento
em velocidades recorde e
secas historicas. Pior: estamos
falando em mortes.

No Estado de Sao Paulo,
por exemplo, ja foram duas
mortes somente nesta semana
causadas pelos temporais. Na
segunda-feira (8), um homem
morreu ao ser atingido por
uma arvore em Itupeva, no
Interior. No dia seguinte, um
homem morreu eletrocutado
durante um temporal em Mo-
ema, na Capital, apos um cabo

de alta tensdo da rede elétrica
se romper e atingir o seu carro.

O ano de 2023 ¢ o mais quen-
te da historia do planeta e tam-
bém foi o mais quente da série
histérica do Brasil. A média das
temperaturas no pais ficou em
24,92 graus Celsius. Segundo
o Instituto Nacional de Mete-
orologia (Inmet), dos 12 meses
do ano de 2023, nove tiveram
médias mensais de temperatura
acima da média historica, com
destaque para setembro.

Ao longo do ano, o Brasil
enfrentou nove episodios de
onda de calor, reflexo dos im-
pactos do fenomeno El Nifo.
Além disso, segundo o Inmet,
outros fatores tém contribuido
para a ocorréncia de eventos
cada vez mais frequentes e
extremos, como o aumento da
temperatura terrestre e dos
oceanos.NOSSA OPINIAO
PAGINA 2

Jardim do Lineu, cartio-postal do Botinico, acaba de receber um exemplar de Vitoria-Régia PAGINA 3

Vocé pode fazer a diferenca na
vida de milhares de criancas
cegas e com baixa visao.

Veja como a sua doacao contribui
para a autonomia e inclusao de
pessoas com deficiéncia visual:

e servicos de habilitacao e reabilitacao;

e producao de materiais em braille;

e cursos de profissionalizacao para

Thiago, atendido pela
Fundacao Dorina

pessoas cegas e com baixa visao.

Com o seu apoio,
conseguiremos

realizar ainda mais

atendimentos.

QUER FAZER PARTE? FALE CONOSCO!

(= gyt [m]

pelo PIX pix@fundacaodorina.org.br

Doe pelo QR Code ao lado,

ou via depésito bancario:

(=]

Banco Bradesco - Agéncia 3391-
Conta 27122-5 / CNPJ: 60.507.100/0001-30

Canal de Relacionamento com Doadores:
(11) 5087-0999 — opgao 4
relacionamento@fundacaodorina.org.br

www.fundacaodorina.org.br

®

FUNDACAO
DORINA

NOWILL
PARA CEGOS

Museu tera cafeteria

Paulo Pinto/Agéncia Brasil
. B

A USP abriu edital para
concorréncia publica para a
cafeteria no Museu do Ipi-
ranga. O espaco ocupard uma
area de 90,4 m? no prédio.
Quem vencer a licitagdo, cujo
contrato tera vigéncia inicial
de 30 meses, devera —em 90
dias —dar inicio a operagéo da
cafeteria. PAGINA 3
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Ouca o5 Sens da Vida!

Av. Nazaré, 1139 |lj 02
(11) 99770.4014 - 3895.3000

COMPRA-SE

y

PRATAS E JOIAS

Avaliamos na hora
Pagamos a vista em dinheiro
Negociagdo rdpida e segura
Atendemos sdabados,
domingos e feriados

IPIRANGA
BOM PASTOR, 2100 - SALA 405

VILA MARIANA
RUA DOMINGOS DE MORAES, 348 LOJA S

COMPRO MOVEISE
ELETRODOMESTIGOS

FOGAQ, GELADEIRA, GUARDA-ROUPA,
RACK, JOGO DE SOFA, ETC.
AVALIO ERETIRO, _
TAMBEM COMPRO MOVEIS
E OBJETOS ANTIGOS.

=4394-1183

CLINICA DE PODOLOGIA

da satide dos seus pés e

Calos e calosidades -

o
PROFISONAS ESPECIALIZADOS EN PES DIABETCOS

Ha mais de 40 anos cuidando

de sua famlha )

Corte de unha - Manicure

Lasertergpia para tratamento de onicomicose (micose de unha)
Orteses - Podologia completa - Unha encravada

Rua Brigadeiro Jorddo, 717 - Ipiranga

=2274-4095

©99397-6166

© 977100-0399

COFRES BONIS

Cofres residenciais,
comerciais, porta blindada,

98217-5757/3895-9777

Cofre para armas
Rua Silva Bueno, 432

®11 4324-1433

www.cofreshonis.com
cofreshonis@gmail.com

Zeldo Dog
”n Clinica Veterinaria
&Vila Manana

Campanha de Caéirog&o\

Dra. Fabiana Anselmo Rosa
Veterinaria

« Consultas

« Cirurgias - Todos os tipos
« Internacgao 24 horas

« Vacinagao

« Clinica Geral

+ Exames de Laboratdrios
+ Gastro

85539-7087 | 5571

ATENDIMENTO 24H - EXAMES
INTERNACAQ - CIRURGIAS

ATENDEMOS ANIMAYS
SILVESTRES (OM HORA MARCADA

+ Neurologista

+ Endocrinologista

« Cardiologista

« Exame de Imagem
+ Ortopedia

« Oftalmologia

« Limpeza de Tartaro

-3821(099877-7247

Q Av. Lins de Vasconcelos, 2501

www.veterinariavilamariana.com.br
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Sesc Ipiranga recehe apresentacao

Na sexta-feira (12), as 20h,
acontecera no Teatro do Sesc
Ipiranga, a apresentacdo
musical Beatles e Stones
com os musicos brilhantes
Mario Manga, Fabio Taglia-
terri, Elisa Oieno, Victor
José, Ana Zumpano, Beeau
Gomez e Zé Antonio Al-
godoal.

Os musicos Mario Manga
e Fabio Tagliaferri, se jun-
tam ao guitarrista Z¢ Anto-
nio Algodoal e aos musicos
da banda Antiprisma, um
dos destaques da nova cena
musical paulista, para in-

terpretar 20 musicas dos
Beatles e Rolling Stones.

O show conta com arran-
jos criados especialmente
para essa apresentagdo, pre-
dominantemente actstica,
e que tem o cuidado de
manter a esséncia de cada
cangao.

Beatles & Stones ¢, antes
de mais nada, uma reuniio
de amigos. Musicos de dife-
rentes estilos e geragoes que
tém em comum o amor por
essas duas bandas.

O Sesc Ipiranga fica na
Rua Bom Pastor, 822.

QEVISAO TEXTyL,

PAULA RAMOS

® GRAMATICA TRABAL Ko

® ORTOGRAFIA ACADEMI o

® PONTUAGAO (Tces, TESEs

= COESéO E ARTIGOS .
COERENCIA PISSERTACGEs)

® ABNT

1199288-8287

PAULARAMOS441@GMAIL.COM
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Quanto mais quente, pior

Vivemos a era dos eventos
climaticos extremos. Para
quem diz o contrario, ndo ha
outra defini¢cdo: ¢ negacio-
nista. Assim como aqueles
que nao acreditam na eficacia
das vacinas ou quem diz que
a Terra ¢é plana.

Quando falamos de even-
tos climaticos, estamos nos
referindo a chuvas cada vez
mais fortes, rajadas de vento
em velocidades recorde e se-
cas historicas. Pior: estamos
falando em mortes.

No Estado de Sao Paulo,
por exemplo, ja foram duas
mortes somente nesta semana
causadas pelos temporais e
estamos apenas no inicio do
verdo, periodo mais chuvoso
do ano. Na segunda-feira (8),
um homem morreu ao ser
atingido por uma arvore em
Itupeva, no Interior. No dia
seguinte, um homem morreu
eletrocutado durante um tem-
poral em Moema, na Capital,
apo6s um cabo de alta tensao
da rede elétrica se romper e

atingir o seu carro. Isso sem
contar os milhares de mora-
dores que ficaram sem luz por
causa da queda de arvores em
toda a cidade.

O ano de 2023 ¢ o mais
quente da histdria do planeta
e também foi o mais quente
da série historica do Brasil.
A média das tem-
peraturas no pais
ficou em 24,92
graus Celsius.
Segundo levan-
tamento do Ins-
tituto Nacional
de Meteorologia
(Inmet), dos 12
meses do ano de

“No Estado
de Sdao Paulo
ja foram duas
mortes nesta
semana causadas
pelos temporais”

para a ocorréncia de eventos
cada vez mais frequentes e
extremos, como o aumento da
temperatura global da super-
ficie terrestre e dos oceanos.

Nao ¢ apenas o Brasil que
tem sofrido com o calor qua-
se que insuportadvel. O ano
de 2023 ja é considerado
0 mais quente
em 174 anos de
medigdes mete-
orologicas em
todo o planeta.
Provavelmen-
te, deve ter sido
também o mais
quente do mun-
do nos ultimos

2023, nove tive-
ram médias men-
sais de temperatura acima da
média histérica, com destaque
para setembro.

Ao longo do ano, o Brasil
enfrentou nove episodios de
onda de calor, reflexo dos im-
pactos do fendmeno El Nifio.
Além disso, segundo o Inmet,
outros fatores tém contribuido

100 mil anos,
de acordo com
cientistas.

O tnico caminho para evi-
tarmos o superaquecimento
da Terra é a transi¢cdo ener-
gética para uma economia
de baixo carbono. Assim,
poderemos evitar os desastres
climaticos provocados pelo
aquecimento global.

E preciso cortar o mal pela
raiz. Especialistas apontam
que ¢ fundamental que os
paises ricos abandonem os
combustiveis fosseis e depois
os paises em desenvolvi-
mento. Isso significa menos
petroleo. Se nada for feito
para cortar radicalmente as
emissdes de gases do efeito
estufa, especialmente de quei-
ma de combustiveis fosseis
e de desmatamento, a Terra
pode ser tornar um local im-
possivel de se viver devido
ao calor extremo, a comegar
por regides mais vulneraveis
como o Brasil.

Calor em excesso coloca
mais pressdo sobre os siste-
mas publicos de saude, de
segurancga, moradia ¢ defesa
civil. Temos de aprender a
planejar e a viver um cotidia-
no levando em consideragdo a
mudanca do clima A realidade
¢ cruel, mas a bem da verdade
¢ que quem ndo estiver mini-
mamente preparado infeliz-
mente vai morrer primeiro.

Museu promove “A

Em janeiro, o Museu do Ipi-
ranga comegou a promover a
Acao Contra a Fome, iniciativa
em parceria com o programa
Sesc Mesa Brasil. Trata-se da
segunda edi¢ao do evento, que
em 2023 arrecadou 95 toneladas
de alimentos.

As quartas-feiras dos meses
janeiro e fevereiro de 2024,
dias que o acesso ao Museu do
Ipiranga € gratuito, o publico ¢
convidado a participar da agdo
doando alimentos no posto de
arrecadag¢do do Museu.

Casa de Repouso

Podem ser oferecidos produ-
tos ndo pereciveis como arroz,
feijao, macarrdo, 6leo, café, leite
em po, sardinha em lata, milho
em lata, ervilha em lata, molho
de tomate e farinhas.

Os alimentos arrecadados se-
rdo entregues as instituigdes so-
ciais de Sdo Paulo cadastradas e
beneficiadas pelo programa Sesc
Mesa Brasil, como centros para
criangas ¢ adolescentes, unidades
de acolhida para pessoas em
situacdo de rua e instituigdes de
convivéncia para idosos.

¢ao contra a Fome”

Publico pode participar as quartas de janeiro e fevereiro

Oracao

SERENIDADE

Casa de Repouso
Hospedagem Completa para Idosos

ORACAO

O poderosa e gloriosa Santa Rita chamada Santa das causas im-

+ Medico + Nutricionista  Enfermagem 24H
+ Fisioterapia + Terapia Ocupacional
+ Home Care +Area de Lazer + Hotel

Rua Galogero Galia, 42 - . oa Saiide

Pregos

&N 4562-7317

Especiais
www.casaderepousoserenidade.com.br

possiveis, advogada dos casos desesperados, auxiliadora da ultima
hora, refigio e abrigo da dor que arrasta para o abismo do pecado
e da desesperanga, com toda a confianga em Vosso poder junto ao
Coragao Sagrado de Jesus, a Vs recorro no caso dificil e imprevisto,
que dolorosamente oprime 0 meu coragao.

(Faca seu pedido)

Obtenha a graga que desejo, pois sendo-me necessaria, eu a quero.
Apresentada por Vos a minha oragao, o meu pedido, por V6s que sois tao
amada por Deus, certamente sera atendido. Dizei a Nosso Senhor que me
valerei da graca para melhorar a minha vida e os meus costumes e para
cantar na Terra e no Céu a Divina Misericordia. Santa Rita das causas
impossiveis, intercedei por n6s! Amém.

Ipiranga
JlNews

esta no

facebook

4 curta essa ideia
facehook.comfipiranganews

LIGUE:
2914-0633

Balcio Ceutra

c I a s s i N ews R, General Lecor, 4

CASA E SERVICOS

IMOVEIS

EMPREGOS

TUDO NEWS

g ESTRELA
s e Esquadrias Metalicas
Ferro e Aluminio

POR'i'AS, PORTOES, GRADES,
VITRAUX, JANELAS, ETC

R. Marechal Pimentel, 678 - Sacoma

(par. a R. Alencar Araripe, alt. n® 829)
2272.9626 / 2273.7070

V. MONUMENTO
Alugo casa com quarto, cozinha, banh.,
quintal independente.
Para Mogas ou Rapazes
Aluguel + agua e luz - R$ 600. IPTU Isento
{997127-1344 - 2068-2682

APARTAMENTO IPIRANGA
VAGO ~
Excelente localizacao

02 dorms. (sendo uma suite), sala, cozinha, 02
banheiros e uma vaga. Reformado. Area util de 70m?2.
R$ 440.000,00
Fones: 2274-9374 | 99547-5470

Whatsapp: 91690-1891

Creci 42002

PRECISA-SE

Escritério Contabil precisa de pessoa de
ambos 0s sexos para Depto. Fiscal. Com
experiéncia comprovada. Enviar curriculum e
contato whatsaap p/ cont.rheap@hotmail.com

Oficina mecanica em shopping Autos
Faz 100 revisdes/més em autos. Movimento R 60 mil
lucro RS 17 mil impo. 3 funcionarios que tocam.

Preco RS 68 mil. Aceito Auto.
Whatsapp: 94028-2717

IPIRANGA
Vendo / Alugo

i Vocé quer anunciar

PROFISSIONAL

Vs Do, Bisa e . CASA TERREA IPIRANGA | |JR SA0 JUDAS (varejista) ZS CONTRATA no I Irall a New |
SERTCESTETTD T 20, Zta Quarto, cozinha, n%')g“:gg;’ﬁ;‘;:}“ Vendedor ¢/ exp. ferragens, material de| [ LA p Al g L1 | M
; = R$2'600’00 " AIuQueI banhelro e |avandena. 02 dorms. (sendo uma suite), étima sala, cozinha planejada, . COF]S:[FU(}aO. C/ ensmg medIO, Y 3 .' : r ¥ Y Y ¥
Desdobro, correcao de R$ 660 mil - Venda banheiro, quintal e uma vaga de garagem. Terreno 5x25m. | | disposi¢a0 e responsabilidade para o . a e
areas e outros servigos | R Guilherme Bebiano Casa de fUﬂdOS RS 650.000,00

cargo. Com habilitagdo. Enviar
curriculum para: jrpar@terra.com.br

35

Fones: 2274-9374 | 99547-5470
Whatsapp: 91690-1891

Creci 42002

Martins 299
F:5061-7127 h/c

elsilval97T4iigmail.com
Eng. Eduardo 98257-B274

F: 98079-5919

‘ i
- . anos de
: tradicao
s o - o - 20 AQC - 20 ~ -~ =Ye > S ® e 0
CASA TERREA CASADEVILA CASA TERREA CASA TERREA LOCAQAO Estuda proposta em todos os antncios
RUA: LORD CROKANE | RUA: DOM LUIZ LAZANHA | RUA: CIPRIANO BARATA | RUA: LINO COUTINHO SALAS E GALPOES

TODA REFORMADA, 1 TODAREFORMADA-2 | TERRENO 7X24, PRECISA | TERREA 8X25 -2 DORMS, 2 [l 2 SALAS COML RUA: BOM PASTOR - C/ WC RS 1.800,00 + COND. R$ 685,00 + IPTU

DORM, SL, COZ, BANH., DORMS, 2 WCS, SALA2 REFORMA - 2 DORMS, SL, WCS, SL, COzZ, C/AE, 3 GALPI:\O -6 X50 MAV. NAZAI‘:‘IE R$ 8.000,00

LAV. 2 VAGAS AMB.. COZ C/AE. LAV. 1 COZ BANH. 3 VAGAS VAGAS GALPAO RUA: DOM SEBASTIAO DO REGO - +OU - 500 MTS COM ESTACIONAMENTO R$ 7.500,00 VALOR TOTAL

. : ! ' - SALAO RUA: BOM PASTOR 60M C/ COZ E 2 BANHS R$ 4.000,00

RS 320 MIL VAGADE VILA. RS 570 MIL RS 600 MIL RS 850 MIL SALAO COMERCIAL RUA: BOM PASTOR - AREA CONSTRUIDA 270 M 2 PISOS RS 5.500,00 + IPTU
SOBRADO SOBRADO ASSOBRADADA APTO.

RUA: DOM LUCAS OBES| RUA: ALMIRANTE L0BO RUA: MBUIAL TRAV|RUA: OUVIDOR PORTUGAL SOBRADO RUA: OLIVEIRA MELO C/2 DORMS C/AE, SA A2AMBCf vsAgisE ﬁgg%% AUTOM R$ 4.500,00 + IPTU
: i ;oL L . SAL ) , 500,00 +
2DORMS, SL,COZE 2 SEQITZII:A(ISP%OERC'\AOSZ VI\:/)EP ’ DgcR),\jTgf ((;ZngRWC 1SSALELATE /CS/:(? XIDS A L(/:\(\;/;BCO/ " Il CASATERREA RUA: ALMIRANTE LOBO - 2 DORMS, SL, COZ, WC RS 1.800,00
BANHS. SEM VAGA s oLy ) oL UL, T, ' ASSOBRADADA - RUA: SOROCABANOS - 1 DORM, SL, COZ, LAV. 2 BANHS R$ 1.500,00

R ’420 NI EMP C/WC, 1 VG, PORT AUT QUINTAL, 3 VAGAS AE, 1 VAGA ASSOBRADADA - RUA AGOSTINHO GOMES - 2 DORMS SENDO 1 SUITE, SL, COZ, BANH. R$ 2.000,00
$ L R$ 700 MIL R$ 430 MIL R$ 350 MIL ASSOBRADADA - RUA: AGOSTINHO GOMES - 1 DORM, SL, COZ, BANH.,4 VAGAS R$ 1.200,00
APTO. APTO SOBRADO - RUA: CORREA SALGADO - 20 SALAS, 02 COZINHAS, 06 BANHS + SALAO DE 160M RS 15.000,00

APTO. : APTO. ' CASA TERREA - RUA: 2 DE JULHO - 12 SALAS COM BANHS, COPA, RECEPGAO, 08 VAGAS RS 12.000,00

RUA: GAMA LOBO
TODO MOBILIADO C/ AR COND. 2
DORMS, SENDO 1 SUITE, WC
SOCIAL, SL C/ SACADA

RUA: LINO COUTINHO
2 DORMS, SENDO UMA
SUITE, WC SOCIAL, SL,
WC, SEM VAGA COZ, VARANDA, 1 VAGA GOURMET, LAV
R$ 325 MIL R$ 600 MIL R$ 900 MIL

»
(J A A A DK o > = 0 °

RUA: CIPRIANO BARATA
3 DORMS, SENDO 1 SUITE, WC
SOCIAL, SALA2 AMB, COZ C/
AE, LAV, DEP EMP. C/ WC, 2 VGS
R$ 800 MIL

APTO - RUA: BOM PASTOR TODO REFORMADO - 2 DORMS C/AE, ESCRITORIO, 1 VAGA R$ 3.200,00 + COND. R$ 900,00
APTO - RUA: CIPRIANO BARATA - 3 DORMS SEMI-MOBILIADO, SENDO 1 SUITE, 2 VAGAS .........coommurmmmmmssssnsnssanns R$ 3.500,00 + COND. 1.000,00 + IPTU
APTO - RUA: GAMA LOBO PROX. METRO - MOBILIADO C/AE - 2 DORMS SENDO 1 SUITE, SACADA GOURMET...............c...... R$ 6.000,00 VALOR TOTAL
APTO - RUA: 2 JULHO - 1 DORM C/ 1 VAGA R$ 2.000,00
APTO - RUA: ITAPIRU - 59M?, 1 DORM, SL, COZ, WC, 1 VAGA R$ 2.200,00 VALOR TOTAL

RUA: BOM PASTOR
2 DORMS, SL, COZ,
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Buracos nas ruas do Ipiranga

Entrando na segunda sema-
na de janeiro de 2024, um ve-
lho conhecido problema con-
tinua atormentando a vida dos
municipes ¢ de quem trafega
pelo Ipiranga: os inumeros
buracos que continuam nas
vias do bairro. Alguns, que
de acordo com moradores, ja
existem faz tempo.

Na rua Agostinho Gomes,
entre a rua do Fico e a rua
Tabor, por exemplo, o que era
apenas uma cratera, transfor-
mou-se em trés ¢ praticamente
impediu o trafego de veiculos
que andam a direita. O au-
mento do niumero de buracos
no local, revoltou e preocupou
quem passa por ali.

Na segunda-feira (8), equi-
pes da empresa de engenharia
Potenza, contratada pela Prefei-
tura, estavam em algumas ruas
do bairro para tapar buracos,
dentre elas, a propria rua do
Fico. Conforme apurou a re-
portagem, apés visualizar os
buracos na Agostinho ja descri-
tos, um técnico da companhia ja
solicitou o fechamento destes.

A reportagem entrou em
contato com a empresa, mas

Buraco na Rua do Ftco tem incomodado os moradores

nao obteve retorno até o fecha-
mento desta edigdo.

Em junho do ano passado,
o Ipiranga chegou a participar
de outra operagao tapa-buraco,
conjunta ao trabalho de reca-
peamento que foi realizado em
algumas vias do bairro, mas, o
problema das crateras existen-
tes em todo o bairro, ndo foi
totalmente solucionado.

Na ocasido, foram varias re-
clamacgdes sobre algumas ruas
do bairro, as quais teriam sido
“esquecidas” pela operagdo.
A época, o entdo Subprefeito,
Adinilson Almeida, afirmou
que o recapeamento aconte-
ceria, primeiro nas principais
vias do bairro, “com maior
movimento”, partindo para as
outras posteriormente.

Jardim Botanico recebe Vitoria-Régia

Tem novidade no Jardim
Botanico de Sao Paulo. O
Jardim do Lineu, cartdo-postal
do local, acaba de receber um
exemplar de Vitoria-Régia
(Victoria crusiana Orb.),
uma erva aquatica nativa do
Brasil, com folhas que podem
alcancar até dois metros de
diametros quando adulta.

A planta ¢ conhecida por
fazer parte do folclore do
pais. De acordo com a lenda, a
jovem guerreira Naia se apai-
xonou pela lua por acreditar
que ela era o Deus Jaci e le-
vava consigo algumas mogas
escolhidas, transformando-as
em estrelas. Numa noite,
ao ver o reflexo de Jaci no
lago, Naid pulou na agua e se
afogou. A lua resolveu entdo
transformar a jovem em uma
“estrela” Unica, originando a
Vitéria-Régia.

A espécie produz uma flor
que abre inicialmente a noite,
na cor branca e extremamente
perfumada. Depois, se fecha
nas horas quentes do dia e
abre novamente ao final da
tarde, desta vez, com tons ro-
sados. O Botanico fica na Av.
Miguel Estefano, 3031.

_ PANES ORGANIIAqﬂO CONTABIL PANES
CONTABILIDADE  'pARCERIA CERTA NAS SUAS REALIZAGOES”

Contabilidade - Servico de folha de pagamento
Balancetes analiticos e sintéticos
Demonstrativos de resultados
Relatérios analiticos e financeiros - Imposto de renda
Abertura e encerramento de empresas
Emisséo de nota fiscal eletrénica
Departamento fiscal e pessoal
Assessoria Juridica e trabalhista

96611-1758 | 22749908 | rh@contabilpanes.com. br

BOM APETITE

USP abre concorréncia para
atormentam e causam problemas construir cafeteria no Museu

Desde que foi reformado,
muitos municipes e frequen-
tadores diziam que o novo
Museu do Ipiranga receberia
um local destinado a gastro-
nomia, mas até entdo, nada
de concreto afirmava isso, até
dezembro de 2023, quando
a USP abriu um edital para
concorréncia publica nacional
para a cafeteria no Museu.

Interessados em participar
precisam apresentar documen-
tos especificos, conforme espe-
cificado no proprio edital, além
da proposta que sera realizada,
a qual devera ter o valor mini-
mo de R$ 5.900,00. Sera em
6 de fevereiro, as 10h, na Di-
retoria do Museu do Ipiranga,
localizada na Rua Brigadeiro
Jordao, 149, que a apresentagao
dos envelopes acontecera.

No mesmo dia, a sessao publi-
caserdrealizadana Sala de Aula
do Museu do Ipiranga, que fica
na Rua dos Patriotas, 100.

Microempresas que também
forem interessadas devem
apresentar, fora dos envelo-
pes, a comprovagdo de sua
condi¢ao para assumir o local,
através de “Declaragao de
Enquadramento como Micro-
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Vencedor da licitacdo podera explorar 0 espago por 30 meses

empresa, Empresa de Pequeno
Porte, Microempreendedor
Individual ou Cooperativa para
Fruicdo dos Beneficios da Lei
Complementar n° 123/06”.
Quem vencer a licitagdo,
cujo contrato tera vigéncia
inicial de 30 meses, a partir de
sua assinatura, devera —em 90
dias — dar inicio a operagao da
cafeteria e abertura ao publico.
O local, conforme o edital,
devera funcionar no mesmo
horario do Museu (9h as 17h)

*, engenharia
x

TKV#

Eng. Thiego Kullukian

%) +55 1194835 6907

& thiego@tkvengenharia.com.br
@ tkvengenharia.com.br

Q@ Rua Dr. Miguel Bombarda, 119
Vila Alpina - S&o Paulo . SP
CEP 03237-090

e climatizagao

Instalacdo, manutencéo e higienizacdo de split.
PMOC, manutencio de fancoil e splitdo.

CeeNCer

CONTABILIDADE LTDA.

Empresa Certificada pela ABNT IS0/9001 e participante

do Programa de Qualidade das empresas Contabeis PQEC.

Venha nos visitar:

Sede Propria - R. Coronel Francisco Inacio, 1335

Vila Moinho Velho - Sao Paulo / SP - CEP: 04286-000
Contato: gerencer(@gerencer.com.br

Visite nosso site: www.gerencer.com.br

| f + Estética (Dentistica)
Fomacas NEspigss * Canal (Endodontia)

www.mtmodonto.com.br

CIRURGIAO DENTISTA 0
DR. MARIO TERUO MINAMI - crRosP 69147
\ + Implantes (|mp|antodontia) + Aparelhos Fixos ou Moveis (Ortodontia)
§/ /)« Préteses (Proteses Fixas & Moveis) *Crurgias (Dentes do Siso, Extages)

Fones: 5594-3814 /| 5594-4270 / 9.7137-2147
Rua Caramuru, 19 - Sala 11 (em cima da loja Al6 Bebé da Rua Luis Gois, 885)

Tratamento Gengiva o
. ] Periodontia
Raspagem e limpeza
+ Clareamento a Laser elou Caseiro

Proximo Metré Santa Cruz

CONSTRUCAD - ARQUITETURA- DECORACAQ

e conter todo o necessario
para que funcione a cafeteria,
que deve contar com menu
amplo, variado e com “valores
populares”.

A cafeteria no Museu ocu-
pard uma area de 90,4 m?
nas dependéncias do prédio.
Mais precisamente, onde hoje
ha uma livraria da USP ¢ a
distribuicao de ingressos para
visitagdo, no novo acesso ao
Museu, que fica proximo do
Jardim Francés.

.© fortaleca
comercio local

E perto da sua casa,
o dinheiro fica no seu
bairro e gera empregos.

2914-0655

SSOTER,
< 4/’/«1

ADOLESCENTES
ADULTOS
TERCEIRA IDADE

Shiatsu Massagem Relaxante
Aromaterapia e
Massagem Desportiva
JOAO PEDRO FREITAS
Massoterapeuta
ATENDIMENTO CLINICO E EM DOMICILIO
® (11) 95993-5474

9 Rua Xavier Curado, 287

Torta de maca para dlas de calor

Ingredientes: 3 xicaras (chd)
de farinha de trigo; 2 ovos; 200
gramas de manteiga gelada; 1
xicara (chd) de agucar; 1 colher
(sopa) de fermento em po; 1
pitada de sal; raspas de limdo.
Recheio: 1 quilo de magas; 3
colheres (sopa) de agucar cris-
tal; suco de meio limao; canela
em po a gosto. Preparo: Numa
tigela pequena, bata os ovos,
reservando um pouquinho
para pincelar a massa no final
da montagem. Em outro reci-
piente, coloque a farinha e va
adicionando o restante dos ovos
batidos. Aos poucos adicione
a manteiga gelada cortada em
cubos, 0 aguicar, o sal e as raspas
de limao. Misture bem até obter
massa homogénea. Se necessa-
rio, junte um pouco mais de fa-
rinha. Faga uma bola da massa,
cubra e deixe descansar a massa
durante 20 minutos. Descasque
as magas, tire o miolo e pique
em quadradinhos ou em fatias.
Junte o agucar cristal, o suco de
limao e a canela em po. Reser-
ve. Abraamassa e forre o fundo
¢ os lados de uma forma de aro
removivel (25 cm de diametro)
untada com manteiga ou mar-
garina. Coloque o recheio de
magas. Cubra com outra parte
da massa aberta e faga alguns
furos (de modo decorativo)
na cobertura. Pincele com ovo
batido reservado. Leve ao for-
no pré-aquecido (170°) e asse
durante aproximadamente uma
hora ou até ficar bem dourada.

Tradicional rotisserie
em $ao Jodo Climaco

> Linha de sobremesa e kit festa;

> Massas, tortas e frangos;

> Sem contar com nossa linha
completa de maionese e guarnigoes.

Whats: 99586-7806 2 u‘y
ou 29467144

Rua: Tito Oliani, 944
Sao Joao Climaco

FABRICAMOS CALHAS - RUFOS
COIFAS - CHAMINES - CURVAS

calha FAZEMOS QUALQUER MODELO E

———IPIRANGA rccs especinis sos EncomenDa
FAZEMOS ATE 8 MTS SEM EMENDA | PINTURAS ELETROSTATICA
©2062-8979|2272-4883 (©96338-0260

Rua Labatut, 850 - Ipiranga
www.calhasipiranga.com.br | vendas@calhasipiranga.com.hr

MONTANO MADEIRAS
E FERRAGENS LTDA.

* Deck de Piscina * Rodapé * Sarrafo * Tabuas * Forros (Madeira e PVC)
*Puxadores * Colas * Thiner * Seladora * Linha Completa de Aramados * Porta Cd's

* Folhas Nacionais e Importadas Tudo para moveis em gera[

www.montano.com.br
Por WhatsApp, Telefone ou E-mail MANDAMOS ENTREGAR!!

1 5062-7028 /  9.5780-4063@

Av. do Cursino, 513 - Vila Gumercindo |

. CGrade de protecdao
* Fechamento drea
Tela mosquiteira
Corrimao

Porta Sanfonada
Grade pantogrdfica
Porta p/ armdrio

'\}ﬁﬁa}aﬁﬁa Vdrias cores de aluminio

Produtos

Badaro oIS

SOB MEDIDA

VENEZIANA .

PORTAO AUTOMATIZADO ALUMINIO E FERRO

10 VEZES

il QUALQUER DESENHO AUTOMATIZAMOS SEU PORTAQ

VIA ANCHIETA 1750 TEL: 22720652 | 9.8846-7887 ©© - www.hagarollo.com.br

I ‘ MARIDO DE
AN\ ALUGUEL
PRESTACAO DE SERVICOS

RESIDENCIAL E COMERCIAL

PEQUENOS REPAROS - PINTURAS
CONSERTOS E MUITO MAIS

®94741-1896 | Leandro

RASPA TACO

Aplicacao de sinteko,
bona, vitta berga

Colocaco de taco e assoalho

Fs.: 2371-9941
9.6190-2068

Falar com Claudio

MARCENARIA

Restauracdo de Moveis
Assentamento de Portas

() 96141-1886

Ipiranga
JlNews

esta no

facebook

4 curta essa ideia
facehook.comiipiranganews
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Casa dgzs~Rosas rAec.ebe
exposicao da Monica

Celebrando seis décadas da
personagem Monica, a Mau-
ricio de Sousa Produgdes em
parceria com a Casa das Rosas
estd com a exposi¢do “Sempre
Fui Forte”. A exposicdo foi
abertano dia 20 de dezembro e
vai até 20 de fevereiro. Durante
as férias escolares, sera uma
programacdo imperdivel para
toda a familia.

A mostra, composta por 12
salas, trard a trajetoria comple-
ta da Monica, desde sua estreia
marcante em 1963 até se tornar
um icone cultural.

Apresenta momentos emble-
maticos, como a primeira tira
publicada na Folha de S.Paulo,
fotos representativas e objetos
historicos, incluindo o coelho
original da Mdnica. Nao po-
deriam ficar de fora projetos
atuais como a premiada série
para criancas em idade pré-
-escolar “Vamos Brincar com
a Turma da Moénica” e uma
secdo dedicada aos longas
Live-Action, acompanhada
por uma linha do tempo desse
segmento, incluindo a bicicleta
usada no filme Lagos.

Outros artefatos também ga-
nham destaque, entre eles uma

caricatura especial do criador
da Turminha Mauricio de Sou-
sa saudando os visitantes. No
espaco os visitantes poderdo
conhecer ainda os bastido-
res dos processos de criagdo
das capas dos quadrinhos e
se encantar com miniaturas
colecionaveis, como os brin-
quedos Toy, e outros originais
exclusivos.

“Pensamos em tudo com
muito carinho para retribuir a
dedicagdo dos que acompanha-
ram a trajetoria da personagem,
que conta com anos de sucesso.
Estamos muito animados para
estarmos com vocés nessa ex-
posi¢do e temos a certeza de
que os visitantes irdo se encan-
tar com essa imersdo no uni-
verso MSP! Os fas ndo perdem
por esperar”, destaca Monica
Sousa, diretora-executiva da
Mauricio de Sousa Produgdes.

“A Casa das Rosas vive
um momento importante ao
oferecer a seu publico a ex-
posi¢cdo sobre a mais famosa
personagem de historias em
quadrinhos do pais. Criada
por Mauricio de Sousa ha 60
anos, Monica tem feito parte da
vida de pessoas de diferentes

geracgdes, conquistando um
lugar marcante em nosso ima-
ginario coletivo. Esta ¢ uma
oportunidade muito especial
de criangas e adultos se apro-
ximarem ao compartilhar, no
Museu, uma experiéncia es-
timulante a ambos os univer-
sos”, afirma Marcelo Tépia,
diretor da Casa das Rosas.

A exposicdo oferece atra-
¢oes em todos os espagos da
Casa das Rosas. As atividades
interativas, especialmente
elaboradas para o publico
infantil, incluirdo um espago
de leitura, com os famosos
quadrinhos da Turminha e
o Monicolorindo com dese-
nhos para colorir e oficina
de artes. Os visitantes terdo
ainda a oportunidade de se
deparar com obras inéditas de
Mauricio de Sousa, surpresas
que serdo reveladas durante
a visita.

Exposi¢do: “Sempre Fui
Forte. Data: De 20 de dezem-
bro de 2023 a 20 de fevereiro
de 2024, de terca a domingo,
das 10h as 17h30 (com per-
manéncia até as 18h)

Local: Casa das Rosas, Av.
Paulista, 37. Gratuito.

CADASTRE-SE

Para receber as edi¢coes

EXCLUSIVAS

no seu ceIuIar|

TURISMO

0 encantador verdao uruguaio

Vocé esta considerando uma
viagem para o finalzinho de
janeiro ou fevereiro, mas ainda
ndo decidiu o destino? Uma
sugestao interessante é explorar
nosso vizinho, o Uruguai. Até
o final do verao, o pais oferece
uma programacdo vibrante e
diversificada, repleta de expe-
riéncias fascinantes para todos
os gostos e idades.

Durante esta época do ano,
todo o territério uruguaio se
enche de vida com uma série
de eventos, incluindo sho-
ws, festivais gastrondmicos e
muito mais. Destaque para o
carnaval, considerado o mais
longo do mundo devido aos
seus aproximadamente 50 dias
de celebragdo. Este evento,
profundamente enraizado na
tradi¢do e cultura uruguaia,
atinge seu auge nos dias 9 e
10 de fevereiro com os espeta-
culares desfiles de chamadas,
conhecidos como “Desfile de
Llamada”. Este evento toma
conta da Avenida 18 de Julio, a
principal de Montevidéu, reu-
nindo milhares de participantes
e formando a maior bateria do
planeta, tocando em unissono
os tambores do Candombe, uma
danga com atabaques tipica da
América do Sul.

No espirito carnavalesco, o
“Desfile de Llamada del Inte-
rior” acontece em Durazno em
3 de fevereiro, sendo um dos
eventos mais importantes da
regido. Em Colonia e Carmelo,
nos dias 2, 3 e 4 de fevereiro, a
“Festa Nacional da Uva” ofere-
ce exposicdes, shows de artis-
tas nacionais e internacionais,
passeios de compras, parques
de diversdes e atividades para
criangas, sendo uma opg¢éo fa-
miliar para todas as idades.

Carmelo também abriga o
“Uva & Vino Point”, um evento
que percorre as cinco regioes
definidas pelo Ministério do
Turismo. O intuito é promover a
cultura do vinho e gastronomia,
proporcionando atividades para
toda a familia, como food tru-
cks, jogos infantis, degustacao
de vinhos e shows artisticos. A
degustacdo de vinhos ¢ restrita
a maiores de 18 anos.

Vale a pena esticar a viagem as praias de Punta del Este

CAAIIATIID
JVINIAI VN

viagens e turismo

7

Realizando seu sonho!

“O Senhor é meu Pastor e nada me faltard.

Beto Carreiro World

Inclui: Aérea, 3 cafés da manha em é6timo ho
e um ingresso para o Parque. Preco por |§s.ou¢£

Embu das Arte

44 anos

=

p
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Eventos e Turismo w

47 ANOS DE
VIAGENS EM GRUPO

ri

Noemi Carvalho

Guia de Turismo

PASSEIOS DE UM DIA EM 2024

SERRA NEGRA COM FONTE DE TREVI
23 DE MARGO - SABADO

Inclui: énibus executivo, lanche de bordo, almo¢o Hotel,
Visita a Fonte de Trevi, passeio de trenzinho (ingresso a parte)
e tempo livre para compras.

| Valor por pessoa: R$ 269,00 a vista ou 2 x R$ 135,00 |

CUNHA COM LAVANDARIO
13 DE ABRIL - SABADO

Inclui: Micro énibus, lanche de bordo, almoco, visita a Casa do
Artesdo e Lavandario (Plantacdo de Lavandas) com guia local.

L Valor por pessoa: R$ 170,00 a vista ou 2 x R$ 85,00 J

 BARRA BONITA

08 DE JUNHO - SABADO

Inclui: Onibus executivo, lanche de bordo, mini cruzeiro no navio San
Marino, com almoco e eclusagem a bordo, Hidrovia Tieté - Parana.

L Valor por pessoa: R$ 289,00 a vistaou 2 x R$ 149,00 J

MINI CRUZEIRO )
NO RIO TIETE

Contato via
WhatsApp

® 9.5584-9517

ACESSE: WWW.vivencias.tur.br
\R' Bom Pastor, 2100 - 5° andar - Ipiranga)

Cabelos descoloridos merecem atencdo

Tempo mais quente, férias e
alegria de ter um tempo longe
das obrigacdes que nos acom-
panham durante todo o ano.
Muito bom. S6 que a tendéncia
¢ negligenciar alguns cuidados,
principalmente com os cabelos.
Os fios também sofrem com o
aumento da temperatura, assim
como a pele.

Ambos — cabelo e pele — pre-
cisam de cuidados extras, € se 0s
cabelos passaram por processo
de descoloracdo, dai a atencdo
tem que ser redobrada. Ne-
nhuma novidade até aqui, mas
acontece que a gente se esquece,
afinal estamos de férias.

Os danos acontecem porque
a grande maioria das mulheres,
e homens também, se submete
a muitos processos quimicos
como escovas progressivas,
balaiagem, mudanca da colo-
racdo do cabelo, o que ja traz
um dano primario da estrutura
capilar. E todas as vezes que
esse cabelo, que ja tem um
dano estrutural ou mesmo o
cabelo virgem, é submetido a
exposi¢ao do mar, por conta do
sal e iodo, ou mesmo a areia,
cloro, vento e sol, ha um dano
a estrutura da cuticula, a cera-
mida do fio, ha uma alteracao
na quantidade de proteinas
presentes na haste, muda a
coloragdo presente no cabelo,
e ha um processo de desprotei-
nizagdo do fio, que sofre com
a miniaturizacdo e com isso
ha as fraturas e microfraturas
da haste capilar. Resultado:
cabelo com aspecto seco, fios
quebradigos e rebeldes e pare-
cendo palha, ao toque.

De acordo com os derma-
tologistas, a Unica maneira
de evitar os danos do cabelo,
a melhor opg¢do é sempre
protegé-lo usando boné ou
chapéu de abas largas com
protegdo de fibra ultravioleta
FPS 50, presente no proprio
material de confeccdo tanto
no chapéu quanto no boné;
assim que voltar do mar ou
piscina, passar a agua sem o
cloro, fazer a chuveirada e se
nao houver essa possibilidade,
fazer a utilizagdo das brumas
em spray ou da agua termal;

Protecio antioxidante é fundamental para proteger os fios

e ainda para protecdo desses
fios quando vocé vai a exposi-
¢do solar bom sdo os 6leos que
acabam formando um filme no
cabelo, de emoliéncia e de re-
sisténcia, que protegem como
se fosse uma capa de lipideos.

Para quem estd pensando
em descolorir os cabelos,

antes do procedimento, ¢ im-
portante apostar em uma pro-
tecdo antioxidante e também
proteger a massa proteica e
restabelecer a fungdo de bar-
reira do fio. Isso porque, no
procedimento, acontece um
dano na estrutura proteica e
também cuticular.
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O Domingao Tarifa
Zero, da Prefeitura
de Sao Paulo,
ja é sucesso. Explore
a cidade com ele.

Passeie de graca por Sdo Paulo aos domingos

Explore, descubra, viva Sao Paulo.

O Domingdo Tarifa Zero, da
Prefeitura de Sd&o Paulo,
sucesso nhas ruas da cidade. O
crescimento no numero de usudrios,
chegou a 38%
nas regides periféricas. Um salto
de 2,2 milhées para 2,9 milhdes
de pessoas. A Praga da Sé e os
Parques do Carmo e Ibirapuera

aos domingos,

foram os principais

escolhidos pelos paulistanos, que
agora v8o aproveitar ainda mais
a cidade aos domingos: seja para
visitar familiares, seja para curtir
religiosos,

os espagos culturais,

o

Duavidas?

Acesse: prefeitura.sp.gov.br

ja é

destinos  pelo cobrador

os centros esportivos e de lazer,
entre tantas outras opgdes que a
nossa cidade oferece. O Domingdo
Tarifa Zero ¢é vdlido todos os
domingos, da Oh as 23h59. Basta
usar o Bilhete Unico para liberar a
catraca sem cobranga de tarifa.
Para passageiros sem Bilhete Unico,
a liberagdo da catraca é feita
ou motorista. A
cidade estd preparada, com uma
frota modernizada e confortdvel de
6nibus que contam com Wi-Fi, ar-
condicionado e tomadas USB.

1.175

linhas

100%

4.830

Onibus

de corredores
exclusivos

TSPTrans




